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 چكیده 

  قرار داد.   ی مختلف مورد بررس   ی ا ی زوا توان از  می آن را    دهای ام ی کرونا و پ   ی مار ی ب 
از آن    ی ناش   های درد و رنج   ۀ در حوز   ی مار ی ن ب ی ا   ی فلسف   دهای ام ی پ   ن ی تر مهم از  ی ک ی 

دهد  می دانست که جسم انسان را آزار    ی توان هرگونه آزار و آلام می را   دها در   است. 
  دهند. می قرار    ر ی تأث تحت انسان را    ی ر جسم ی هستند که ابعاد غ   ی ز آزار و آلام ی ن   ها و رنج 
ناش   ی زندگ   ی ذات   ی گاه   ها، رنج     ـد  ن جهان هستن ی از وجود انسان در ا   ی انسان و 
ک  ی تفک   ی فلسف   های و رنج   ی شناخت روان   های که به دو قسم رنج   ی  ـوجود  های نج ر 
ش از ارائه پاسخ کارآمد ناتوان  ی خو   ی ذات   های اگر شخص در مواجهه با رنج   شوند. می 

   بروز خواهند کرد.   ی ماهو   های رنج   ی عن ی نوع دوم    های گاه رنج باشد آن 
  ن محتوا، ی اد ی ل بن ی ف و تحل ی با توص   . است   ی ف ی حاضر توص پژوهش    ق: ی روش تحق 

  گیری ن همه ی ثر ب أ ر و ت ی ث أ ت  ۀ و منسجم از رابط  مند نظام   ی ل ی ن و تحل یی تب   ۀ در ارائ   ی سع 
   پرداخته است. از آن    ی ناش   های درد و رنج   ی برخ و    19د  ی و کو 
ف  ی خف  دهای از در   ی کرونا انواع  ی مار ی دهد ب می حاضر نشان  ۀ مقال  های افته ی   : ها افته ی 
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در    ی مار ی ن ب ی ا   ده است. کر جاد  ی ان خود ا ی رمزمن را در مبتی ی د و مزمن و غ ی و شد 
را    ی و فلسف   ی شناخت روان   های از رنج   ی اقسام   ؛ رمبتی ی غ  ی از افراد مبتی و حت  ی ار ی بس 

ه و  ی ثانو  های ز رنج ی لر ن ی افراد د  ی در برخ   ، ن ی بر ا عیوه   19  د ی کوو  باعث شده است. 
   وجود آورده است.   ز به ی را ن   ی ماهو 
  ی کال ی رات راد یی موجبات تغ   عاصر احتمالًام   ۀ در دور   19  د ی کوو   گیری همه   : گیری جه ی نت 

  های علوم و افراط در علوم با روش   های در نلاه به روش   ی لزوم بازنلر   خواهد شد. 
هم ی نت ی سا )   ی تجرب  و  جا ی چن سم(  ا ی ن  در  انسان  درمقابل ی لاه  و  جهان    خداوند   ن 
   شوند. می رات محسوب  یی ن تغ ی ا   ن ی تر مهم سم(  ی اومان ) 

 های ماهوی. وجودی، رنج های  کرونا، درد، رنج   : ها دواژه ی کل 
 

 مقدمه .  1

سال   دسامبر  چ   2019اواخر  ب ی در شهر ووهان  کرونا    ۀ از خانواد   ی د ی جد   ی عفون   ی مار ی ن 
  19  د ی کوو   ی مار ی نام ب ( به WHOی ) شد که توسط سازمان بهداشت جهان   یی رو  شناسا ی و 
تر از چند ماه در  که داشت در کم   ی انتقال   ی جهت سرعت بالا به   ی مار ی ن ب ی ا   د. ش   ی گذار نام 

د  ی کوو   ان را ثبت کرد. ی از مبتی درصد    4تا    3  ن ی ب   ی افت و درصد مرگ ی سراسر جهان انتشار  
و   ۀ از خانواد   19 انسان    یی ها رو  ی کرونا  به  از جانوران  از  ی م   منتقل است که  شود و پس 
انه و  ی خاورم   ی سندرم حاد تنفس   ی مار ی ( و ب SARS)   سار    ی مار ی ب   ی عن ی   ش ی ها خانواده هم 

 :Huang, 2020)   شود ی محسوب م   دست ن ی ازا   ی مار ی ن ب ی سوم   عنوان به   ( MERS)   عربستان 

به   ها از خفاش   ی مار ی ن ب ی ده که ا ی ت بخش ه را قوّی ن فرض ی ا  ، چند  ی قات ی البته وجود تحق  . ( 497
و  ی مستق   صورت به ا  ی انسان   منتقل شده است   ی زبانان ی م   ۀ واسط به ا  ی م  و    ناشناخته  )فرنوش 

  ، ز ی انل شلفت   های ن جهش ی چن رو  و هم ی ن و ی اد انتشار ا ی ار ز ی سرعت بس   (. 2  : 1399  ن، لرا ی د 
رو  را مطرح  ی کرونا و   ی شلاه ی و آزما   ی انسان   منشأ درخصوص احتمال داشتن    یی ها ی زن گمانه 

ان ازمنظر  ک پزش   رد. ک توان نلاه  می   ی رو  و آثار آن از جهات مختلف ی رونا و ک به    ساخته است. 
  ،ن منوال ی هم   و به   ی روان   های ب ی ان ازمنظر آس ک پزش و روان   شناسان روان   آن،   ی جسم   های ب ی آس 

خواهند    پردازند و احتمالاً می خودشان    ی لران ازمنظر تخصص ی لسوفان و د ی ف شناسان،  جامعه 
در خارج از    چه چه در داخل کشور و    ی اد ی ز   فات ی تأل مقالات و    ی ازمنظر فلسف   پرداخت. 

در    ( 1399)   منصور   ، پور مان ی ا   آن پرداخته شده است:   دهای ام ی و پ   ی مار ی ن ب ی ا   ی کشور به بررس 
در بحران    شرّ  ۀ مسئل   ی به بررس «  رو  کرونا ی از و   ی بحران ناش   ی ل فلسف ی با عنوان »تحل   ای ه مقال 
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  کرونا،  ی مار ی از ب   ی ر ناش ش ل رنج و  ی ل و تقل ی در تحل   ، سنده ی از نظر نو   کرونا پرداخته است. 
ک  ی د در  ی ستند و لذا با ی سته ن ی ل شا ی تحل   ۀ قادر به ارائ   یی تنها به مشهور    رهای کا ک از راه ی چ ی ه 

  ( 1399)   ی محمدمهد فیح،    رد. ی قرار گ   مورداستفاده   رها کا ن راه ی از ا   ی ب ی ترک   ، جامع   ی ن ی ب جهان 
  مسئلۀ انه«  ی عام ن  ی ن ازمنظر د ی علم و د   ۀ مسئل در    ی بازنلر   ی برا   ی بستر   بحران کرونا، »   ۀ در مقال 

دانست که به محک    ی و اجتماع   ی ن ی ک رخداد ع ی توان  می کند که بحران کرونا را  می را مطرح  
ران آن با بحران کرونا  ی جامعه ا   ۀ نوع مواجه   ، سنده ی از نظر نو   پردازد. می ن  ی علم و د   ۀ رابط   ی جد 
تعارضات    ی برخ   گر نشان ن باشد بلکه بحران کرونا  ی د تعارض مطلق علم و د ؤی تواند م نمی 
  ای ه در مقال   ( 1399)   نوالی، محمود   تواند باشد. می   ی علم   های ه ی با توص   ی ن ی جامعه د   ۀ ن مواجه ی ب 

  دهایام ی پ   ی رو  کرونا برخ ی به و   ی جاب ی ا   ی موت اصغر« با نلاه   مثابه به رو   ی کرونا و »   با عنوان 
بررس  مورد  را  آن  است.   ی مثبت  داده  نو ا   قرار  نظر  کرونا  ی ز    های ت ی محدود   ۀ واسط به سنده 

برا   ی مختلف  ا   ی که  کرده  ی ما  نقش می جاد  باشد و هم   دهنده ی آگاه   ی تواند  را  ی داشته  ن نقش 
موجود را نقد و جرح کرده و در پس آن    های موت اصغر دانست تا ارزش   ۀ منزل توان به می 

   م. ی جاد کن ی ن ا ی نو   های ارزش 
اقسام درد و رنج    ی بررس   ، قت ی شود درحق می که در نوشتار حاضر طرح و دنبال    ی نلاه 
  ی دارند و گاه  ی لر ارتباط منطق ی کد ی که گاه با  هایی درد و رنج  کرونا است.   ی مار ی از ب   ی ناش 

در سه گونه    ها رنج   درد و رنج،   کیک ن مقاله با تف ی در ا   هستند.   ی فاقد هرگونه ارتباط منطق 
  ، ی )نجات   ه مطرح شده است ی ثانو   های و رنج   ی فلسف   یۀ اول   های رنج   ، ی ناخت ش روان   یۀ اول   های رنج 
   رد. ی گ می ه قرار  ور موردمداقّ ک مذ   های رونا با درد و رنج ک ارتباط    ، درادامه   (. 13  ، 1399
 

 ی ارتباطات احتمال   ی درد و رنج و برخ . 2

  ۀهم   باًی تقر   دانست. ات بشر  ی تجرب   ن ی تر شده شناخته و    ترین ی از عموم   یکی توان  می درد را  
  ، نون ک از گذشته تا   نند. ک می درد را تجربه    ، با شدت و ضعف   رها ش با ی در طول عمر خو   ها انسان 

در مورد مفهوم درد از چند منظر ورود نمود    ه شده است. درد بحث و مداقّ   مسئلۀ درخصوص  
ف  ی بحث در مورد تعر   ها آن   ن ی تر مهم ازجمله    اقسام آن به نوشتار حاضر ارتباط دارد.   ی ه برخ ک 

رد  یک با دو رو  بروز درد است.  های ت ا علّ ی ت  بحث درباب علّ  ی لر ی ت درد است و د ی و ماه 
  رهای ه ما درد را عبارت از آلام و آزا ک ن ی ا   د. کر ت و مفهوم درد صحبت  ی توان در مورد ماه می 
آلام و    اً ه درد را صرف ک ن ی م و ا ی م و درد را اعم از درد و رنج بدان ی بدان   ی رجسم ی و غ   ی جسم 
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   (. Hicc, 2007: 292)   م ی ن ک و متفاوت از رنج لحاظ    ی آزار جسم 
ل ی لسـوفان مسـلمان ذ ی ف   رد. ی گ می فراتر از جسـم انسـان را دربر   ی رنج و آزار و آلام آن امر 

ز قائل شده ی ان درد و رنج تما ی م   ی نوع به  ی و عقل   ی ال ی خ   ، ی ک آلام و لذات در اقسام حس ی تفک 
  ک و از سنخ ادرا  کی ادرا   ی امر   رنج را عمدتاً  کنند. می لحاظ    ی و عقل  ی ال ی آلام خ   جزء و رنج را  
رنج   (. 38/ 2  : 1388  ، ی زد ی مصـباح  )   اند ل انسـان دانسـته ی عت و تما ی و معارض طب   ی امور مناف 

  ل، ک فران )   انســان اســت   ی برا   ر یی تغ رقابل ی غ   ی ا ســرنوشــت ی   ر ی ناپذ اجتناب  ی ت ی مواجهه با وضــع 
1372 :  175 .)   

توان  می   چون شرّلر هم ی م مرتبط د ی مفاه   ی ن درد و رنج و برخ ی ب   ی در بحث روابط احتمال 
  دهای مانند در   شود.   ها از رنج   ی جاد اقسام ی ت ناقصه و نه تامه ا تواند علّ می  ی درد گاه   ؛ گفت 

ا  امّ   آن مشخص نباشد.   منشأ مزمن که    دهای ا در ی و    ها ی مار ی ب   ی از برخ   ی مزمن و دردناک ناش 
  یی ها د در  ی کنند و حت نمی جاد ی را در انسان ا  ی چ رنج ی ه  دها در  ی ست و گاه ی ن  ی شل ی ن هم ی ا 

  ی سیمت   بالارفتن د  ؤی که م   ها از ورزش   ی مانند درد ناش   کنند. می جاد لذت  ی وجود دارند که ا 
  یکی   دها در   ی ه برخ ک ناگوار دانست    های ت ی موقع   ی توان بازتاب برخ می رنج را    انسان هستند. 
مفهوم    یک   د گفت شرّ ی با   ا در بحث شرّامّ   شوند. می محسوب    آور رنج   های ت ی از آن موقع 

با فرض تحقق وجود    د. شو می ل مباحث اثبات وجود خداوند مطرح  ی شتر ذ ی ه ب ک است    ی یم ک 
مانند    د. شو و رنج  انواع درد    ی جاد برخ ی ت ا علّ   ی تواند گاه می   رسد شرّ می نظر  به   ، شرّ  ی خارج 
  هایی جاد لذت ی ت ا تواند علّمی   شرّ  ی گاه   شود. می   ها شتار انسان ک جاد زخم و  ی ه باعث ا ک جنگ  
درد و رنج  )   در خود پنهان دارند   ی قت درد و رنج ی و درحق   بخش لذت ه ظاهرشان  ک شود  
از استعمال    ی ناش   ی ا سرخوش ی انت  ی ا خ ی از ظلم    ی ناش   ی موقت   ی مانند لذت و سرخوش ا(  نم لذت 

   مواد مخدر. 
 

 کرونا و درد . 3

  دهان انواع در ی ب   کیک ل تف ی توان ذ می   بحث از درد را عموماً  ، ک پزش  ـلسو  ی ن ف ی ن متقدم ی در ب 
  دهای در   ، ی حس   دهای را در سه نوع در   دها در   ی و   ن ی متأخر و    نا ی س ابن   نمود.   یی شناسا   ها ا رنج ی 
را معادل درد    ی حس   دهای توان در می تسامح    ی م ک با    ردند. ک می م  ی تقس   ی عقل   دهای و در   ی ال ی خ 

مختلف    های را معادل اقسام رنج  ی و عقل  ی ال ی خ  دهای ن نوشتار و در ی مستعمل در ا   ی به معنا 
  د: ی ا سه وجه د ی توان در دو  می درد( را  )   ی درد حس   ی شان علت فاعل ی در نلاه ا   لحاظ نمود. 



 141   فاروق طولی و دیگران 

 

ب منجر  ی د آس ی است که در انواع شد ان اندام بدن  ی ب به اتصال م ی از آس   ی درد ناش   ی نکه گاه ی ا 
که    ای ه مانند ضرب   گردد. می دتر  ی اتصال اندام مختلف بدن و بروز درد شد   ی به تفرق و پارگ 

دردناک    ی ن جداشدن اتصالات امر ی شود و ا می اندام انسان    ی باعث جداشدن اتصالات برخ 
از اختیل و سوء    ی تواند ناش می درد    ی نکه گاه ی دوم ا   (. 60/ 2:  1404  ، نا ی س )ابن   خواهد بود 

جه کنش و واکنش  ی است که در نت   ی ت ی ف ی م ک ی ات قد ی ع ی مزاج در طب   د. ی مزاج در انسان بروز نما 
  یمزاج زمان   د. ی آ می ( به وجود  ی سرد   ی گرم   ی خشک   ی تر )   ات متضاد عناصر چهارگانه ی ف ی ن ک ی ب 
قت  ی مزاج در حق   برسند.   ی لر به مسالمت و سازگار ی کد ی ن عناصر با  ی شود که ا می جاد  ی ا 

ست  ی ن   ها از آن   کدام چ ی ه   ی شباهت دارد ول   ها ات متضاد است که به همه آن ی ف ی از آن ک   ی معجون 
  بنا بر ت  ی خروج از آن وضع   (. 301/ 1392،1  ، نا ی س )ابن   شود می د محسوب  ی جد   ی ت ی ف ی و خود ک 
درد به جهت وجود    ی نکه گاه ی سوء مزاج است و سوم ا   اصطیح به ا  ی نشانه اختیل    ی ل ی هر دل 

شتر در حوزه  ی ق آن ب ی امروزه بحث از درد به جهت مفهوم و مصاد   ل بروز کند. هر دو عام 
  رد. ی گ می قرار    ی در شاخه مغز و اعصاب مورد بررس   ک و اختصاصاً ی ولوژ ی ز ی و ف   ی علوم پزشک 

بدن    های اندام و بافت   ی عصب   های انه ی ک پا ی تحر   واسطه به است که    ی ند ی درد احسا  ناخوشا 
  های احسا  درد همراه با واکنش   شود. می جاد ی ا دردآور ا ی   بار ان ی ز ک محرک ی انسان توسط 

رات  یی و تغ   فشارخون ر در  یی تغ   عرق کردن،   داد زدن،   ، ای ه چ ی ماه   های چون واکنش   ی ا ی راراد ی غ 
   (. :Roth, Calmes, 1981 7-12)   1است   ی رفتار 

رسـد  می نظر  د در مورد درد گفته شـده اسـت به ی م و جد ی قد   ی ن اطبا ی چه در ب آن   به باتوجه 
ف می  ت ی ز   ای مؤلفه   عنوان به  ی کل   ی و نلاه   ی توان درد را ازمنظر فلسـ مان  ی سـ وب   ی و جسـ محسـ
   مند جهان باشد. ات ی و موجودات ح   ها انسان   ی ه حافظ سیمت ک د شو 

نـمـی بـچــه   آن  از  حـجــام یـلـرزد   ش 
 

 

ــاد   مـادر مشـــفق در آن غم،   ام کـشـ
 

   ( 244/ 1  ، ی مثنو ) 
مختلف    های عفونت در ارگان   دکننده جا ی عامل ا   عنوان به   د عمدتاًی جد   ی رو  کرونا ی و 
جاد شده  ی ن عفونت ا ی تر ش ی ب   شود. می بالا شناخته    ی با وسعت دردناک   های ی مار ی ب   جزء بدن و  
ا  ب ی توسط  تنفس   ی مار ی ن  دستلاه  تحتان   ی فوقان   ی در  ا   مسئله ن  ی است و هم   ی و  جاد  ی باعث 
  ،ی تنفس   یی نارسا   نفس،   ی تنل   ر سرفه، ی نظ   ی م ی مذکور و عی   های حاد و مزمن در ارگان   دهای در 
  ی مار ی ن ب ی از ا   ی ا وسعت اختیل و درد ناش امّ   . ( Weng, 2021: 147-159)   د شو می ...  و   ه ی الر ذات 
اسهال و استفراغ و    ، ی از اختیلات گوارش   ی ناش   دهای در   ز وجود دارد. ی ن   ها ر ارگان ی در سا 
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  ، یی چشا   اختیل در   ، یی ا ی و اختیل در بو   ی عفونت دستلاه تنفس فوقان   ، ی شکم   ی ز ی ر خون 
مانند سردرد    ی اختیلات عصب   ، ی کبد   یی کبد و نارسا   های عفونت سلول   ه، ی التهاب و عفونت کل 

جاد  ی ا   ز و اختیل در کارکرد آن، ی پوف ی عفونت محور ه   ، ی سکته مغز   ی جه و تشنج و حت ی و سرگ 
است    یی ها د ب و در ی ازجمله آس   ی و عروق   ی قلب   های ی مار ی د ب ی ابت در افراد و تشد ی د د ی ا تشد ی 

  دهای مقالات از در   ی در برخ   (. 2020  و همکاران،   ی د ی ام )   شود می جاد  ی ا   ی مار ی ن ب ی که توسط ا 
  یۀدر ناح   دهای ن در ی چن هم   اد شده است. ی   ی مار ی ن ب ی ع ا ی شا   دهای در   عنوان به د  ی شد   ی عضین 
  دهای لر از در ی د   ی بخش ز  ی ن   ی عصب   دهای در   ز مورد اشاره قرار گرفته است. ی ضه ن ی شکم و ب 

  دهای البته در   . ( Putu Eka Widyadharma and the others, 2020)   است   ی مار ی ن ب ی از ا   ی ناش 
  ها ن نوشتار به آن ی ه در ا ک شوند  می ز شامل ی را ن  دها از در  ی لر ی رونا قسم د ک   ی مار ی از ب  ی ناش 
و لزوم    ی دم ی ن اپ ی جهت ا ه به ک   ی ان و نوجوانان ک ود ک مثال    ی برا   م. یی گو می م  ی رمستق ی غ   دهای در 
چون    هایی ی مار ی جه به ب ی و درنت   اند را انجام داده   ی تر م ک ت  ی فعال   ، ی ت ک ت حر ی نه و محدود ی قرنط 
جهت تر  از ابتی  ه به ک   ی ا مادران باردار ی   از مبتی شوند.   ی ناش   دهای ابت و در ی و د   ی چاق 

پس از    ی گر غربال ا مسائل مربوط به  ی نند  ک متخصص رجوع    ک تر به پزش م ک مان  ی قبل از زا 
ه از  ک از افراد مسن   ی ر ی ث ک ن جمع ی چن هم  نند. ی نند خود و فرزندشان لطمه بب ک   ک مان را تر ی زا 

ابتی   فعال م ک تر   در  بدن   ی جسم   های ت ی تر  مشار   ی و  ورزش  دچار  ک ت  ک همچون  و  رده 
   (. Fakari and Simbar, 2020)   شدند مختلف    های ی مار ی ب 

 

 در مفهوم رنج   ای ه مداق   . 4

  ها رنج   ی گاه   . اند ن شده یی م و تب ی مختلف تقس   رهای ازمنظ   ها رنج   ن متفکران بزرگ جهان، ی در ب 
  هایی آن و رنج   ی ن حتم ی عت و قوان ی که از طب   هایی آن به رنج   دکننده جا ی ت ا و علّ   منشأ از جهت  

از جهت    ی گاه   شود اطیق شده است. می   ی او ناش   ی اخیق   های که از انسان و سوء استفاده 
  های چون رنج   ی مات ی ن منظر در تقس ی از ا   ها رنج   بحث شده است.   ها رنج   دهای ام ی و پ   یی ت غا علّ

از جهت نوع مواجهه افراد با   شوند. می نامبارک و مخرب مطرح  های مبارک و سازنده و رنج 
  . کرد ر اشاره  ی ناپذ ر و درمان ی پذ ا درمان ی ر  ی زناپذ ی ر و گر ی زپذ ی گر   های توان به رنج می رنج    ۀ مقول 

   داشت.   ها قت انواع رنج ی در حق   ی ک ی توان تفک می ز  ی ات قرآن ن ی البته با توجه به آ 

اًا   تَکْرهَُوا   أَن   وَعسَََ  کُتِبَ عَلَیکُمُ الْقِتَالُ وهَُوَ کُرْهٌ لَّکُمْ   ی اًا   تُحِبُّوا   أَن   وَعسَََ    لَّکُمْ  خَیرٌ  وهَُوَ  شََ ی   شََ
 لَمُ وَأَنتُمْ لَا تَعْلَمُونَیعْ وَاللَّهُ  لَّکُمْ  شَرٌّ  وهَُوَ
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د؛   جهاد در راه خدا،  ما مقررّ شـ ا ی که برا ی درحال  بر شـ ت. ی تان ناخوشـ ا چ چه   ند اسـ را   ی ز ی بسـ
 د، ی را دوسـت داشـته باشـ  ی ز ی ا چ ی و    رِ شـما در آن اسـت. ی که خ حال آن  د، ی خوش نداشـته باشـ

  (. 216یۀ آ   )بقره،  د ی دان ی نم و شما   داند، ی و خدا م  که شرِّ شما در آن است. حال آن 

نما( هستند  و بد)شرّ  شرّ   که ظاهراً   هایی و بد است و رنج   شرّ  واقعاً   ها قت آن ی که حق   هایی رنج 
توان  می را    ی ن حکم ی ز چن ی ن   ها ر است و در مورد لذت ی انسان خ   ی برا   ها قت آن ی و باطن و حق 

  های انسان به دو قسم رنج   ی را ازمنظر وجود و ظهور برا   ها در نوشتار حاضر رنج   . 2کرد صادر  
ک  ی تفک   ی ه و ماهو ی ثانو   های ( و رنج ی فلسف   های و رنج   ی شناخت روان   های )رنج ی ه و وجود ی اول 

   م. ای ده کر   ی و مورد بررس 
 

 ه  ي ه و ثانو ی اول   هاي رنج   1- 4

از وجود    ی ناش   ها ن گونه رنج ی ا   دانست.   ی وجود   های توان همان رنج می ه را  ی اول   های رنج 
ن جهان مقارن  ی ما در ا   ی وجود داشتن و زندگ   ی نوع ن جهان است و به ی داشتن انسان در ا 

  های توان رنج می لر ی ه را ازمنظر د ی اول   های رنج  باشد. می   ها ن قسم رنج ی ش با ا ی وب م ک مواجهه 
  ها ن رنج ی از ا  ی ن جهان است و فرض خیص ی ستن ما در ا ی ز   ۀ لازم   ها ن رنج ی ا   دانست.  ی ذات 

آتش    ی ه ذات ک ن است مانند حرارت  ک م بر آن نامم ک ن و اصول حا ی با قوان   ی جهان ن ی ا   ی در زندگ 
رو  ه روب   ها ن رنج ی با ا   ی ست ول ی ن جهان بود و ز ی محال است در ا   . ی است و از آن جدانشدن 

و شفا    یی ها ر ه  ک ان  ی ن ب ی بد   ر هستند. ی عیج پذ   هایی لر رنج ی د   ای یه ه از زاو ی اول   های رنج   نشد. 
قابل وصول است    ها ن رنج ی )درمان( تمام اقسام ا  ف ی ل و تضع ی ه و تقل ی اول  های رنج  ی از برخ 
ه  ی رقابل تحمل و توج ی غ  ی جهان ن ی ا  ی ا شفا نباشند زندگ ی قابل درمان  ها گونه رنج ن ی را اگر ا ی ز 
ا می  و  منطق ی نمود  هر  با  بود.   ی ن  خواهد  و  ی اد   ی ازسو   ی متعدد   های یک ن ک ت   ناسازگار  ان 

ه  کارائه شده است   ها ن رنج ی از ا   ی شفا   ی درخصوص درمان و حت  ی زندگ   ۀ متخصصان حوز 
سازنده و    های عنوان رنج توانند به می لر  ی د   ی ه ازمنظر ی اول   های رنج   ز دارند. ی ن   ی اد ی ز   ی ارآمد ک 
ده و از  ی ش ک ه را به آغوش  ی اول   های رنج   ، خ ی در طول تار   ها از انسان   ی ار ی بس   ند. شو   ی تلق   ک مبار 
  یدهایی ظاهر تهد ه به ی اول   های رنج   . اند ش بهره برده ی شرفت خو ی و پ   ی عنوان نردبان تعال به   ها آن 

مورد استفاده قرار    ی بزرگ شدن و تعال   ی برا   یی طی   هایی عنوان فرصت توانند به می ه  ک هستند  
   رند. ی گ 

  کیک تف   ی فلسف   های و رنج   ی شناخت روان   های توان در دو قسم رنج می ه را  ی اول   های رنج 
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  ها ه انسان با آن ک هستند    هایی رنج   ترین ی ن و عموم ی اول   ، درواقع   ی شناخت روان   های رنج   د. کر 
ن  ی ا   شناسد. می را    ها ن رنج ی ر و تعقل ا ک از تف   ی با هر سطح   ی هر انسان   باًی تقر   شود. می مواجه  
  ترین و سهل   ترین ی ا سطح هستند امّ   تر اه ک و جان   تر ق ی عم   دها ه از اقسام در ک ن ی با وجود ا   ها رنج 

گونه  ن ی ه ا ک ن است ی ا   ی شناخت روان  های رنج   ی اساس  ی ژگ ی و  شوند. می محسوب  ها اقسام رنج 
ار و  ک آش   ی هستند بروز و ظهور   ی جهان ن ی ا   ی زندگ   ی و ذات   ی ه وجود ک ن ی بر ا عیوه   ها رنج 

  امیً ک است   ی شناخت روان   های ه رنجور رنج ک  ی شخص   ، لر ی د عبارت به  روشن در انسان دارند. 
  ی برا   برد. می رنج    ی ز ی ه چرا و از چه چ ک داند  می او    ، قت ی به وجود رنج خود آگاه است درحق 

ت  به رنج خودش آگاه است و علّ   و ظهوراً   دهد وجوداًمی را از دست    ی ز ی ه عز ک   ی مثال فرد 
 داند. می ش را  ا ی رنجور 
تند اما  هس   ی و ذات   ی وجود   های ه از سنخ رنج ک ن ی ا با وجود ا امّ   ی از قسم فلسف   های رنج 
حدود   تر ق ی عم   ی سطح  تا  روان   تر پنهان   ی و  قسم  رنج ی ماه   دارند.   ی شناخت از    هایت 
ل  ی دل به   ی فلسف  های ا رنج رنجور روشن است امّ   های انسان  ی و علل بروز آن برا   ی شناخت روان 
بالاتر ک ن ی ا  در سطح  ندارند.   ی بروز و ظهور   ند معمولاً ی آ می وجود  به   ی ه  انسان در    واضح 

ا  رنجور است امّ   ی ز ی ه از چ ک داند  می دارد و    ی ش آگاه ی به رنج خو   ی فلسف   های مواجهه با رنج 
  ی برخ   ی ار است و برا ک آش   ی برخ   ی شد برا ک می ه چرا رنج  ک ن ی ت بروز آن رنج و ا فهم علّ 

ازمند تعمق و  ی ست و ن ی ن   ی هملان   ها ن رنج ی ت بروز ا فهم علّ   ، لر ی ان د ی ب به   ست. ی ار ن ک لر آش ی د 
صورت  ه به ک انسان و جدا شدن از خداوند    ی از نقص وجود   ی ناش   های انند رنج م   مل است. أ ت 

ا  ی   است.  ی او ک ازمند وا ی ن  ها ت آن ه فهم علّ ک ند  ی آ می وجود  ل به ی دل بی ظاهر مبهم و به   های رنج 
  ی ار دارد و برا ک ن رنج بروز آش ی ا   ی برخ   ی ه برا ک در جامعه    ی عدالت بی از وجود    ی رنج ناش 
  منشأ شرح حال   نامه مثنوی نی  شود. می جاد ی نامفهوم ا   یی ها در قالب رنج   احتمالاً لر ی د   ی برخ 
  ،ی )مثنو  ابد ی می ام  ی ن جهان و شوق وصال الت ی با هجرت از ا  تنها است که    ی نجهان ی ا   های رنج 
1  /1-34 .)   

  ستند.ی ن جهان ن ی انسان در ا   ی زندگ   ی ه ذات ک هستند    هایی رنج   ، قت ی ه درحق ی ثانو   های ا رنج امّ
  ه، ی اول   های وجود رنج   ی اف ک شرط لازم و    هستند.   ی وجود   های متفاوت از رنج   ها گونه رنج ن ی ا 

  ی برخوردار   ه، ی ثانو   های ا در مورد رنج ن جهان است امّ ی ستن او در ا ی وجود داشتن انسان و ز 
تحقق    ی شود و برا می محسوب    ی اف ک ر ی شرط لازم و غ   انسان صرفاً  ی ات برا ی از وجود و ح 

وقت  چ ی افراد ه   ی ه در برخ ی ثانو   های رنج   ز لازم است. ی ن   ی لر ی ا شروط د ی شرط    ها رنج   گونه ن ی ا 
شدت  شوند و در صروت بروز به می جاد  ی ا   ها ن رنج ی افراد ا   ی ا در برخ ند امّی آ نمی وجود  به 
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شفا و درمان    شانند. ک می ز  ی ش ن ی خو   ی م به نابود ی فرد را تا مرز تصم   ی اه هستند و حت ک جان 
ن جهت  ی هم به ؛  ابند ی می لاعیج بروز    ی ت ی در وضع   ی ل است و گاه ک ار مش ی بس   ها رنج گونه  ن ی ا 

ا   یزها تجو   ۀ عمد  رنج ن ی درقبال  عیج. ی گ ش ی پ   یی سو و سمت   ، ها گونه  و  درمان  تا  دارد    رانه 
ن  ی شوند بهتر می   ها ه باعث بروز آن ک   ی ه و علل ی ثانو   های مواجه نشدن با مصادبق رنج   ، درواقع 

ن  ی ه ا ی کاه ثانو جان  های تحقق رنج   ی در بحث مربوط به چلونل  شود. می راه عیج محسوب  
  های پرسش   ی و فلسف   ی شناخت ه روان ی اول   های رنج   کند: می   ی را معرف   ی نوشتار فرمول خاص 

  ی و فرد   ی شخص   های تر پرسش ش ی ب   ی شناخت روان   های کند رنج می جاد  ی انسان ا   ی را برا   ی خاص 
  های مثال مواجهه با رنج   ی برا   کنند. می را مطرح    ی و عقل   ی کلّ   هایی پرسش   ی فلسف   های را و رنج 
ن  ی ان ا ی چرا از م   ن رنج شوم؟ ی د دچار ا ی چرا من با    ـ  که ن ی ر ا ی نظ   هایی پرسش   ی شناخت روان 

وجود دارد    ای کننده ل قانع ی ا دلا ی ل  ی ا دل ی آ   را متحمل شوم؟   ی ن رنج ی د چن ی من با   ، همه انسان 
  هاییپرسش   ی فلسف  های ا در مواجهه با رنج ی و    ـ  را تحمل کنم؟  ها ن رنج ی د ا ی که من چرا با 

  ۀ لازم   ها ا رنج ی آ   د رنج وجود داشته باشد؟ ی با   ها انسان   ی چرا در زندگ ـ    که ن ی مانند ا   تر ی کلّ 
را تحمل کرد و اگر   ها د رنج ی ا با ی آ  کاست؟   ها رنج   ۀ توان از دامن می ا  ی آ  انسان هستند؟   ی زندگ 

 پاسخ مثبت است چرا؟ 
ند  ی آ می بر   هایی درصدد ارائه پاسخ   ها انسان   مذکور،   ی و عموم   ی پس از طرح مسائل شخص 

اگر انسان بتواند در پاسخ    ز خواهد بود. ی ن   ها با رنج   ها آن   ۀ د نوع مواجه ؤی م   ی اد ی که تاحدود ز 
و اهدا     ها علت بروز رنج   ، صطیح ا سته ارائه دهد و به ی درخور و شا   ی پاسخ   ها، ن پرسش ی به ا 
ه متوقف شده و  ی اول   های در سطح رنج   ی و   های گاه رنج آن   ، ند ک ن  یی را تب  ها ج آن ی و نتا   ها رنج 

گاه  آن  پاسخ معقول و موجه ناکام بماند،   ۀ ا اگر در ارائ امّ   ه نخواهد شد. ی ثانو  های مبتی به رنج 
تب   یۀ اول   های رنج  و  ا یی نامدلل  باعث  نشده  جان ی بس   هایی رنج جاد  ی ن  بالاتر  ار  سطح  در  کاه 
ه  ی ثانو   های تحقق رنج   دیلر، عبارت  به   شوند. می ه محسوب  ی ثانو   های شوند که همان رنج می 

 حداقل سه شرط مهم را لازم دارد: 
 ، ن جهان ی وجود انسان در ا  ( الف 
   ، ی ه ذات ی اول   های مواجهه با رنج   ( ب 
   دن. ی رنج کش   یی در پاسخ به چرا   ی ناکام   ( ج 

ــت  ی ز   ی اگر مـا در جهـان   لـذا مثیً   بود می   ای یـه از هر درد و رنج اول   ی م کـه خـال ی کرد می سـ
ــد نمی ز مواجـه  ی ه ن یـثـانو   هـای بـا رنج   )بهشـــت موعود( احتمـالًا   ی د یـمـاننـد نـاام   هـایی رنج   م. ی شـ

کفر   جهان بر انسـان،   ی ک ی ز ی ن ف ی ار قوان ی تمام ع   ی ی ی احسـا  اجبار مطلق و اسـت   ، ی پوچ   مطلق، 



 های آن و مسئلۀ دردها و رنج   19گیری کووید  همه    146

 

   هستند.   ی زندگ   یی معنا بی   مسئلۀ جاد  ی ا   ی ت اساس که علّ  هایی الحاد و رنج و  
 

 ی شناخت کرونا و رنج روان   4-2

خواه ناخواه با    ی هر انسان   باً ی وجود دارند و تقر   ها ن تمام انسان ی در ب   ی شناخت روان   های رنج 
توان  می   ها رنج ن  ی ن اقسام ا ی از مشهورتر   شود. می رو  ه خود روب   ی از آن در زندگ   ی ا اقسام ی قسم  

  ، ی و مسائل ضداخیق   ها از جنگ   ی رنج ناش   د. کر اشاره    ی و رنج جاودانه گ   ی به رنج مرگ آگاه 
  ، ی شناخت روان   های رنج   شوند. می ن سنخ محسوب  ی ز از ا ی ن   ی ع ی طب   ی ا ی و بی   ی از کار افتادگ   فقر، 
معالجه    های رنج   ی گاه  ممکن ی قابل  نام ا  رنج ی ا   شوند. می ده  ی العیج    دهای ام ی پ   ی دارا   ها ن 
  ن،ی بازگشت به سرشت نخست   ، ی ا رستلار ی ش گناهان  ی بخشا   ، ی ش درون ی چون پالا   ای ه سازند 

  ترو کامل   تر ق ی شناخت دق   ندبه،   درون،   ی سا ی ش ع ی زا   اد خداوند، ی و    ی نجات و سعادت ابد 
)عهد    هستند   ی و درون   ی وجود   ی و تعال   ی وجود   های ش و رفع نقص ی انسان نسبت به خو 

ن  ی تر از مهم   ی ک ی   (. 1377:163  ، ی مک کوار   ؛ 16/ 24  ؛ 10/ 38  ، ی مت   ؛ 14و 13/ 28  امثال:   ق، ی عت 
العیج است که در  کشنده و صعب   های ی مار ی از ب   ی رنج ناش   ، ی شناخت روان   های اقسام رنج 
در طول    ها انسان   های ی مار ی که ب ن ی ح ا ی توض   باشد. می خ بشر با آن مواجه بوده و  ی طول تار 

بوده و باعث بروز درد در انسان    ی جسم   ان ش ب ی آزار و آس   ا صرفاً ی که    اند گونه بوده ن ی خ ا ی تار 
دادند و  می ب قرار  ی ز مورد آس ی روح و روان انسان را ن   بر جسم، که عیوه ن ی ا ا ی و    اند شده می 
  دهای از اختیل و در   ای ه ف گسترد ی کرونا با ط   ی مار ی ب   . اند شده می باعث بروز رنج    ، اصطیح به 

  یدر بررس   دهد. می ب خود قرار  ی ان را مورد آس ی مزمن و با شدت و ضعف مبتی   ی حاد و حت 
   د گفت: ی از کرونا با   ی رنج ناش 
جاد  ی را ا   ای ه گسترد   ی شناخت رنج روان   ، اند که مبتی شده   ی افراد   ی در برخ  ی مار ی ن ب ی ا .  1
   ده است. کر 
ده   ی افراد  ی در برخ   ی مار ی ن ب ی ا .  2 ناخت ز رنج روان ی ن   اند که مبتی نشـ ترد   ی شـ را   ای ه گسـ
   ده است. کر   جاد ی ا 
ار ی ن ب ی ا .  3 ب ب   ی مـ ار ی برخی  اغلـ ای ی مـ ل بر ط   ، آور رنج   هـ ای از رنج   ی ف ی مشـــتمـ   هـ

   شود. می   ی شناخت روان 
ــتو  ــد،  ی مار ی مرتبط با ب   ی اگر درد و رنج   ها، ی مار ی در بحث ب  که معمولًان ی ح ا ی ض به    باش

از   ی ار ی شود بس می صورت آشکارا مشاهده  ا در مورد کرونا به شـخص مبتی اختصاص دارد امّ
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ده  ی مار ی ن ب ی که به ا   ی افراد  ده از رنج آن در امان نبوده و رنجور    ؛ اند دچار و دردمند نشـ اند  شـ
 (Shahiad, 2020: 184-192 .)  العیج که رنج کشــنده و صــعب   های ی مار ی برخی  غالب ب

ا  امّ  وجود دارد؛  ها مرگ در آن  ی ا حت ی ت  ی نقص عضــو و معلول   ، ی از بهبود   ی د ی از نا ام   ی ناشــ
ز ی ن   ی لر ی د   هـای رنج   صـــعـب،   هـای ی مـار ی معمول ب   هـای بر رنج کرونـا عیوه   ی مـار ی در مورد ب 

  ، ی و اجتماع   ی اقتصـاد   ی احسـا  ناامن  ازدسـت دادن شـغل،   مانند:   هایی رنج   مشـاهده اسـت. قابل 
و اموال    ها ان رنج از دسـت دادن امور مطلوب اعم از انسـ  ، ی و فرد   ی از فقر عموم ی رنج ناشـ

 ۀ غارت گسـترد   (. Tusl and others, 2021)  وضـوح در اکثر نقاط جهان وجود دارد که به   ... و 
و    ی ق ناامن ی د احسـا  عم ؤی تواند م می اسـت که   ی ل ی از دلا  ی ک ی کا  ی در اروپا و امر   ها فروشـلاه 

   باشد.   ی حتاج زندگ ی اب شدن ما ی رنج تر  از فقر و کم 
 

 ی کرونا و رنج فلسف   4-3

قابل کشف و فهم    ها تمام انسان   ی ا برا وجود دارند امّ   ها انسان   ۀ ن هم ی در ب   ی فلسف   های رنج 
افراد مکشو  و مفهوم    ی در برخ  ها ن رنج ی ا   ی گاه  دو گونه هستند:  ی فلسف   های رنج  ستند. ی ن 

افراد    ی برخ   ی برا   ها ن رنج ی ز ا ی ن   ی گاه   ن معنا که شخص به رنج خود آگاه است. ی هستند بد 
داند  نمی ا  کند امّ می را در درون خود احسا     ی ن معنا که شخص رنج ی ده است بد ی مبهم و پوش 

رنج  ی ا  علّ  منشأ ن  رنج   ست. ی تش چ و  و کشف  فهم  باعث شکوفا   ی فلسف   های مولانا    یی را 
که شوق وصال را در  ن ی تر ا و مهم   داند. می   ی جهان ن ی ا   اهای نم از لذت   ی انسان و دور   ی وجود 

انسان  ا   (. 34- 1/  1  ، ی )مثنو   کند می روشن    درون  رنج ی البته  و  ی اول   های رنج   جزء   ها ن  ه 
امّ می العیج محسوب  ممکن  در شوند  به  نسبت  رنج   دها ا  و    تر کاه جان   ی شناخت روان   های و 
  از احسا  جبر مطلق،  ی ناش  های رنج  ، ی فلسف   های ق رنج ی ن مصاد ی تر از مهم  هستند.   تر ق ی عم 
مثال احسا  جبر مطلق درمقابل    ی برا   باشد. می فقدان عدالت    بشر، نقض حقوق    مطلق،   ی آزاد 

  ، ی و قطع   ی و اعتقاد به قضا و قدر حتم   ی جهان ن ی ا   ی ار انسان در زندگ ی اخت   ی خداوند و انکار کلّ 
  ی ن احسا  آزاد ی چن هم   است.   ی انسان در زندگ   یی ا ی نشاط و پو   ، ها ارزش   اخیق،   ۀ کشند 

  ، ی قضا و قدر اله   ۀ ر ی هرگونه جبر و خارج کردن انسان از دا   ی و نف   ی مطلق انسان در زندگ 
خارج از    پذیری ت ی مستلزم مسئول   مطلق،   ی را احسا  آزاد ی ز   تواند باشد. می   آور رنج   ی احساس 

  یرنج ناش   ، ی فلسف   های لر رنج ی از د   خواهد بود.   ی پناه بی و    ی تحمل انسان و احسا  ناتوان 
که وصال به  ن ی ح ا ی توض   است.   ی جهان ن ی امور مطلوب ا   ی انلار ارزش بی و    ی دگ از احسا  دلز 
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گونه است که اگر در  ن ی ا   شود. می محسوب    ها آن   ی مند آفت ارزش   ، ی جهان ن ی مند ا امور ارزش 
دست  را به   ها ن ارزش ی که انسان ا ی ا قدرت دقت شود تازمان ی مانند ثروت    ی و ی دن   های ارزش 

  ها ن مطلوب ی که به ا ن ی ا هم شوند امّ می مند محسوب  ارزش   ی ش امور ی برا   ها ن ی ا   اورده باشد؛ ی ن 
ن  ی دهند و ا می فرد از دست   ی ن امور ارزش و مقدارشان را برا ی ج ا ی تدر  به   را به چنگ آورد، 

از   ی رنج ناش  / درواقع   صدق خواهد کرد.  ی جهان ن ی ا  های در مورد تمام ارزش  احتمالًا ی ژگ ی و 
   (. 40  : 1386  ، ی )کشف   3نامند می   ها ارزش شدن ارزش بی   و   ی زدگ ت را رنج دل ی ن وضع ی ا 

معاصر شده    ۀ در دور   ی فلسف   های رنج   ی د برخ ی ا تشد ی د  ی کرونا موجب تجد   ی مار ی وع ب ی ش 
  ی مات ی مجبور به اتخاذ تصم   ها از دولت   ی ار ی بس   ، ی مار ی ن ب ی ت ا ی اد سرا ی جهت شدت ز به   است. 
ا ماسک  ی نه  ی افراد است مانند قرنط   ی و اجتماع   ی فرد   های ی شوند که در تعارض با آزاد می 
اعتراضات   رها کشو   ی که در برخ   ی هملان   ی ون اجبار ی ناس ی ا واکس ی زدن   شده    ی موجب بروز 
  ایه پرتغال اعتراضات گسترد   فرانسه،   لهستان،   کا، ی آمر   انللستان،   مثل آلمان،   یی ها ر کشو   است. 

ز  ی ن   ی و اجتماع   ی عدالت اقتصاد   ۀ کرونا در حوز   ی مار ی از ب   ی ناش   ی رنج فلسف   را تجربه کردند. 
جدی نمود  است.   ی  تحل   داشته  اکثر  باور  ثروت   کرونا   ی مار ی ب   گران، ل ی به  را  ثروت  مندان 
  های اندک فرصت   ر، ی درآمد و فق که افراد کم ی درحال   شتر نموده است. ی و فقر فقرا را ب   تر افزون 
توانستند    ، یی کا ی امر   دان مخصوصاًمن ثروت   ، دهند درمقابل می ز از دست  ی ش را ن ی خو   ی شغل 
سابقه  خ کم ی در تار   ی ا ی ن شکا  طبقات ی رسد چن می نظر  به   ند. ی فزا ی دلار بر ثروت خود ب   دها ار ی ل ی م 

مندان و  با ثروت  ی مار ی ن ب ی ا  ۀ مواجه   (. Oxfam international, 15th December 2020)  است 
کارگران    پوستان، اه ی س   فقرا،   برابر،   7تا    2/ 5ن  ی دهد ب می نشان    ها گزارش   ست. ی کسان ن ی ز  ی فقرا ن 
آس ی ب   ان درمان، ی و متول  ابتی و  در معرض  ا ی شتر  ب ی ب    ی توجه اهمال و کم   هستند.   ی مار ی ن 
شده و خواهد    ی باعث بروز اعتراضات متعدد حقوق بشر   احتمالاً   ها، ی ن نابرابر ی به ا   ها دولت 
   (. ibid)   شد 
  یست اجتماع ی ز   ی بشر معاصر مبنا   ی آن در زندگ   دهای ام ی کرونا و لوازم و پ   ی مار ی وع ب ی ش 
ام مورد بحث  ی الا م ی از قد   بالاجبار است، ی ا مدن ی بالطبع  ی که انسان مدن ن ی ا   د کرده است. ی را تهد 
خ  ی درطول تار   د ظاهراً کن ن اندازه محدود  ی ت بشر را تا ا یّبتواند مدن   ی که عامل ن ی ا ا امّ   بوده، 
  ، ی فراقانون  ی اجبار  تنهایی و  ی ست اجتماع ی از ز  ی دور شدن قهر   سابقه است. م ک   ، ات بشر ی ح 

  او ناگوار است.   ی برا   ی نوع کند که به می انسان معاصر را وادار به مواجهه با خودش    ظاهراً
شدت  به   ن، ی ش ی پ   های سه با انسان ی ش در مقا ا ی حاکم بر زندگ   های م ی جهت پارادا انسان معاصر به 

فرار از    ست در اجتماع، ی ش به ز ی گرا   های از علت   ی ک ی د بتوان گفت  ی شده و شا   تر ی اجتماع 
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   . 4از آن بوده است   ی ناش   های و تر    ها مواجهه با خود و ابهام 
  تنهایین قسم از  ی ا   ن جهان است. ی بودن در ا   تنها و    تنهایی احسا     لر، ی د   ی رنج فلسف 
  ی لران و اجتماع ی لران و کاهش ارتباط با د ی از د   ی دور   ی معنا به   تنهایی ن که  ی ش ی البته با قسم پ 
چون احسا    ی ا ی تر با معان ش ی ب  ، ن سنخ ی از ا   تنهایی احسا     باشد. می متفاوت   بودن است، 

درماندگ   ، ی پناه بی  ماندگ   ی احسا   درخود  عمدتاً ی ا   د. شو می خانواده  هم   ی و  احسا     ن 
ن  ی کند درمقابل ا می ان احسا   ابد و انس ی می   ی ن بروز جد ی گ سهم  ی ا ی و بی  ها رنج   ۀ واسط به 

ا ی شد   ۀ هجم  در  از دست    ، ن جهان ی د  را  تحمل خود  و  مقاومت  توان  و    دهدمی تنهاست 
عل   ی )مظاهر  به   ی مار ی ب   (. 73- 72  : 1397  ، ی زمان ی و  هم  به کرونا  هم  و  جهت  جهت وسعت 
درون ی ا   شدت،  رنج  بس   ی ن  نهاد  در  را  انسان   ی ار ی و خفته  است. کر ور  شعله   ها از  بروز    ده 
نوع مواجهه    گرونا دانست.   دهای ام ی ن پ ی تر از مهم   ی ک ی توان  می را    ی پناه بی و    تنهایی احسا   

عت است فلذا رنج احسا   ی انسان و طب   شخص درباب خدا،   ی فکر   ی ن رنج متیئم با مبان ی با ا 
  ی تواند رنج می هم    تبدیل شده؛ ه  ی رقابل درمان و ثانو ی غ   ی ل به رنج ی تواند تبد می هم    تنهایی 
بازگشت به خداوند و عطش و شوق    مطلق،   ی د ی ناام   ی جا د که در انسان به ی شو رک تلق مبا 

آن    شرّ  ن رنج در جهان معاصر بر طرِ ی ن نوشتار اعتقاد دارد برکت ا ی ا   ند. ک ت  ی وصال را تقو 
   ت داشته باشد. ی سمت معنو به   ی شتر ی ب   ی بستل د و جهان پس از کرونا دل ی خواهد چرب 

 

 ه ي ثانو   هاي کرونا و رنج   4-4

ای رنج  انو   هـ ه   ی توان ازمنظر می ه را  یـثـ ای عنوان رنج بـ اهو   هـ ا    درنظر گرفـت.   ی مـ اگر متیئم بـ
وفان اگز ی کرد ف ی رو  تانس ماه ی لسـ ان را مت ی سـ تابع و محصـول    ی خر از وجودش و امر أ ت انسـ
د گفـت یـگـاه بـا آن   ، م ی بـدان   ... ت و یـو عقین   ی چون آزاد هم   ی از امکـانـات وجود   گیری بهره   ۀ نحو 
احسـاسـات و عواطف ما و   ما،   رهای برخاسـته از نوع اعتقادات و باو   ی ا ماهو ی ه  ی ثانو   های رنج 
اسـا  چه اصـول و  انسـان بر   ۀ ت و شـاکل ی که ماه ن ی ا  . اسـت ما   های و اهدا  و ارزش   ها آرمان 
در    خواهد بود.   ها ن رنج ی ا عدم مواجهه ما با ا ی در مواجهه   مؤثر شــکل گرفته باشــد    ی ا ی مبان 
  ، ی فصــل   اهای ر آنففولانز ی بالا نظ   ی ت و کشــندگ ی با ســرا   هایی ی مار ی ب  ، ات بشــر ی خ ح ی تار 
پان  تناک   های طاعون  ، ی ا خوک ی   یی ا ی اسـ ت ی اه  ی مانند طاعون سـ  ی وحشـ وجود   یز ن   ی ا طاعون ژوسـ
زمان و    کند، می ز  ی متما   ها ی مار ی ر ب ی که کرونا را از ســا   هایی از شــاخصــه  ی ک ی ا  امّ  ، اند داشــته 
  ی شـتر ی سـت مورد مداقه ب ی با می ن جهت ی ه و از ا یافت در آن بروز   ی مار ی ن ب ی اسـت که ا   ای ه دور 
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  رد. ی از جانب اهل فن قرار گ 
از   ی نوع معاصر است که به   ۀ مند در دور قدرت   ی فکر   های ان ی از جر   ی ک ی سم  ی نت ی تفکر سا 
روش    ی با تسرّ   ، و شعبات مختلف آن   دها سم با تمام فراز و فرو ی نت ی سا   د آمد. ی سم پد ی دل مدرن 
  یرا علم   ی علم تجرب   علوم،   ی د بر وحدت روش ی ک أ و ت   ، در علم   ی ع ی علوم طب   ی ک ی ز ی و ف   ی تجرب 

تواند سعادت  می  ی معتقد است علم تجرب  ی ن ی ب کند و با خوش می  ی بخش تلق مقد  و نجات 
پس از    ی ک ی را    ی زندگ   های ند و رنج ک را محقق    ی جهان ن ی ا   ی انسان در زندگ   ی و خوشبخت 

ب   ی لر ی د  ببرد ی از  پ به   (. 20  : 1362  )باربور،   ن  تجرب   کننده ره ی خ   های شرفت ی جهت    ی علوم 
انسان مدرن از    ی د ی   و ناام یأ مخنلف و   های ی عت و تکنولوژ ی مهار طب   ۀ در حوز   مخصوصاً

در اثر    ها ب ی و آس   ها انسان از رنج   ی بخش یی ها ر و    ی بخش نجات   ۀ ش ی اند   ک، ی ز ی آسمان و متاف 
انسان معاصر    دیلر، عبارت  به   ت گرفته است. معاصر قوّ   ۀ در دور   ی علوم تجرب   های شرفت ی پ 
را در وجود خود احسا     ی پناه بی و    تنهایی   ک، ی ز ی جهت قطع ارتباط با خداوند و متاف به 
و    ی د تجرب ی پناه آوردن به علم جد   ند، ی ن احسا  ناخوشا ی فرار از ا   های از راه   ی ک ی   کند. می 
  ۀ واسط سم به ی نت ی که سا ن ی ا   و قداست آن است.   ی بخش نجات   ۀ به شاخص   ی ن ی و خوشب   ی دوار ی ام 
انسان    ی جا   ش، ا کننده ره ی خ   های شرفت ی پ  امن  را گرفته و پناه  د و  شو پناه مدرن  بی خداوند 

  از رنج مرگ،  ی بهشت موعود را خال   ، ت ی را کاهش داده و درنها   ی زندگ   ی جهان ن ی ا   های رنج 
و ی س   زلزله،   ، ی مار ی ب  هم   ... ل  محقق  ی در  جهان   ,ettinger, 2005:12, whetstine)   ند ک ن 

ا تجاوز انسان  ی عت و  ی باشد که محصول طب   ی ع ی طب   ی ا ی مار ی که کرونا ب ن ی فارغ از ا   (. 2005:538
  ی وع و کشندگ ی ش ،  م ی کن   ی تلق   ی و انسان   ی شلاه ی آزما   ی ا ی مار ی که آن را ب ن ی ا ا ی عت باشد و  ی به طب 

حاضر  عصر  در  سا   ، آن  شکوه  اوج  با  مصاد   است ی نت ی که  ز ،  سم    ۀش ی اند   ی اد ی تاحدود 
که قرار بوده    ی علم   را مورد مناقشه قرار داده است.   ی علوم تجرب   ی بخش نجات   ۀ نان ی ب خوش 
اکنون در مواجهه    همراه آورد، ت و آرامش را به ی باشد و عاف   ها بخش بشر از مرگ و رنج نجات 
  ی ک ی خود    ی ن است که علم تجرب ی لر ا ی د   ردهندۀ آزا   مسئلۀ   ر شده است. ی گ غافل   ی، مار ی ن ب ی با ا 

  ی آن سازگار   ی بخش شود که با تقد  و نجات می کرونا محسوب    ی مار ی جاد ب ی ن ا ی از متهم 
در ساخت واکسن کرونا    ی علوم تجرب   ی ق نسب ی د به کوشش و توف ی حال با ن ی البته درع   ندارد. 
  ۀ انسان را در حوز   ی زندگ   ی ا مدد تکنولوژ ب   ی که علم تجرب ن ی ا   . 5د کر ز اشاره  ی ن بحبوحه ن ی در ا 

سته  ی جا و شا به   ی انتظار   ، ن مقوله ی است و ا   ی ستودن   کامیً  ده، ی بخش   ی ر ی گ مختلف بهبود چشم 
تواند  می   ، ی توان از علم تجرب   حدِ   از ش ی د دانست انتظار ب ی ا با امّ   باشد. می ن قسم علوم  ی از ا 
ت  ی و غا   ه د ش محسوب    ی مقد  و ارزش   ی ه خواسته شود علوم تجرب ک ن ی ا   باشد.   زا ب ی آس 
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،  که ن ی ح ا ی توض ؛  شود   ی جا تلق ه ناب   ی تواند انتظار می   شود ن علوم لحاظ  ی در ا   ها سعادت انسان 
عت و  ی طب   )انسان،   ت موجوات ی ن و غا یی ف و تب ی شناخت و توص   ۀ ارائ   ی علم متولّ  ، از گذشته 
ارسطو    داند. می   ها آن   یۀ را مشروط به شناخت علل اول   ی ارسطو شناخت علم   بوده است.   خدا( 
  ( ی ست ی )جوهر و چ ی  ت صور ه و موضوع( علّ )مادّی  ت مادّ ک علل به چهار قسم علّ ی با تفک 
را مشتمل بر شناخت    یی ند شناسا ی فرا   ( یی )چرا یی  ت غا ( و علّ یی و از کجا   منشأ ) ی  ت فاعل علّ
  ، ی تجرب   های مروزه در علوم با روش ا   (. 983:11آ    ، 1392  )ارسطو،   داند می ن چهار قسم  ی ا 

از نوع    ی و فاعل   ی به علل مادّ   ، کنار گذاشته شده و درعوض   شناسی ت ی مربوط به غا   های بحث 
  ۀ ن ی ر ی د   های کاود که نسبت به ارزش می را    ی جهان   ی علوم تجرب   د. شو می   ی اد ی توجه ز   ی ع ی طب 
ا  ی و    ی ر ی ناپذ آزمون   ، ی ر ی ناپذ ق ی تحق   ، یی معنا بی   (. Barbour, 1991: 3)   تفاوت است بی   ی انسان 
انسان معاصر    ی از ظر  وجود   ای ه بخش عمد   ، ی ک ی ز ی و متاف   ی ارزش   های گزاره   ی ر ی ناپذ ابطال 

  خود   ، واقع شده که در  ی ن بردن بحران ی از ب   ی سم متول ی نت ی سا  ی مبنا   ده است. کر را دچار بحران  
علوم    ی انلار سم و قداست ی نت ی سا   ۀ د ی که ا ن ی ا   مضافاً   جاد آن داشته است. ی در ا   ای ه سهم عمد 

مباحث و مسائل    ، سان که گفته شد شود و همان می محسوب    ی شناخت ت ی غا   یی مبنا   ، ی تجرب 
   خارج است.   ی علوم تجرب   ی بررس   ۀ ط ی از ح   ی شناخت ت ی غا 

ســم  ی اومان  ی عن ی از جهان   ای ه محصــول تفکر غالب غرب و بخش عمد  لر، ی رنج مهم د 
ن اسـت که ی ا  ی سـت بلکه درپ ی خت خداوند ن ش شـنا ا اسـت که دغدغه   ی سـم تفکر ی اومان  اسـت. 
  ، ی خاتم )  انسـان را سـروسـامان بخشـد   ی جهان ن ی ا  ی زندگ   ، یی گرا ت و علم ی د بر عقین ی ک أ با ت 

ا در  ی کند  می ک را انکار  ی ز ی وجود خداوند و متاف   ، یی گرا عقل   ۀ واسط سم به ی اومان   (. 102  : 1381
و    یی گرا علم   ۀ واســط ( و به 228:  1392براون، )   ند ک می ف ی ر و تضــع ی تحق   ، نانه ی ب حالت خوش 

ا   ی تکنولوژ  ل از سـ م، ی نت ی حاصـ ب و تجاوز  ی به تخر  عت، ی طب   رفت و شـ  ی با انکار ارزش ذات   سـ
در    (. 137  : 1368  ، ی برونوفسـک )   سـت پرداخته اسـت ی ط ز ی جاد بحران در مح ی عت و ا ی در طب 
چ ی ا انسـان خادم ه موجودات جهان خادم و در خدمت انسـان هسـتند امّ ۀ سـم هم ی تب اومان ک م 

  ی عنوان عامل توان به می جهت   این  کرونا را از  (. 82  : 1372 )گنون،  ست ی خدا ن  ی حت   ی موجود 
ت  رمسـ وب کرد که غرور و سـ ان تا حدود ی از اومان   ی ناشـ  ی محسـ م را در انسـ ع  ی سـ ف و  ی تضـ

   د. ی نما می ت  ی هدا   ی انسان معاصر را به فروتن 
ست  ی ات و علم و شعور ن ی عت فاقد ح ی طب   ، ی کرونا به بشر نشان داد که برخی  تصور و 

  انسان،   ی گذار ارزش   ی فرا   ، عت ی طب   ک انسان قرار ندارد. ی تکنولوژ   ی ر ی گ در خدمت بهره   و صرفاً
توسط    احسن و اکمل برخوردار است که صرفاً   ی ن ی از نظام و قوان   است،   ی ارزش ذات   ی دارا 
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عت است  ی دار خداوند در طب ن و امانت ی جانش   ، ن شکل ی انسان در بهتر   . اند انسان کشف شده 
خداوند در آن محال است و به امانت به انسان سپرده شده و    ی که حضور جسمان   یی جا 
  : 1382  ک، ی ت ی )چ   د کن عت را فراهم  ی شرفت خود و تمام اجزاء طب ی پ   ، نه ی ست در آن زم ی با ی م 
عمد   (. 73 غا ی تعار   ۀ براسا   تف   ی شناخت ت ی ف  در  فلسفه  ف ک از  افیطون ی ثاغور ی ر  و  و  ی ان  ان 
سم  ی اومان   یۀ ا داع امّ   ه به خداوند است، تشبّ   علم،   فلسفه و عموماً  یی ها ن ت  ی غا   لسوفان مسلمان، ی ف 

ر  کسان تف هم   ، انسان   شدن انسان است و این خدا شدن  ن خدا ی ه جانش ک ه به خدا شدن بل ی نه شب 
   (. 2/ 1110:  1367  )افیطون،   ه تحمل آن خارج از توان انسان است ک است    ی بار   سم، ی نت ی سا 

ا  ی بر ا  د؛ ی خدا در تفکر اومان   ، ن اسـ ده باشـ م اگر انکار نشـ ع ن آ   سـ ف اسـت که نه ی قدر ضـ
أ تواند  ی م  د و نه ی بروز خ   منشـ أ ر باشـ رّ منشـ ا  مبان ی نظر م به  . بروز شـ د براسـ م  ی اومان   ی رسـ سـ
کرونا    ی مار ی ب   الاطیق خداوند، ی ت محض و قدرت عل ی ر ی چون خ   ی صـفات   ی و فروکاه  ی ن ی د 
رّتواند به ی نم  تن    وجود   ی برا   ی شـی آزما  ی وجود  عنوان شـ تن خداوند لحاظ  ی داشـ ا وجود نداشـ
و  ابقاًچنان د هم شـ رور وجود   که سـ نلر و پناهلاه ملحد  ، ی شـ ن وجود خداوند  ی ن و منکر ی سـ
سم و  ی ار اومان ی سنجش ع   ی برا   ی ش ی آزما د ی با شتر ی معاصر ب   ۀ کرونا در دور   ی مار ی ب   احتمالًا  بود. 
   د. ی شو تلق   یی گرا علم 
 

 گیری جه ی نت .  5

در اوج    ی قدرت علوم تجرب   ۀ واسـط   کند که انسـان به می بروز   ی کرونا درسـت در زمان   ی مار ی ب 
خود را   ی تجرب   حاصــل از علوم   ی انســان با قدرت صــنعت و تکنولوژ  شــکوهش قرار دارد. 
را   ها و رنج  دها از در   ی اقســام متنوع   ن قدرت، ی کرونا با وجود ا   داند. می حاکم لامنازع جهان  
  های ز موجبات بروز رنج ی رمبتی ن ی در افراد غ   ی مار ی ن ب ی ا  ل کرده اسـت. ی به انسـان معاصـر تحم 

ت.  ی جد  ده اسـ ط بی   دهای در  شـ طه و باواسـ مارند.   ی مار ی ن ب ی ا   ۀ واسـ  ی وجود   های رنج   پرشـ
ناخت روان  ف   ی شـ تند و نها  19د  ی کوو   دهای ام ی لر از پ ی د  ی بخشـ  ی، و فلسـ ه  ی ثانو   های رنج   تاًی هسـ
 ی برخ   ی برا  ی مار ی ن ب ی ز در ا ی ن   ــشوند می بشر محسوب    های رنج   ترین کاه که جان ــ  ی ا ماهو ی 

ان  ا   ی تفکرات   ی برا  ی جد   ی کرونا چالشـ  کنند. می   یی خودنما   ها انسـ م و اومان ی نت ی چون سـ م  ی سـ سـ
  قرار داده اسـت.  ی د جد ی عت و خدا را مورد ترد ی قدرت انسـان درمقابل طب   شـود. می محسـوب  
اخصـ ن   ی علوم تجرب   ی بخشـنجات  ۀ شـ اخت واکسـ ه   وها و دار   ها با وجود سـ ده خدشـ دار شـ
ــائل  ی ا   ۀ هم   اســت.  ــوند مطرح    ی دات ی عنوان مو توانند به می ن مس در نلاه   ی که لزوم بازنلر   ش
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ــان به جهان و خداوند و  ــمی ن خودش را  ی چن هم   انس ــوع و فروتن ی طلبد و توص   ی ه به خض
   کند. می 
 

 نوشت پی 
 

 ــ  . 1 ــکی درد مقوله س ــاًاده از نظر پزش ــوص ــت مخص وجود  که گاهی وجود درد، بدون  این   ای نیس
شود که به دردهای سایکولوژیک مشهور هستند. دردها در  های واقعی و خارجی ایجاد می محرک 

تند  بندی به دردهای حاد و دردهای مزمن تقسـیم می یک تقسـیم  وند. دردهای حاد دردهایی هسـ شـ
ن  کنند. دردهای مزم راه با زخم و بیماری بروز می هم   که شـدید، ناگهانی و زودگذر بوده و عموماً

ت، رغم درمان علّ تر از سـه ماه طول می کشـند و علی صـورت روزانه و بیش دردهایی هسـتند که به 
 (. 195: 1391)مسلریان و همکاران،   چنان وجود دارند هم 
 گوید: مولوی می   . 2

ــی  کسـ ر  هـ دانــد  ف  طـ لـ از  را  ر  هـ  قـ

ــده  شــ پـنـهــان  در  قـهـر  لـطـفـی   لـیــک 

ربــانــیــی  مــلــر  دانــد  کســــی   کــم 

ی  مـ ی  مــانـ گـ دو  ن  زیـ یــان  ر بــاقـ  نــد بـ
 

ــی   خسـ یــا  نــادان  واه  خـ دانــا  واه   خـ

آمــده  ف  طـ لـ دل  در  ری  هـ قـ کــه   یــا 

یـی  جــانـ حــک  مـ دل  در  ود  بـ ش   کـ

ک پر می   ۀ ســـوی لان ـ ه یـ د خود بـ  پرنـ
 

 ( 1509- 1506/ 3)مثنوی،  
ورزی و خواست چیزی را ناشی  قابل لمس است. وی هرگونه اراده   ، در بیان شوپنهاور   ئله این مس .  3

دست  اشتیاق انسان نسبت به امور و رضایت و اقناع از به   ، شوپنهاور داند. ازنظر  از نقص و رنج می 
درنـگ راه را  شـــود بی زمـان زیـادی دوام نـدارد. میلی کـه برآورده می   ، منـد ارزش   آوردن امور ظـاهراً

یک از اهدا  و  که فریبی آشـکار اسـت. وی معتقد اسـت هیچ کند درحالی برای میل دیلر باز می 
تواند رضـایتی را تولید کند که زمان زیادی دوام بیاورد و زایل ها نمی ن های مورد نظر انسـا ارزش 
 (. 204: 1392)شوپنهاور،   نشود 

 گیری اسـت. برای مثال در حوز های فکری قابل ره شـدن انسـان در اکثر حوزه افراط در اجتماعی   . 4
ق اجتماعی  فردی و تبعیت اخی  ۀ کید بر مبنا بودن اخیق در حوز أ اخیق، برخی  گذشــته که ت 

ــغلی و غیره به ا امروزه اخیق اجتماعی در حوزه از آن بوده، امّ ــدت مورد هایی مانند اخیق ش ش
 د. شو فردی امری شخصی تلقی می ۀ کید است و اخیقیات در حوز أ ت 
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ها  لیف این نوشـتار زمانی گفته شـد که واکسـن أ یکی دیلر از عجایب کرونا این اسـت که در طول ت .  5
کارآمد و ضــروری هســتند و در این اواخر   کامیً  ، شــده برای آن داروهای تجویزی ســاخته و  

 ها و داروهای مذکور شکل گرفته است. هایی نسبت به کارآمدی واکسن تردید 
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 . ر ی اساط :  تهران  ، زاده هاشم رجب   ۀ: ترجم  ، چنین گفت بودا (.  1378)   بودا 
 . چشمه نشر    : تهران   ، یی ا ی ان آس ی اد   (. 1388)   مهرداد   بهار، 
 . ان و مذاهب ی دانشلاه اد :  قم   ، دین و معنای زندگی در فلسفۀ تحلیلی (.  1393)   محمدرضا  ات، ی ب 

 ی. خوارزم :  تهران   احمد آرام،   ۀ: ترجم   ، فقر تاریخیلری (.  1350)   موند ی ارل ر ک  پوپر، 
 . رازه ی نشر ش :  تهران  ، هند در یک نلاه (.  1375)  د محمدرضا ی س   ، ی ن ی نائ   ی جیل 

 ، ران ی ا   ی وتکنولوژ ی انجمن ب   ۀ خبرنام   «، ش طول عمر ی و افزا   ی وتکنولوژ ی ب  نانو (. » 1384)   محســـن   ، ی جهانشـــاه 
 . 41- 35  صص   ، 11 ۀ شمار 
تا  ک ی داسـ ت (.  1393)   فئودور   ، ی وفسـ نده دفتر یادداشـ ارات :  تهران  ، ی ونس ـی م  ی ابراه   ۀ: ترجم   ، های یک نویسـ انتشـ
 . ن ی مع 
 رکبیر. ی م ا انتشارات   : تهران  ، ران ی جستجو در تصو  ا   (. 1390)  ن ی عبدالحس  کوب، ن ی زر 

 . لوفر ی ن :  تهران  ، ی م ی رح   ی مصطف   ۀ: ترجم   ، اگزیستانسیالیسم و اصالت بشر (.  1386)   ژان پل  سارتر، 
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  صـص   ، م ه دو ۀ شـمار   سـال هشـتم،   ، حکمت معاصـر   ، « نا ی س ـلاه ابن ی درد از د  ی سـت ی چ (. » 1396)   محمد  مهر، ی د ی سـع 
39-53 . 

 . طرح نو :  تهران   ، ی ندر ک اس   محمد   ۀ: ترجم   ، مارکس (.  1379)  تر ی پ   نلر، ی س 
 . مرکز :  تهران  ، ی ار ی ی رضا ول ترجمۀ:    ، چون اراده و تصور جهان هم (.  1392)   آرتور   شوپنهاور، 
 ی. انتشارات محمد :  تهران   ، ی همدان   ی د محمدباقر موسو ی س   ۀ: ترجم   ، المیزان (.  1370)  ن ی محمدحس   ، ی طباطبائ 
 . درسا :  تهران   ف بهزاد، ی فرخ س   ۀ: ترجم   ، پزشک و روح ( . 1372)   تور یک و  ل، ک فران 
،  انه« ی ن عام ی ن ازمنظر د ی علم و د   مســئلۀ در   ی بازنلر   ی برا   ی بســتر  »بحران کرونا، (.  1399ی ) محمدمهد   فیح، 

 . 75- 57  صص   بهار و تابستان،   ، 1 ۀ شمار   ، 9ۀ دور  ، دین   ۀ جستارهای فلسف 
 . 32- 5  صص  سال شانزدهم،   ، قبسات   ، « ف خدا ی ف و توص ی امکان تعر تا(. » )بی   محمدحسن   ، ی قدردان قراملک 

 . سروش :  تهران   ، ی وش آشور ی دار   ۀ: ترجم   ، تاریخ فلسفۀ غرب (.  1398یک ) فردر   اپلستون، ک 
 . لوفر ی انتشارات ن :  تهران   ، ی ن ی بحر   ی مهست   ۀ: ترجم  ، افسانۀ سیزیف (.  1393)   آلبر   امو، ک 

 . انجمن پخش کتب مقدسه (.  1975)   کتاب مقد  
لاه آن در  ی مرگ و جا  ۀ ماران در آسـتان ی ب   ی شـناخت از رنج روان   ی فلسـف   ی ل ی »تحل (.  1386)   عبدالرسـول   ، ی کشـف 

 . 45- 37  صص  ، دیابت و لیپید ایران   ۀ فصلنام  ، « ی اخیق پزشک 
 ی. نشر ن :  تهران   ان، ی د ی م رش ی عبدالکر   ۀ: ترجم   ، تر  و لرز (.  1384)   سورن   رکلارد، ی ی ک 

 . ر ی ب ک ر ی ام :  تهران   ، ی ر ی ن دهش ی االد ی ض   ۀ: ترجم  ، بحران دنیای متجدد (.  1372)   رنه  گنون، 
اء ی دار إح :  روت ی ب   از محققان،   ی جمع   محقق/ مصـحح:   ، بحارالأنوار .  ( 1403) ی محمدباقر بن محمدتق  ، ی مجلس ـ

 . ی العرب التراث  
ماران مبتی به درد  ی ب   ی درد در کاهش شــدت درد و ناتوان   پذیری نقش (. » 1391)   فاطمه و همکاران  ان، ی مســلر 
 . 203- 194صص    ، 3  ۀ شمار   ، 10  ۀ دور   ، مجلۀ تحقیقات علوم رفتاری   ، « مزمن 

 . هرمس :  تهران   ، ی کاشان یی د حنا ی محمدسع   ۀ: ترجم  ، های وجودی فلسفه (.  1377)  جان   ، ی کوار مک 
درا  واهد الربوب   (. 1382)   میصـ لوک   ی ه ف ی الشـ ح  ، ه ی المناهج السـ طف   : ح و مقدمه ی تصـ اد  ی بن   : تهران  داماد، محقق  ی مصـ

 . صدرا   ی حکمت اسیم 
 . هرمس   : تهران   کلسون، ی ن  ی نول ی ر  : کوشش به   ، ی معنو  ی مثنو   (. 1382)   ن محمدبن محمد ی الد جیل   ، ی مولو 
 ــ ، ی تقو ؛  فاروق   ، ی طول ؛  محمد   ، ی نجات   های و ارتباط آن با رنج  ی زندگ   ی »پرســش از معنا (.  1399)  د عبا  ی س

 . 22- 7  صص ،  بهار و تابستان   ، 22 ۀ شمار  سال دوازدهم،  ، عقل و دین  انسان«، 
 . 122- 103  صص   ز، یی پا   ، 67 ۀ شمار   ، ذهن « ی زندگ   ی ل معنا در معنا ی »تحل (.  1395)   عبدالله  ، ی نصر 
فی پژوهش مثابه موت اصـغر«  رو  به ی »کرونا و (.  1399)   محمود  ، ی نوال  مار   چهاردهم،  ۀ دور  ، های فلسـ  ، 31ۀ شـ

 . 168- 163  صص   تابستان، 
 ی. خوارزم :  تهران  ، ی وش آشور ی دار   ۀ: ترجم   ، فراسوی نیک و بد (.  1387)   ش ی فردر  چه، ی ن 
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