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 چکیده 

-۱۸۵۶های تاریخی و ماهیتتد نیتت  از فتتیی )رویتت    رایانه از ریشه گ تحلیل روان 
های متتت اود نر  تتتری  نیریتته کاو اتریشی، هنیز هم نرشتترار مورو  م( روان ۱۹۳۹

طر ، هرگتتن نتیان تتد  تتا  یک شنافی نی  نر عالم مواصر افد. وی از حیزۀ روان 
نیگر،  ا کشش مفتترطش  فیی گی ان ان از نر آشتی نرآی  و از وجه رّ انی خ اگینه 

کتته تتتا آختتر عرتتر،  ت ویژه هیپنیتینم و پالایش روانی( گری صر ،   ه تحلیل  ه روان 
فرانجام  ه ایتت  عدیتت ه کشتتی ه شتت  کتته    ت اش  ین ای م ترر نر کارهای علری شییه 

 افافاً ترایل  ه نی ، تیهری  یش نر راه تحدق آرزوهای  شر نی د.  
گیری ان یشتتۀ وی نر  تری  عیامل تاثیرگذار  تتر شتت ل ای  خامه، ضر  ارائۀ افافی 

انتدانی و  ا افتنان  تتر  ت  ا روی رنی تحلیلی رمنگشایی از راز ترایل  شر  ه ای  مهم، 
هتتای شتتاه  مبتتتخ  تته اختتتخلا   چین )د ان مراثلد و تشا ه میان گروه م امیری ه 

ها،  ناران، مشاه ا  مح ون و ت رّی نتایج  ه هرۀ ان تتان شرار نی  روانی  ا گروه  ی 
هایی کتته نر  )رض گییی روش   ه میارن ندضی ایرانش ه، ترّ ک  ه پیش ع م پافخ 

انتت ، اتختتای روی تترن  د نانه رون  علیم تجر ی، وجاهد علری خینشتتان را از نفتت 
گرایی )ل فی، نرص ن اثبا  ع م جامویتتد  جای عدل کامخً مانّی  ه جهان ه تی  ه 

کاوانۀ وی نر ترفیم رمنگشایی علّتتد و ماهیتتد  ن و )د ان مانع از غیرید نیریۀ روا 
 ها  ه نی  نر طید حیا   ر ای  کره خاکی افد.  گرایش ان ان 
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 مقدمه .  1

های الهیتاتی  شنافتی و پ یت ه ای میان علم روان رشته های  ینا شنافی نی ، ی ی از شاخه روان 
شناختی نی  افد. کار  د ایت  واهه را  افد و غاید قصیای آن نین، کاوشی نر وجه روان 

شناس تر یتی آمری تایی و نراینت ۀ م تت   م( روان ۱۹4۷  -۱۸۶۶اولی   ار انوی  افتار  اک   
م منتشر کرن، مطرح فاخد. روی ترن وی  تر  ۱۸۹۹ ی که  ه هری  نام نر فاد  کخرک نر کتا 

هتا  ای، تحلیتل و کرّتی کترنن آن نامه ای از اطخعا  )راوان پرفش مبنای گرنآوری مجریعه 
وجین، وی نر   رای نشان نانن گرایش کلّی  شر  ه مفاهیری ازجرله نی  و خت ا  تین.  تاای  

اً یک راز افد و علم هرگن ا وتان آن را نخیاهت  شتناخد و  ای  اثر، اعخم کرن که نی  صر) 
،  انتیا  تجر تۀ نینتی م( قرار نارن کته نر کتتاب  ۱۹۱0-۱۸42نرمدا ل، روی رن ویلیام جیرن   

تتر  تالینی  نان   روی رن وی  یش ها می تری  امر نر میان ان ان تری  و خرنمن انه نی  را عریق 
 تر تجر ی افد(. و کم 

پرناز اتریشتی نر را تر ایت   م( نیریته ۱۹۳۹-۱۸۵۶کاوانۀ زیگرین  )رونیت    نی گاه روان 
روی رنها  ه نی ، کامخً خصرانه  ین و نرنتیجه، تا آخر عرر، هرگن نتیان د  ا وجه )طتری  

عنیان  و رّ انی نی  و اثر خشی آن  ر روح و روان آنمی، از نر آشتی نرآی . تصتییر خت ا  ته 
های آرمتانی از پت ری  های )رویت ، انو افتی از صتیر  مبدیۀ نی ، نر یا)ته   علّد میج ه و 
کار افد که نر کینکی تجر ه ش ه افد؛ نرنتیجته وی آن را  چین و تیانا  ه هره عالِم  ه هره 

ش ۀ عدت ۀ انیت   ش ه از پ ر واقوی مشخص  ا زیرْنهان روانی فرکیب نیعی )را) نی نهانینه 
امی نر ناشت  را طۀ جن ی  ا متانران و عدت ۀ ال تترا نر نختتران  نر پ ران نر حرمان، و ناک 

گر)د. او که ریشه و  نیان گرایش  ته  وافطۀ ع م تحدق ارضای جن ی  ا پ ران، نرنیر می  ه 
کترن، ترتام تخشتش  رنجیریِ وفیافی و هرگانی تلدتی می نی  را صر)اً تیهم و  ل ه روانْ

ها  یر ناخینآگاه  شر و  تا افتتر ان از افتتواره موطی   ه ای  ش  که ازطریق غیاصی نر ضر 
شت ه  های چترکی  پنهان کاوِ صر ، پس از تفهیم نمل عنیان یک روان زعم خین و  ه  تیان   ه 

گی، آنمی را  تا  گینه نر اعراق ضریر ان ان، ازطریق نورکرنن وی از حالد وا  تگی کینک 
طلبتی،  ته ننیتای  هتای نی  نجیره واقوید اصیل میاجه کن  و نرانامته،  ته قصت   تازکرنن ز 

گی ان ان که هرانا علم رافتی  و فتخمد روانتی افتد، قت م  گتذارن.  یا)ته پختگی و رش  
تری  مصانیق هری  روی رن نیظهیر ج یت  از آب  شنافی نی  )روی  از  رج ته نیریۀ روان 

ثرگتذاری  ها و نیریتا  وی تیان تد  یشتتری  ا آم . واقوید م لّم ای  افد که نیت گاه نر 
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که )ل تفه  ( تاجایی Stepansky,1983:24گ ترنه  ر متف ران قرن  ی تم از خین  رجا  گذارن   
م رنی تم قترار  خصتی  جریانتاتی کته نر غترب ییتل پ د نصی  نگذاشد؛  ه را نین  ی 

که نتیان د تاثیرا  گ ترنۀ ند های پرشرار شتاگرنانش  تر روی رنهتا و  گیرن ؛ تاجایی می 
 ها کم کن . م ۀ او را  ر طیف وفیوی از متف ران و فایر نانش نفد آ نتایج  ه 

نان د، نررافتتای تبیتی   )روی  که خینش را یهینیِ رهاش ه، شّ اک و کامخً  ی ی  می 
طیر عرتیم و  تاور و  ها  ته نیت ،  ته و تثبید نیریا  خین نرخصی  علل گرایش ان تان 

ج اثر مهم کرن. وی نر ای  آثتار، کتامخً  فرد خ ا، اق ام  ه نگارش و انتشار پن کشش آنان  ه 
  آینت ۀ یتک پنت ار م(،  ۱۹۱۳    تتیتم و تتا ی نهت .  کاوانۀ صرِ  خین را نشان می روی رن روان 

هتتای  کنش م( و  ۱۹۳۹  پرفتتتی  میفتتی و ی تا م(،  ۱۹۳0    هتتای آن ترتت ن و مخلد م(،  ۱۹2۷  
نیریته ه تتن .    زعم وی  ترای تثبیتد ایت  کارهای  ه م(، شاه ۱۹۷0  وفیافی و اعراد نینی 

کترن، تبیتی  و تحلیلتی نقیتق از  گری می ای مهم جلیه عنیان م ئله چه هریاره  رای وی  ه آن 
کته نشتان از  ت ناری نر میان خیل کثیتر و گ تترنۀ مترنم  تین. از هرتان ا تت ا  خافتگاه نی  

را تد و  اش نین  ته ق و نر نخ تی  مداله   ت اش نارن نار  ینن ای  میضی  نر حاقّ ان یشه زاویه 
(  تا  or Mental disorder  Nervousای میان ا)تران نارای اختتخلا  روانتی   های ویژه شباهد 
ها نر مرافم نینی، تیجه خا  و موناناری ناشد و نرنتیجه، نتایج ناشتی از  های ان ان ر)تار 

 ناران  گروه نوم( توریم و ت رّی نان. گروه شاه   اود( را  ر ترامی نی  
شناختی )روی  از تبیی  علتل کشتش  ته نیت  نرانامته،  های روان حلیل مخفی نران  که ت 

میرن ند های ج ی قرار گر)د و  و ها و  ا گذر زمان، روش  ش  که اعتران رافتخ وی نر  
شنافتانه، کتامخً  های تتاریخی و ان ان  ته نیریته   میفتی و ی تاپرفتتی ،  تیتم و تتا ی نو اثر  

مایۀ افافی نیریتۀ وی نر تارۀ  طر ، زواد    زیک غیرمیجّه و غیرعلری افد.  رای نرینه، ا 
اعتبار لامتارک نر  کرنن  ه )رضیۀ  ی نیگر، ت یه طر  پرفتی، و از شریلی تیتم میفی و جهان 

های اولیته از   رنن خصیصتیا  اکت تا ی، ماننت  اح تاس گنتاه پ ترانِ ان تان ارث میرن  ه 
کنتین،  شتتن ، میجت  شت  کته ا اش قرار نا های اصلی نیریه )رض پ رکشی، که نرع ان پیش 
ای از  چین و چرای علری ا)تانه و  ه فتطحی محت ون و گنیت ه نیریۀ )روی  از وجاهد  ی 

خی ی نشتان از ایت  نارن کته  پ ی ارهای نینی مح ون و متررکن شین. گذر نانش علرتی  ته 
که تصیرا  ما از خ ا ریشه نر آرزویِ ناشتت  یتک پت ر نارای قت ر  مطلتق  ت انعای وی  

گیری هرتی  تصتیر  تر مانر نر ش ل  ا   یاری از تحدیدا  تجر ی نر اثبا  ندش مهم  ت رن نا 
نهنت  کته التتنام  ته منافتک نینتی، غالبتاً  خی ی نشان می های تجر ی  ه نرتضان افد. یا)ته 
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پریشتی نت ارن  ل ته را طتۀ م تتدیری  تا  تنها نشتان از  یرتاری روان  رخخ  انعای وی، نه 
های )رویت  نر  تاب گترایش  ته  جاموه نارن. نرنتیجه، امروزه ان یشته  فخمد روانی )رن و 

تر ندش تاریخی آن، متیرن نیتر  طیر م تدیم، چن ان میرن تیجه علری نی د و  یش نی ،  ه 
 گیرن. شنافی نی  قرار می متف ران حیزۀ روان 

،  گیری ان یشتۀ وی نر رمنگشتایی از راز ترایتل  شتر  ته نیت  تأثیرگذار  ر ش ل   عیامل 
 : عبارتن  از 
زنگی ا)راطی متتأثر از نیت گاه  غلبۀ ) ر )ل فی رایج نر قرن نیزنهم که هرانا علم   ( الف 
ای از   ن ی ایت  نگتاره نر آمیتنه او، صیر   آین ه یک پن ار  گرایی  پیزیتییی م( که نر اثبا  
 گرایی ا)راطی و الحان، قا ل رص  افد؛ گرایی، علم اثبا  
راه  هم ور و فتتلطۀ نف تتانیا  و هیجانتتا   تتر ان تتان  تته )ل تتفۀ    ینانتته شتتیپنها   ( ب 
شترار  نیتس که نر آن مینانهتا، تنهتا مرکتن و مبنتای )والیتد و انترهی  ه شنافی لای  مینان 
 آین ؛  می 

ثیرپذیری عریق از اصل حتریّد  نترمینی م( کته  تر جبتر علّتی و مولتیلی تأکیت   أ ت ( ج 
 گذارن؛  کن  و هیچ راهی  رای ارانۀ آزان  اقی نری می 
های ناروی  نییر مفهتیم رشت ، )رآینت  ترییتر، مفتاهیم تثبیتد و  ازگشتد و  ان یشه  ( ن 
گریِ )رویت   تحلیتل هتای افافتی روان )رض ویژه، تف ر ت تاملی نیتن  تر   تیاری از پیش  ه 

 ان . آ)رینی ناشته ندش 
 

 .درآمدی بر گفتمان فکری معاصر فروید ۲

ای کتامخ انتدتانی و  ل ته ندضتی، ن تبد  ته  گینه )ضای غال   ر ف ۀ نیزنهم نر غرب  ه 
ها نیتن تیفتم متف تران  گرایشا  نینی و مفاهیم کلی ی آن ش ل گر)ته افد و عر ۀ تخش 

ناری موطتی  شت ه  آن نوره نر رافتای تبیینی صر)اً علری ن بد  ه علل ترایخ   ته نیت  
طتیر، نیریتۀ  هتای رومانتی ی تری و هری  ی روشتنگری، جنبش ها  ین   رای مثتاد، )ل تفه 

انتخاب طبیوی ناروی ، رخ انهای مهم ای  قرن ه تتن (. روی رنهتا  ته نیت  نر آن  رهته،  
شت .نر ایت  میتان، نرکنتار )خفتفه و  اغل   ه تش یک و یا ان ار نر حدّانید نی  منجر می 

وجتیه )ل تفی نر تترازوی  تازخیانی  فتین کیشی ن  وزن عدخنی نلایل را  ه ک انی که می 
هتای  جای تحلیل کیشتی ن   ته شنافان نین می علّد گرایش  ه نی   الا  برن ، گروهی از روان 
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های کرّی و مشتاه ا  تجر تی فترا   مبتنی  ر نلیل )ل فی و عدخنی، صر)اً  رافاس تحلیل 
ر کترنن هرگینته  اثترمنگشایی از کشش آنمی  ه نی   پرنازن  و نرنتیجته، ایت  روی ترن  ی 

 زن. کیشش مبتنی  ر ا)ق )ل فی را رقم می 
 

 ساز، موارد ذیل بودند: . محور اصلی گفتمان غالب در این سدۀ سرنوشت 3

ثا ته  م ه   و مفتروض گتر)ت  آن  م انی ی از جهتان   ی تف یر و  رناشت الف( غلبه و فیطرۀ 
نیتازی    ، ختین   کتارِ  ۀ نام نیگر  رای ا ،  کار آن ه ش ن فاعد و شرو    که  ا فاخته   فاعتی صر)اً  

 .  ه فازن ه ن ارن 
شتناس و  م( زی د ۱۸۸2-۱۸0۹    نارویت  چتارلن    تیفتم   ت امل انتیا    ۀ طرح نیری ب(  
تنها  نیگتر ان تان نته  رای  افاس،    ، و تأیی  و تأکی  نیگران  ر ای  نیریه شناس انگلی ی  زمی  

افتتدخد ختین را از نفتد  از میضع خلیفۀ الهی  رخیرنار نبینه،  ل ه حتی نر آ)رینش نین 
:  ۱۳۷۳ قرامل تی ،    شین یا)ته از نیعی حییان قرار نانه می   )رگشد(  میجینی ت امل  نانه و 
۱۵4 .) 

عنیان یک واقویتد  ه ج ی میان نافتان نیح که     اتی شنافی نین توارض نر  خش زمی  پ( 
  های علرتی ج یت   تا یا)تته   و حدیدد تاریخی نر میان پیروان انیان مطترح  تینه و ه تد 

شنافتی  علتم زمتی    ۀ وفتیل ه عرتر زمتی      های اولیۀ  ا تف یر و تبیی  ح اقل وجین آم  که ه   
 د. فازگاری ن اش 

  ۀ ید  را طتافت لاد  ه اصل علّ  نرطید تاریخ حیا  خین  ا ای که  ری  و )خففه مت لّ   ( 
ین خ اونت  را  تر ایت   نن  تا خ اشنافی و اثبا  وجتکر د و مولید( فوی و تخش  ی  علّ

 تا طترح    جتیاب من تران را   هنت    ، نن  و  ا ای   رهان عدلی و )ل تفی ک رینی  افت لاد پایه 
،  یتد و زیتر فتلاد ر)تت  اصتل علّ هتایننبر  اصل ع م قطوید نر )ینیک کیانتیمی  ۀ نیری 

اینشتتی   نیر  ه  ، گرچته  تش ترنی     نچار ظاهراً   اره  یک  ه   ترامی افت لا  )خففه و مت لری  
نترن  تینن    تیان  مرا  ه تصان)ی محض و مانن  طتاسِکیانتیم نری  ۀ عییم نیری  ۀ می)دید اولی 

 شتر   ، حرکا  جهان اتری موتد  و متداع  گرنان ... اعتدان رافخ م  ای  افد کته فترانجام 
ای کته  تر اثتر وجتین قتیانی   تا  مصتانیق عینتی  ، ای نفد یا   که نر آن تیان   ه نیریه می 

 ایتان  تار یر،   انراک  اشتن  ان ، احترالا  نباشن ،  ل ه امر واقع و قا تل ارتباط یا)ته   ی  یگر 
۱۳۹4  :۳۳۵ ) . 



 گیری دیدگاه... های شکل تحلیلی بر زمینه    6

 

تتر جنبتۀ  زن گی پژوهشی )روی  فه مرحلته ناشتد. نر مرحلتۀ اود، تحدیدتا  او  یش 
فتازتری   عنیان ی ی از نوران ش  که از آن  ه   تف یر رؤیا  الینی ناشد، نتیجۀ آن، آثاری مانن   

راهی  ترای  های شتاه  رن .  نا ر نیر وی، رؤیاها عخئتم و نشتانه های قرن  ی تم نام می اب کت 
یا ی  ته ناخینآگتاه ان تتان ه تتن . وی  تا تف تتیر رؤیتا تتخش کتترن پتی  ته علّتتد  نفتد 
پترنازن کته نتیجتۀ آن، آثتاری  رنجیری  برن. نر نورۀ نوم،  یشتر  ه مباحث )رهنگی می روان 
شناختی ه تن  کته از  فد و نر فیمی  نوره، تأمخ  او )ل فی و )راروان ا   تیتم و تا ی مانن   
 . آن اشاره کرن   های تر ن و مخلد تیان  ه  ها می آن 

 

 شناسانۀ دینی زیگموند فروید های نظریۀ روان .بسترها و زمینه ۴

لی  زدگی افراطی متأأر ر از ديأأدگاب ا بأأا  غلبة علم   4-1 گرايی يأأا فلسأأفة تح أأ 
 )پوزيتیويسم( 

کتارانش  شناس و آناتیمی د انگلی تی و هم م( زی د ۱۸۹۸  -۱۸2۵تیماس هنری هاک لی   
( کیشی ن  تا  ا حاکم کرنن روحیتۀ علرتی  تر تتاریخ طبیوتی، آن را از  x    x-clubنر  اشگاه  

ها رهتا کننت  و علرتی فت یلار را نر مرکتن حیتا  )رهنگتی نر  تأثیر زنان، عیام و کشیش 
ها نرحدیدد،  ا انجتام نانن  ن ( آ Barton, 1990: 53-81ضه کنن    انگل تان نورۀ وی تیریا عر 

ای  عرل،  ه ه   )رهنگی و فیافی خین نر ترفیم ننا  و  ل ته توتارض میتان الهیتا  و  
علم ج ی  رفی ن ، نناعی که  ه قرن نیزنهم هم مح ون نران  و پس از آن هم، انامه یا)تد.  

نشان از ای  کش رش و نرگیری جّ ی میان ایت    نگارش آثار مهم و تأثیرگذار نر ای  نوره، 
( و تتاریخ نتنا   White, 1896: 87نو افد. تاریخ پی ار علم  ا الهیا  نر جهتان م تیحی   

( نشتان از افتتطیرۀ نبترن هریشتگی میتتان علتم و نیتت   Draper, 1875میتان علتم و نیتت    
متان نیتیت   ز   تتا (.  ,Harrison 2006 :86-87خصی  نر ای  نورۀ زمتانی ختا  افتد    ه 
تاز می ان  تین، جتایی  ترای  که علم )ینیک یّ ه   قرن هف ه و هیج ه میخنی   ( م ۱۷2۷-۱۶42  

و   هتا قرن ایت  از  پتس  هتا ظهتیر و  تروز آن  ۀ ا راز وجین فایر علیم وجین ن اشد و زمینت
ای  گینته ه    ، که جتیّ حتاکم  تر ایت  نوران ی ی جا از آن  و شین قرن نیزنهم آغاز می   مخصیصاً
  ، طیر طبیوتی ه گیترن،  تمحک علرتی  تینن قترار متی   ، گرایی و اصالد تجر ه سّافد که ح 

  پتذیر تجر ته   صتر)اًشتین کته  ها زنه متی  ر آن   و نانش رافتی    هایی مهر علم تئیری و نیریه 
مشتترل  تر مبتانی ما وت الطبیوی،  های  گناره هایی که واج   نانش   یاری از    ،  اشن . نرنتیجه 
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از    ( گر)تنت  هتا قترار متی نر رأس آن کته  انیان   هرانن     ای و نفتیری ناشتن  تیصیه   وحیانی، 
جا ختتم نشت   ل ته  ش ن . البته کار  ه ای  می ای نهانه  علیم خارج ش ه و نر گیشه   ۀ مجریع 

  نارنت ، ی  تا هرت یگر  ا نی  و علتم را طته نشترنانه  ن  نیریاتی را که موتد   ین  ، پیزیتییی م 
گامتتان  ( کتته از پیش م ۱۹۱۶-۱۸۳۸ارن تتد متتا      (. ۸2:  ۱۳۷۸،  شتتیقرن      کتترن تتترویج متتی 

  ۀ نرص ن  رآم  تتا  ته روح نیتن جنبت  وی   ؛ پیزیتییی م علری نیی  افد، پا را )راتر گذاشد 
کته  ماوراءالطبیوه  بن ن. وی  تا اعتدتان  ته ای  عالم فیی ه    ی نانه و کامخً راه را مانّی و حّ 

ثتا تی از اح افتا     ترکیت  ن تبتاً  کنیم، صتر)اًگذاری می چه را که ما اج ام و ارواح نام آن 
از اح افتا  ترکیت     ، افد، لذا تفاوتی میان امر ج رانی و روحانی نی تد، ززیترا هترنو 

از توبیرهایی که مر   افتد مینتین  ته ناشتت     را  تا ز ان علم کرن می تخش ان «. ما  یا)ته 
 :  گیی   اورانه  اشن   ننای ، مثخً او می  و الطبیوی یا روح ما  ویژگی 

عنیان مفتاهیری کته متبهم و  د و مولتید را  ته مفتاهیم علّت  علتم  ، م  امی وارم که نر آین ه 
  پرفتتی نارن، و قطوتاًای غلتی  از  د کنم که ای  صبره ن ، رها کن  م  اح اس می ا نامفهیم 

   (. 200:  ۱۳۷۵ مک کییری،  تنها نی تم   ، م  نر ای  اح اس 

نر حتیزۀ نمیکرافتی    پرناز مشهیر انگلی ی م( )یل ی  و نیریه ۱۷04-۱۶۳2    جان لاک 
کرن که یه  آنمی مانن  لتیح فتفی   اظهار می  ،  ا قاطویتی ترام لیبراد و )ل فۀ ج ی  تجر ی، 

هرته تصتیّرا     ، ن وی نگارن  و  ته اعتدتا آن می   ای افد که حیاس آثار خین را  ر و نانیشته 
از پیشتگامان م تت   ( م ۱۷۷۶-۱۷۱۱هیتیم   نیییت  ریشته و منشتأ تجر تی نارنت .  ، ان انی 
نین هرانن  لاک  ر ای   اور  ین که تنها مور)تد  تری  )یل ی   ریتانیایی  گرایی و  نر  تجر ه 

نانتش و علرتی کته ریشته و  ی  اش  و هتر  فد که مبتنی  ر تأثرا  حّ ا   آن   ، مطرئ   شری 
از    . ( ۸۷:  ۱۳۷4 ایتان  تار یر ،   مونافد مفهیم و  ی ناشته  اش   ی  و تجر ه  ی غیر از حسّی نا مب 

نار  ( )یل تی  نتام م ۱۷۹۷-۱۸۵۷طر)ت اران فرفتخد پیزیتییی تم اگیفتد کنتد   نیگر  
  ، گذار م ت  اصالد تجر ه افد، که علم را تنها ازطریتق مشتاه ه و تجر ته )ران یی و  نیان 

  صتخحید تأییت  و رنّ  نر علتیم،    ا روش تجر تی   تنها   افد که   قا ل توریف نان ته و موتد  
قترن نتیزنهم کته فتیر ت تاملی   شناس مشهیر جاموه ای  . افد  های علری نین مر   گناره 

کته نو   ین  ای   اور    ر انی، )ل فی و علری تد یم کرنه  ین،   رّ  ۀ مور)د  شری را  ه فه نور 
 ای   ته    نرنتیجه،   فر آم ه و حاد نوران علری مور)د  شری )رارفی ه افد ه قبلی آن     ۀ نور 

  ، نه  ر پایه و افاس تخیّل افتیار  اش .  تر ایت  افتاس   و نیانتی روی آورن که  رمبنای علری  
  ، قترن نتیزنهم   . ( ۱۹:  ۱۳۷۵پناه،   فتلیران   ن کتر جای نیاند کلی ا پیشتنهان  ه ان انید را     نیّ 
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اش )دت ان  رناشتتی کلّتی   ین و شای  تنها ندیصه   پیزیتییی م هیر  ظ م اع تری  شرایم  راى  
لی  نیر می از نفتتتاورنهای علرتتی  تته  آمتت  کتته کنتتد  تتا تأفتتیس و ایجتتان )ل تتفۀ تحصتتّ

هتاى  مونتانار فتاخت  یا)تته کنتد    تحصلى   ۀ . کار )ل ف  پیزیتییی م( نرص ن ر)ع آن  ر آم  
جه  ه اهرید چنی  امترى افتد کته  ى از مور)د افد.  ا تی لى نر قال  نیام کلّعلیم تحصّ
 : گیی  کند مى 

تم هریاره متیجه چته هت )ى خیاهت   تخش و هرّ  م که ترام   ی  ترتی  م  مشخص نرین 
هریشته متیجته آن ختیاهم    ، ل  ین و نر ای  فل له نروس و نر هر جاى نیگرى   ون تولّ

  (. ۳۳:  ۱۹۸۸ کند،    ین 

 ل ته ح ایتد از روی ترن    تجر ه و مشاه ه نی د   پیزیتییی م صر)اًم ت   ، نر هر صیر  
خیاهانۀ م تبی افد که افافاً  نای آن نارن کته نر رقا تد  تا نیت   گرایانه و ترامید مور)د 

روی، ام ان تحرتل و  رتتا)ت  نیت   نتیجه،  ه هیچ شرار ر)ته و نر عنیان رقیبی فرفخد  ه  ه 
 را نخیاه  ناشد. 

  ویژه نیریتۀ ۀ موترو  م تت  )ران فتیر   ته )یل ی  آلرتانی چهتر   هیرکهایرر ماکس  
پیزیتییی م  تا ا)تران  که : اود ای   ه روی رنهای پیزیتییی تی نارن  آن، فه ند  ج ی   انتدانی 

مثا ه امیر واقتع و میضتیعا  صتر  نر چتارچیب یتک طترح جبرگرایتی  )واد ان انی  ه 
عنیان  جهتان را  ته  پیزیتییی تم تنهتا نیگر، نر  تاور او، از فتیی کنت .  م انی ی  رخیرن می 

گینه ترتاینی میتان یا  و  گیرن و هیچ تجر ی نرنیر می   ۀ م و ملریس نر عرص ای م لّپ ی ه 
لی  و فرانجام ند  پایانی   عرض قائل نی د   تی  امتیر واقتع و  اش ای  افد که )ل فۀ تحصتّ

  کنت  منفتک می  نانتش را از عخیتق ان تانی  ، رو ایت  از  ؛ کنت  تراین مطلدی  رقترار می   ، ارزش 
 (. ۸4:  ۱۳۷0  اتامیر،  
 

 فلسفة بدبینانه و سلطة نفسانیا  و هیجانا  بر انسان شوپنهاو   4-۲

عتتصر  هتم  قترن نتیزنهم،  ای ئالیتت د  ی ی از )یل ی)ان م(  ۱۸۶0  -۱۷۸۸آرتیر شیپنهاور   
های آلران ازجرلته )یختتته و شتتلینس افتتد. او از )یلتت ی)ان  هگتل و نیگتر ای ئالی د 

حتل کترنن م تائل و   ، وی  ۀ نغ غت ، مونا  یک تیان گفد که  ه ا رای ، می  ن افد.    پت اکانتی 
 تین  ( و پ ی ار تیفم کاند مطرح ش ه  نف ه  نیم  ی تراین میان شیء )   مش ختی  ین کته  ه 

ا تتخش  نرص ن حل آن  ینن . امّت  ، خا  خییش   ۀ شیی  ه نین  پ اکانتی  یک از )یل ی)ان  و هر 
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ر و هتم  شیپنهاور نر ای  زمینه  ا فایر )یل ی)ان پ اکانتی متفاو   ین  چرا که او، هتم مف تّ
. اگر م ائل مهم متا)ینیک را جهان، خ ا و ان ان لحاظ کنیم، از میتان ایت   منتد  کاند افد 
  ، شتیپنهاور افتد و نرحدیدتتد   ۀ  حتتث محتیری )ل تف   ، جهتان تنهتا  گانه،  میضتیعا  فته 
ا  شاه ی  ر ای  م عافتد. امّت  ، عنتیان اثتر اصتلی او   . نهت  تش یل می او را    ۀ جررا)یای )ل ف 

ان ،  چته )یلتت ی)ان تتتا زمتان او نگری تته غیر از آن  ، نیگری  ۀ خیاه  جهان را از زاوی او می 
  ، جهتان ز شتین:  تا ایت  جرلته مشتهیر آغتاز می  عنیان ارانه و  ازنرین جهان  ه کتاب   .  نگرن 

(. ای  جرله، جنبۀ ختا  ای ئالی تتی انت یش،  Schopenhauer, 1977: 3«    ازنرین م  افد 
کتته    ، یا  ارانه   ، شتتیپنهاور   ۀ  ای   ه ای  ن ته تیجه شین که نر )لتت ف   نه . وی را نشان می 

خیتتنن.  گیرن، شرّ افد. خیافت  از احتیتاج  ترمتی نرون یا  و  نیتان رافتی  جهان قرار می 
آورن. هر آرزویتی نر  ننباد خین می آرزوهای نیگری را  ه هترگینته میتل و آرزویی، امیاد و 

  ۀ صتیر  ارضتاء و نائل ش ن  ه ه  ، تنها نشانه و نرتان خیشتبختی نی تد؛ زیترا فل تل 
آورن. ایت  آرزو  آرزوها را پایانی نی د و پس از  رآورنه ش ن آرزویی، نیگری  از فتر رمی 

ا تنهتا  امّت  ؛ یا ت  و کشش جن ی تبلیر می انگینه  ۀ شیی نر ان ان  ه  ، تی و خیافد نر حالد کلّ
ان ان  تا    . جنئی اوفد   ۀ ان ان از ای  شرّ آگاه افد و ای   ه  رکد خینآگاهی ارانه نر اران 

کنت .  تتر می هتای ختین را  یش  تار رنج  ، ای و  ا هتر آرزویتتی نرواقتع هر خیافد یا ارانه 
ی  یش نی تد و غایتد آن  زنت گی جتن )ریت  و نیمی ی چین   ،  تا ایت  وضتوید   ، رو ازای  

 (.  ۸۷  : ۱۳۸۶یاری،  رنج افد  ولی 
انتت ازی نیریتۀ )روی ی تم عبارتنتت  از: میتل جن تی، فتترکیب  واهگتان اصتلی نر طرح 

  repression   و ناخینآگاه )the unconscious  ای تیفم  نحی  رج ته ها،  ه ( که هرک ام از ای
ح اقل مشا ه میرن نیتر )رویت ، متیرن  ای ی  ان یا  شییه شیپنهاور میرن تأمل و  ررفی و  ه 

چتین  های متضتایفی هم راه  تا ایت ه  حث قرار گر)ته  یننت . ایت ۀ )رویت ی فترکیب، هتم 
عنیان آ)رینن ۀ نیاز  ته فترکیب، هرگتی  عنیان امیاد فرکیب ش ه و )راخین  ه ناخینآگاه  ه 

ارن کته هرتۀ  چته ختین )رویت  ایعتان ن  ینی ش ه  ینن . چنان آش ارا تیفم شیپنهاور پیش 
کنت  کته   ینی قرار گر)ته  ین گرچه خین وی ان ار می های او تیفم شیپنهاور میرن پیش ای ه 

،  کته رنتج افتد  ترای آن   شرّاز منیر وی  زن گی نر نیریاتش متأثر از شیپنهاور  ینه افد. 
فد و لذ  )دم امری منفی افد و عبار  افد از )د ان رنتج و  ا   مایه و حدیدد اصلی آن 

  .د ارفطی، مرن خرنمن  نر ج تجیی لذ  نی تد؛  ل ته نر  نت  رهتایی از غتم افتد قی  ه 
های ناخینآگتاه افتد  ل ته او  )روی  اولی  ک ی نی د که پی  رن روان ان تان نارای لایته 
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  ه واحت  و من تجم اولی  نفری افد که ای  رشته اطخعا  پراکن ه را تب یل  ته یتک نیریت
نان تد  تا تیرتۀ  تران  یهینیِ رها ش ه، شّ اک و ض  خ ا و نی  می )روی  که خین را  .  کرن 
کرن کته نیت  و ترتام مفتاهیم کلیت ی آن را  ته م تلخ  گرایانه، گران می تحلیل های روان لبه 

کشان ه ونر تصیراتش نیگر )اتحۀ نی  را  ا کشف آن، خیانت ه افتد امتّا  تا ایت  وجتین،  
ال تا ق  فاد پس از وی، اقباد و رونق نی  کرتا )ی تر از ص    ینیم  و  از ح ون کم اکنین می 

زایی ا) تار و  جاری افد و ای  شاه ی روش   ر عدیم  تینن نیریتا  فتاختگی و تتیهم 
چته   تیاری از  نانی رافتی  از شخصید ختین وی افتد. چنان هایش و حتی  رون ان یشه 

آمتت ی  تتر  عصتتران وی نیتتن  تت ان ایعتتان کرننتت . فتتیل انتدتتانا  و ناکار شتتاگرنان و هم 
شتتناختی نینتتی وی   تتیار افتتد و  رختتی از آنتتان را  های وی نر حتتیزۀ روان انتت ازی طرح 

 شاگرنانش  یان کرنن . 
)روی  ریشۀ افافی مش خ  را نر نرون ان ان و نر اعراق ضریر ناهشیار تیره و تتاری  

غرایتنی  که ما نرکی روش  و متراین هم از آن هم ن اریم، ج تتجی متی کترن. نر نرون متا  
حّ  ت یه کنتیم، عدخنیتد و اختیتار ان تان  ناخینآگاه وجین نارن که اگر  ه ای  غراین  یش از 

یا)تد؛ لتذا  های فرکیب ش ه می ها را نر خیافته رنجیری رون. وی ریشۀ روان زیر فلاد می 
شتاه کلیت  )رضتیۀ    کرن. خصی  تجارب جن ی   یار تیجه می  ه تجارب نوران کینکی  ه 

ناری و مفاهیم کلی ی آن  ا افتتوارۀ عدت ۀ  ی  ر کار  د و گره گشایی م ئلۀ نی  )روی  مبتن 
آورنه    آینت ه یتک پنت ار انی  وام گر)ته از ان یا  افاطیری یینان  افتان که آن را نر کتتاب  
کش  و  ت ون اطتخ   تا  افد، گره خیرنه افد. نافتان پ ری که ناخیافته پ ر خین را می 

شتین و نرانامته  ین و پس از آگاهی، نارای عد ه و نملی چرکی  می ش   تر می مانر خین هم 
عد ۀ اونیت     شنافان   یاری از روان گذارن.  نین  ر روح و روان آنمی تأثیرا  مهری  رجا می 

نیر   یاری از جانشتینان و پیتروان )رویت ،  قبید ن اشته، حتی  ه   نر واقوید ان انی   )روی  را 
   تینه  اشت .   آنمتی   کلی  حل هرۀ مشت خ  تیان  م نری  ر )رض ثبی  ه عد ۀ انی  نیگر 

  رون ،  تا ایت  نیتر شرار می ه چین آنلر، یینس و اریک )روم که از پیروان )روی    ک انی هم 
  ای از متیارن  ر)رض قبید عد ۀ اونیت  نر پتاره (.  از  ۱۶:  ۱۳4۸ شاله،    ان  مخالف کامخً    وی 

  عنیان  ته   تتیان آن را رتاعی افتد و نری )رهنگی و اجت   ه ،  ای  گفد که ای  یک م ئل خا  
تیان ای  رخت ان را  چگینه می   .نان د جاری    ها شناختی  رای هرۀ ان ان ی روان یک اصل کلّ

های مهری مثل  اورهای نینتی، اختخق و خت ا تلدتی   ر )رض قبید، منشا و خافتگاه پ ی ه 
طلبتی، یتک روی ترن  کرن. نرحدیدد، ای  نحیۀ میاجهۀ )روی   رای تبیی  م تئله مهتم نی  
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ناهشتیار  ته    های گرایانۀ صر  مبنی  ر تیجیه غیرمودید و غیرم تن  ترام پ یت ه کامخً تدلیل 
 های جن ی افد. فائق 
 

 نیتس شناسی لايب آگاب فرويد از موناد گیري مفهوم ضمیر ناخود عزيمت وام  4-3
تتری  )یل تی  عصتر روشتنگری نر  م(  نر  ۱۷۱۶-۱۶4۶نیتس   گیتفری  ویلهم )  لای  

جتیهر    افتد:   نکتار  مبتنتی  ر تدا تل نو جتیهر   ۀ )ل ف ها و منتد  آن افد.  نایرۀ کارتنی  
ری ای  قید،  ه ای  امر قائل شت  کته  متف ر و جیهر مرت . افپینیزا  ه قص  حل ثنیید تحّ 

انت   واقوید  ای  ی ی  اش  و نو جیهر نکار ، یونی ) ر و امت ان، نو صفد جیهر واح ی 
نیتتس  تا انتدتان از جتتیهر  لایت  (.  Woolhouse,1993: 190    که هرانا خ ا یا طبیود افد 

ناپذیر افتد،  ته وجتین کثتر  نر جتیاهر قائتل شت   زا که یتک کتل اند تام افپینی  ۀ یگانت 
نیتس نین مانن  افپینیزا موتد   ه یک نتی  واقویتد  رواقع، لای  (. ن ۵0:  ۱۳۷۵نیتتس،   لایت  

مبنتای تف تر   ، نان تد و هرتی  ن تته نهایتتد میجتین می ش ه  ته  تی  ین، اما آن را تد یم 
 ترای    نر عی  ع م پذیرش توریتف نکتار  از جتیهر،   تس نی لای  گیرن. قرار می  نیتس لای  

جتیهر را نر ارتبتاط  تا    که  رمبنای آن، خ اونت  )دتم یتک جتیهر  تین،   مش ل آن  )رار از  
 کن :  میضتی  و محرتید توریتف می 

وقتی چن ی  محرید  ه میضیعی ن بد نانه شین و خین ای  میضتی   ته هتیچ میضتی   
 . ( ۵۸  : ۱۳۸4رافل،      ختیانیم میضیعی را جیهر )رن متی نیگتری قا ل حرل نباش ، چنی   

تیان  میضی   اش  نه محرتید، میضتیعی کته نارای محرتیلا    نتا رای ، جتیهر )دتم می 
هتای  مان . صتفا  مختلفتی کته جتیهر نر زمان   یار افد و نر ختخد ترییترا   تاقی می 

  ، یتس، مفهتیم محرتید ن محریلا  آن جیهرنت . پتس طبتق نیتتر لایت    ۀ متفاو  نارن، هر 
  ، حتالا  متت  و پیینت هایش   ۀ هریاره نر مفهیم میضتی  منت رج افتد.  ترای مثتاد، هرت 
هتتر  ز ای  گفتار آن افتد کته    ۀ هریشه نر مفهیم آن میضیعی قرار نارن که زم « افد. نتیج 

صتر)اً   ، .   م و ت امتل مت  نر زمتان افد« االل  جهانی م تدل و م ترنی از مافیی   ، نَف ی 
  ۀ نتیجت (. ۸۸هرتان:  تیان  وا  ته  اش    مفهتیم مت  افد و  ه هیچ جیهر نیگری نری   ۀ یج نت 

  ۀ وجتین ناشتته  اشت ، هرت ، عنیان یک میضتی  قهری فخ  اخیر ای  افد که اگر زم «  ه 
 ترای    ، شین و هرتی  امتر که ه تم« نتیجه می حالا  آن از ای  واقوید که زم  ه تم، چنان 

زمت « از ختارج    که احتیاجی  ته )ترض انفوتاد افد،   ون ای   تیضیح ترییترا  مت  کا)ی 
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نتانی از فتر شتیق،  ی م  ، ا هتر انراک نرا؛ امّتای افد جهان نان، مد م  ر هر امر، آئینه ی م  . اش  
  نتتان ی هتتر م (.  نا رای ،  ۵۷ ن     ۱۵4:  ۱۳۷۵نیتس،  یونتی حاصتل ترتایلی نرونی افد  لای  

 اش ، از آغتاز  ناشته تیان  چه را می آن  ۀ نر نرون خین، هر  عنیان یک میجین ترام و کامل  ه 
و نقیداً ای   رای )روی  ندطۀ عنیرد  ته نهتان و ضتریر نتاخین آگتاهی کته  ته     ا خین نارن 

پارچته و ختین  نیتان( و نر  آورن  هران مفهیم فیهۀ یک ننبالش  ین، را  رایش  ه ارمران می 
نرمتان  تشتخیص و   ترای    ، نیگر نیازی  ه چینی غیر از خین ن اشتد. زیترا وی آن صیر  

هتتا  صتیر  خیاب ، که  ه آنان اختتخلا  روانتی  یرتاران خین،  ه تف یر نرانی  ناخینآگاه 
نیتس نیتاز  چنتی   ته تف تیر و توبیترا  لایت  و هم ش ن  یتا ر)تارهتای نرتانی  آش ار می 

نان نرفتد  ترخخ   ها را نر اختیارش قترار متی س هرۀ آن نیت ناشد که مینانشنافی لای  
 تبلیغ  اورهای متألّهان م یحی که تنها خ ا را حاکم، م لم و قانر  ر ان ان می نان تن . 

ها  ه نی   کاوانه صر  فرا  پافخ علّد ترایل ان ان اگر قرار  اش   ا تیغ  ران شییۀ روان 
شین؛  ت ی  مونتا  گیر خین )روی  را نین می نام   ترنی  ای  روش  ررفی و تحلیل،  رآییم،  ی 

نان و  رآین  )رضیۀ )روی   ا ترام شا  و  رگش که خافتگاه نی  را هرتان  که خین ای   رون 
تیانت  کتامخً نشتأ  گر)تته و مبتنتی  تر  نان ، نین می زنۀ آنمی می عامل روانی و امیاد واپس 

خین شخص )روی   اش . نرنتیجه، چرا هرۀ  های عریق روانی پنهان و نر ضریر ناهشیار لایه 
های روانتی فترکیب شت ه )رویت  نباشت  کته نر آن  ای  نتایج و مصانرا  ناشتی از عدت ه 

صیر ، ای  )رضیا  صحد، اعتبار و کلّیتی که از لیازم یک قانین علری افتد را نخیاهت   
هتا ی تی از  آن   ۀ رل )روی  منتد ان   یاری پی ا کرن. ازج  ۀ یری ن هری  جهد نرانامه، ناشد.  ه 

شنافی تحلیلی ش .  گذار م ت  روان  نرگتری  شاگرنان او کارد یینس افد که خینش پایه 
منتد ان    تری  از  نر  هم  شنافان اومانی د  شنافی اگنی تان یالی د و روان های روان م ت  
ترنی  ناشتد.    یا ی ان ان  ه خیشبختی ام ان نفد   ۀ )روی  نر ار .  ه تن  )روی ی  کاوی  روان 

نیت . اگرچته )رویت   توارضی جاونانه می   ، جاموه   ۀ های  شری و نیروی  ازنارن  او  ی  غرینه 
کاهش اضتطراب و   ای  رای کاوی را وفیله ا روان نی  امّ ینانه می خیشبختی را ه )ی غیرواقع 

 و فرانجام هری  روی رن،  خی جان خینش ش .   نی  رنجیری  شر می روان 
 

 جرمی بنتام سودگرايی    4-4

گتذار م تت  فتینمن گرایی مت رن انگلی تی  م( )یل تی   نیان ۱۸۳2-۱۷4۸    جرمی  نتتام 
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او اعتدتان   تیان د تا اصل افافی خین، مبنی  ر اصالد نفع را نر جاموۀ خینش جا  ین ازن. 
پذیرن  ای  نر آن فین و )ای ه را ج د و مونای فین و )ایت ه  ناشد هر عرلی که انجام می 

 خش  اش ، نر نیرش فینمن  افتد. وی نر  چه لذ  آن نی  نرنتیجه، هر ذ  می را هم نر ل 
از اصتالد فتینمن ی یتا اصتل  یشتتری     گتذاری ای  ر اصید اختخق و قانین مد مه کتاب  
گرایی م تتت   تتتری  گرایشتتا  اختتخق هنجتتاری نتیجتته کنتت . از مهم  ختی ن)تتا  می ختتیش 
گرایی؛ ی ی از نو تف ر اخخقی مهتم قترن نتیزنهم و نرمدا تل م تت  مهتم اخخقتی  )ای ه 

ه   ختی هرتاصالد مونیی قرار ناشد. نر نیر  نتام کلراتی مثل لذ ، خیر، خیشی و ختیش 
گیترن  ل ته نتاظر  ته  می ها را نر ر تنها هرۀ ای  یا ن  و اصل فین نه  ه یک میضی  ارجا  می 

نیگر، اصالد فتین یونتی  عبارتی رنج و نرن هم ه د؛ نرنتیجه، نرپی کاهش رنج افد و  ه 
شین.  نتتام قصت  ناشتد ازطریتق  تری  رنج و نرن نر عالم را شامل می تری  لذ  و کم  یش 

ثرتری قتیانی  و  ای  یا ت  تتا نفتع و زیتان، یتا  تاوری و  ی رایی، اصتل فتانه گ م ت  )ای ه 
 تش یخ  اجتراعی را  ا آن   نج . 

  نر تارۀ طبیوتد ان تانی نار نییی  هییم و مفهتیم منفوتد اجترتاعی نر رفتالۀ  نتام وام 
   ای  خیشی و لذ  یتا گیی  قبل از انجام )ول، می نیگر، وقتی جرمی  نتام می اوفد. ازفیی 

گرا و هتم  شتین هتم نتیجته نرن و رنجی که نتیجۀ ای  عرل افد، نرنیتر گر)تته شتین، می 
(. تبیینتی کته )رویت   ترای  ۱۸:  ۱۳۸۹ح اب آی   اعیانی،   اور  ه محیرِ لذ  گرایِ عرل )ای ه 

کار   تت   نان  که  ا  ه خافتگاه و جذا ید عدای  نینی ازجرله خ ا نارن مر یط  ه روشی می 
های تحریتل شت ه  تر زنت گی ان تان ازفتیی  ها و فتختی از رنج، محرومید ها )راغد  آن 

آیت . آشت ارا  نفد می فازن،  ه من  می فاختار اجتراعی که ما را  رای  داء و زن ه مان ن تیان 
ها و نیازهتای  نانت  کته  ت ون نرنیتر گتر)ت  خیافتته )روی  ان ان را طبیوتاً تجاوزکتار می 

ای شخصی خین افتد و ایت   ازنرتایی از هرتان ان یشتۀ  ه نیگران، نرص ن تأمی  خیافته 
انت ازی م تت  )روی ی تم کتامخً  ها و طرح فینگرایی جرمی  نتام افد که نر نهان ان یشته 

و یتا هرتان اصتل فتینانگاری جرمتی  نتتام     ا اصل لذ    ی )روی ی م لیبی و مشهین افد.  
جراحتد و  و یتا  ر صت مه  کن  کته اگتاصل واقوید  ه ارگانینم یانآوری می   شین. ه اید می 

لتذا    . غیرمر   افد نین  رایش  جییی و کامروایی  لذ   رنن و کام  ، نرنی وجین ناشته  اش  
چین میت ان مینتی  خشیند هم ش   و    ، خشیند قرار نارن. و یا لذ    شهی  ۀ  فیی ف  آن 

کشی ه ش ه افد تا اصل لذ    ون پشتتیانه   و لذا    فرای شهی  افد که نورتانور حرم 
 . نباش  
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 سیطرة اصل فلسفی حتمیت )دترمینیسم(   4-۵

( نرحدیدد، یک نیریۀ )ل فی افتد کته طبتق آن،  Determinismگرایی   جبرگرایی یا تویی  
های ان ان  رافتاس رخت انهای از پتیش تویتی  شت ه،  هر روی انی ازجرله ر)تارها و کنش 

روانتی نیتن ی تی از  پتذیرن. جبرگرایتی انتیا  و اق تام متفتاوتی نارن کته جبتر  صیر  می 
طیر اتفتاقی و تصتان)ی  ن ر  )رآین ی نر زن گی روانتی )ترن  ته زنیر )روی   ه هافد. ا آن 

نیگتری کته قبتل از آن    ه روانی، اعم از حرکتی یا کخمی،  ا واقوت  ۀ شین و هر واقو حانث می 
ارتباطتا   تی  عخیتم و )رآینت های روانتی  شین. ازمنیتر وی، ی   م حانث ش ه افد، مویّ

یاها و وقایع مرتبم قبل از آن و یا  ا )رآینت های نینامیتک و  ؤ ها یا  ی  تصیرا ، ر   آن م ب 
گری  تحلیتل م تت  روان   . فیطرۀ ان یشته نترمنی تم  تر ن شی میجین نر ناخینآگاه م تتر می 

نانه    ه نو غرینۀ حیا  و مر  تدلیتل نر آن  که ترام ر)تارهای ان ان  ای افد گینه  ه )روی   
متواقبتاً نر نتیجتۀ )رآینت    کنت  و گری و جن تی  تروز می ر  غرینۀ پرخاش صی  ه   ش ه که 

و ازطریق تصوی   پتالایش(  ختش ناهشتیار،حدیدد آنمتی  رمبنتای    تحلیل شخصید ان ان 
حتی نر میرن هنر، علم و چینهتایی  .   کن  چه قبخً ش ل گر)ته ش ه افد،  روز و ظهیر می آن 

نه و اختیار آزانی  رای ان تان نر ایت  امتیر متصتیر  ارا و   هم،   ی  منیاد افد  از ای  قبیل 
 نی د. 

ای  ه ماهید ان ان نارن. از نیر او آنمی فترناب تتاری ی افتد کته  )روی  نگاه    ینانه 
کیت   أ ازلحتاظ ت  نایم نرحاد توارض افد.  شر مح یم  ه کشاکش  ا نیروهای نرونی افد. 

  ۀ فرد ناهشیار مترایل افد. ان ان  ترن  ه  خً)روی  کام  ۀ نیری  ،  ر  و  هشیار نرمدا ل ناهشیار 
نیت گاه )رویت   کته،  آن ه تتن . نتیجته آن  گناران ، خ مد لاد ناهشیار افد و ان یشه و افت  

او هتر چیتنی    منیر فرد جبرگرایی مترایل افد. از  ه   ، یا جبری  ینن ان ان  اختیار  ن بد  ه 
نیروهای گرینناپتذیر    ۀ وفیل ه  ینیم( ازپیش   ا می ی ؤ ان یشیم  وقتی نر ر نهیم یا می که انجام می 

افتیر    زن گی و مر    های نر جنگل غرینه  و نامرئی نرون ما رقم زنه ش ه افد. ان ان نائراً
گیرن کته پتیش  هایی ش ل می طیر کامل نر اثر توامل ه ها   افد و شخصید  نرگ الی ان ان 

ها  تینه  ای اولیه میانوی ا  ی  ترای ان تان ه تجر ه   ، ان  و  ه ای  نلیل از پنج فالگی روی نانه 
 . هایران مح یم  ه جبر ه تیم نر حرکد 
عصر وی، ندت های جتّ ی  گر مورو  اتریشی هم نرمان م( روان ۱۹۳۷-۱۸۷0    آنلر آلفرن  

  ر نیریا  )روی  نارن که  رخی از آنان عبارتن  از: 
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 تر غرایتن جن تی    حتّ )روی  از ندش عیامل اجتراعی غا)ل  ینه افد و  تیش از  ( الف 
  تأکی  ناشته افد. 

  ۀ وفتیل شناختی  ل ه  ه نیروهای زی د   ۀ وفیل ر)تار ان ان نه  ه   رخخ  نیریۀ )روی  ( ب 
 . شین نیروهای اجتراعی تویی  می 

کرن و ایت   ج اگانه تد یم می های  د  نیگر ای   ین که )روی  شخصید را  ه  خش ن (  پ 
 .  پارچگی افد و یک وح   شخصید یگانه افد و نارای   ، حالی افد که از نی  آنلر نر 

 .  انگینش ان ان  اش    ۀ ش ی اً مخالف ای   ین که ترایخ  جن ی، پای  وی   (   
آنلر موتد   ین که )روی  ندش آین ه را نر رش  شخصتید و پییتایی ان تان نانیت ه   ( ث 

  نان عنیان عامل ملثر نر ر)تار میرن تأکی  قرار متی )روی  گذشته را  ه   ، که حالی نر گر)ته افد  
 .  فیی آین ه  ین گیری آنلر  ه جهد نرنتیجه،    و 

نیر او   ته   ، افد   ان ان   هشیاری ضریر  آنلر  ر )روی  مر یط  ه    نیگر   ازجرله اش الا    ( ج 
نپرناختته افتد و از اهریتد آن    ان    شای ته افد، که  چنان  ه هشیاری آن   که نرحالی   )روی  
  ، تیجته ناشتد  نر ان تان  های ناهشتیار ر)تتار کننت ه )رویت   ته تویی  افتد.   غا)ل  ینه نین  

آنلتر نر ندت ی    کته و فرانجام ای    نان میرن تأکی  قرار می تر   یش آنلر هشیاری را   ، که نرحالی 
کته )رویت   چنتان  آن نته ک ت  لتذ  جن تی  و    جتییی ه   مهتم ان تان را  رتری   ، نیگر 
 . نان د می پن اشد،  می 
 

 اعتبار لامارک مبنی بر ورا ت صفا  اکتسابی )نظرية ورا تی( فرضیة بی   ۶-4

انت ازی وی نیتن ندتش  های علری کته نر عصتر )رویت  شتهر  ناشتته و نر طرح از )رضیه 
) ترانش افتد.  م( و هم ۱۸2۹-۱۷44    ک   نایی ناشد نیریۀ تیارث صفا  اکت ا ی لامار 

نلیل اکت اب  فازش( نر طید نورۀ زنت گی نر فتاختار   ه عدی ۀ وی ترامی ترییراتی که  ه 
شتین .  ترای  های  و ی منتدل می شین ، نرطی زانآوری حف  ش ه و  ه ن ل ا)ران ظاهر می 

ورزیت ه  ان آنتان، کار مثاد، )رزن ان یک آهنگر نارای  ازوان قیی خیاهن   ین زیرا  ازوان پ ر 
های ت امل نئیلامارکیان نر اواختر قترن  ن خه ان . ای   ه اصل لامارک یم مورو  افد. ش ه 

تیاننت   حت ی می زنت ه تا    گیر و گ ترنه  ین. ایت  عدیت ه کته میجتینا نیزنهم   یار هره 
 ترخخ   نان کته ها ای  اجازه را متی انتخاب کنن ،  ه آن  ،  رن  خصیصیاتی را که  ه ارث می 

فرنیشد خین  اشن  و میرن  خشش و رحرد محتیم    ۀ کنن  تویی    و پیروانش   ناروی    ۀ نیری 
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 . زی د قرار  گیرن  
 ند هایی که  ر ای  )رضیه وارن ش ه افد عبارتن  از :  

های )رضتیا  ت تاملی  علم وراثد امروزه ارثی ش ن صفا  اکت ا ی را که از پایته   ( الف 
 (. ۱۷:  ۱۳۶۳ آنتینی  ارند،    کن  می   رنّ را  د ناروینی م اف  حتی   لامارکی م و 

فازش  ا محیم یا تناف  اعضا  ا کار خین یتا   که غیرمر   افد رف  که نیر می  ه  ( ب 
کیشش خین حیتیان  تینه و یتا از اثترا  محتیم زنت گی   یجۀ ناری نت ه     ، نیگر عبار   ه 

انتخاب طبیوی نی تد کته تحتد    ۀ نتیج   ، ناری نر اعضای حییانا  حاصل ش ه  اش . ه   
 .   ل ه حاصل خلق اولیه افد   ؛ اثر شرایم طبیوی یا کیشش خین حییان حاصل ش ه  اش  

ن کته مفیت   ترای  وجین آور نار ترییراتتی  ته تیان  نر جان نتخاب طبیوی هرگن نری ا   ( پ 
ی تئتیری انتختاب طبیوتی را نر هتم  کلّه میجین نیگری  اش . پیت ا شت ن چنتی  صتفتی  ت

انتخاب طبیوی  ر عت م ام تان ایجتان عضتی غیرمفیت ی جهتد ختین   ۀ ش ن . چه )رضی می 
نار  تیان نتیجه گر)د که مفی   ینن یک عضی از یک جتان می   ،  نا رای    نار  نا ش ه افد. جان 

کته    ویژه ه  ت  ؛ انتختاب طبیوتی نی تد و حاصتل خلتق افتد   ۀ نتیج   ، ار نیگر ن  رای یک جان 
کنن  و ایت  اشتتراک  ترای هتر نو حیتیان  صیر  مشترک زن گی می ه از حییانا        یاری 

 . گیین  مفی  افد و  ه آن مینیآلی م می 
شناختی نینی )روی  ا تناء  ر نیریۀ من ی  ش ه لامارک مبنتی  های نیریۀ روان )رض پیش 

عنیان  ها و نفتاورنهای علیم هنتیتک،  ته تیارث ارثی صفا  اکت ا ی  ین که نرانامۀ یا)ته  ر 
هتا و  نیریا  علری   یل جایگنی  شت ن  و نیریتۀ ت تاملی نارویت  هتم میاجته  تا ندض 

ایرانا  متو ن قرار گر)د که منجر  ه پالایش و اصتخحا  ع یت ه نر نیریتا  وی شت  و  
 ۱. ها افد   د ر)د از ای     هایی  رای  رون حدیدد تخش ها نر )رضیا  نئیناروینی م 

 

 تحلیلی هاي اساسی روان فرض تر یربخشی نظرية تکاملی داروين بر پیش   4-۷

شتناس و  ش   تحد تأثیر نیریۀ ت املی ناروی  قرار ناشد. چارلن ناروی  زی د )روی   ه 
 ین : ا)ران انیا  نته ختین    شناس مشهیر انگلی ی صاح  نیریه ت امل  )رگشد( انیا  زمی  

فیی ت امل نارنت . مشت ل  انیا ، ازطریق گنینشی طبیوی و نر رون ی کن  و ت ریجی رو  ه 
های نینی فتر فتازگاری ترتام و  فی،  ا آمیزه ای  نیریه نرا ت ای امر، ای   ین که اولًا ازیک 

ران و خت ا اوران  نا نیگر،  ا  رهان نیم هم که عرت ۀ افتت لاد نیت  فیی کاملی ن اشد و از 
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مت ی   ان  ین، نرتدا ل قرار ناشد؛ زیرا ازمنیر ناروی ، نیم  ییلیهیک نر جهتان  رافتاس  
انگاری مرتبتۀ ان تان و حیتیان،  فتان گنینش طبیوی و نه غایا  خ اون ی افتتیار  تین. هم 

رنتس و تیجته  ته  های مل تیتی و روحتانی ان تان را کم ت ریج جنبه ح اقل نر انی امر،  ه 
کن . نگاه کامخً م تانی ی  رونق می های مونیی ان ان  رای رفی ن  ه کراد اخخقی را  ی به جن 

جا کشان  که ان ان منحصراً تحتد  و )ینی الی تی  ه ان ان ناروینی م  ین که )روی  را  ه ای  
گری( و زنت گی  غریتنۀ ان تانی( قترار نارن و  فلطه نو غرینۀ مهم متر   غریتنۀ پرختاش 

جن ی ه تتن ؛ هرتی   ت ش  ان انی هرانا مراحل رشت  روانی ز نگاه وی، مراحل ر نتیجه، ا نر 
 های اجتراعی نر غرب ش . فاز ا)نایش  حران هایی زمینه ها نر  رهه نگرش و ان یشه 

 

 گیری نتیجه   . ۵

نفد آم ه از تو ان مح ون  یراران نارای اختخلا  روانی  مراجوته  ت رّی تشا ها  نتایج  ه 
شتناختی نینتی )رویت ،  نار و خ ا اوران نر نیریتۀ روان شرار نی  ش ه  ه )روی (  ه ا)ران  ی 
انت . شترایطی  چه  رخی   ان اشتاره کرنه های علری افد؛ چنان اولًا )اق  مویارها و شاخصه 

نار و کنتترد نشت ه افتد؛ زاو  آوری کرنه افد، غیرنیام هایش را جرع ی  نر آن، نانه که )رو 
هایی کته چنت  فتاعد  کرن  ل ه  ر روی یانناشد های هر  یرار را کلره کلره ثبد نری گفته 

(. ثانیتاً هتیچ  4۷۷:  ۱۳۸۳کترن«  شتیلتن نوان،  پس از مخقا   ا  یرار تهیه کرنه  ین، کتار می 
ها،   ون ارائۀ وجته  ری  رای ارائۀ مشاه ا  ان ک، و توریم  ه ترام ان ان وجه عدخیی و عل 

)روی  تصریح نارن که عامل اصلی وجین خت ا نر ان تان،  منطدی، مودید متصیر نی د. ثالثاً  
 ترس وی افد.  

نام خت ا  فیی اختترا  میجتینی  ته ها  ه خاطر ای  ترس  شر از نخ تی  روزهای زن گی  ه 
 ترنه و از او  خیاد خین  ه او پناه می )  و نگه ار اوفد، نر هنگام خطر  ه ر)ته که گییی حا 
 (.  ,1997Wullf :279   کرنه افد طل  آرامش می 

اگر ترس، علّد پی ایش خ ا  ینه  اش   ای   ا از  ی  ر)تت  ایت  علّتد، خت ا هتم نر میتان  
چنتانی   تترس آن که چنی  نی د. نر جیامع امروزی که اصتخًها رخد  ر ن ن، نرحالی ان ان 

ناری اثری یا)د شتین.  نام خ ا و نی  الداع ه نبای  از میجینی  ه  رای  شر وجین ن ارن، علی 
را واً نر خخد ای  مداله، نشان نانیم که زیر نای تف ر )روی ، مبتنی  ر یک تف ر صر)اً متانّی  

  پیشتان ن  جبرگرایانه افد که نر آن، عالم ه تی غیتر از امتیر متانّی و مح تیس، قت ر 
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خینیِ ختین، میجت   لباس ه تی  ر هیچ وجتین و میجتینی را نت ارن  ایت  نگترش  ته 
پیشی از  خش عییری از ظر)ید و فهم عدل )ل فی  شر افتد( و ترتام رخت انهای  چشم 

نه  و  ترهری  افتاس،  ای  عالم نین  رافاس روا م علّی خارج از فطح آگاهی  شر، ر  می 
رینۀ مر  و زن گی حاکم  ر ر)تار آنمی افتد و نرنتیجته، منبتع  گیرن که تنها نو غ نتیجه می 

کن  که افافاً متاهیتی ناهشتیار نارن.  انرهی روان را هم خخصه نر انرهی جن ی یا لیبی و می 
نان تد.  انرهی روانی جن ی یا هران لیبی و را عامل و نیروی محترک پشتد ر)تتار می وی 
گیترن.  فاد ا ت ایی زن گی )رن ش ل می  پنج ر چنی  موتد   ین که  نیان اصلی شخصید ن هم 

زمتانی ایت  فت    ۀ که مح ون  ته  تاز تر از آن فاد ا ت ایی  یش  پنج نر تئیری )روی  اهرید  
ترام ای  مبتانی نرانامته متیرن تشت یک و  ل ته  .   اش ، مر یط  ه اهرید تجارب اولیه افد 

اکنتین صتر)اً نر فتیر تتاریخ    شنافی ان ار قرار گر)ته و علری  ینن آنان نین نر فاحد روان 
کته کشتش و راز ترایتل  شتر  ته میضتی   گیرن. نرنتیجه، آن ای  نانش میرن افتنان قرار می 

اش یونی خ ا منحصراً نه ریشته نر تترس و تتیهم  مهری مثل نی  و مفهیم کلی ی و افافی 
کاووانتۀ   شر و نه فاخته پرناخته عیامل مجرل و مبهم نر ضریر ناهشیار و نه نر روش روان 

صر   پالایش روانی( و نه نر مشاه ه متیارن موت ون و محت ون  یرتاران نارای اختتخلا   
ها(   ون ارائۀ مویاری جامع و شامل  ته روح  ها   ر )رض صحد گنارش روانی و ت رّی آن 
ای )طتری و  صیر  غرینه هافد؛  ل ه افاس ای  ترایل نر یا  آنمی  ه و روان ترام ان ان 

یار افد و ای  هران چینی افد که )روی  ملح  از هران ا تت ا قت ر  و ارانۀ  خین نیان افت 
خیافتد،  طیر که شخصتاً می فرخم آورنن  رآن را ن اشد نرنتیجه حدیدد رافتی  را هران 

اش را نر قالت  فر)صتلی نتی   ن ی مطال  یهنتی نر آرا و نیریاتش یا)د؛ نرنتیجه، ان جام 
 ها البته میرن تیجه قرار گر)د. ائه نان که تا م   شنافی نینی ار نر اب )رضیا  روان 

 

 نوشت پی 
 

 . ۳۸4-440  : ۱۳۸۱  ، ر.ک خ روپناه  رای تیضیحا   یشتر  .  ۱
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