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 چکیده 

- ۱۸۵۶های تاریخی و ماهیت دین از سهههفی یروی    رایانه از ریشهههه گ تحلیل روان 
های مت اول در  ترین نظریه کاو اتریشهههین ه فز هر دررهههرار م رو  م( روان ۱۹۳۹

طر ن هرگز نتفانسهت اا  یک ره اسهی دین در لا ر م ا هر اسهت  وی از حفزۀ روان 
دیگرن اا کشه  مررط   سهفی گی انسهان از در شرهتی درشی  و از وجه راّانی خ اگفنه 

که تا شخر لررن ههههه ویژه هیپ فتیزم و پالای  روانی(  گری  هر ن  اه تحلیل اه روان 
سهراناام اه این لیی ه کشهی ه ره  که    هههه اش افد ای مسهترر در کارهای للری رهیفه 

 ست   اساساً ترایل اه دینن تفهری ای  در راه تحیق شرزوهای اشر نی 
گیری ان یشه  وی در  ترین لفامل تاثیرگذار ار رهلل این خامهن ضهرن اراۀ  اسهاسهی 

انتیادی و اا است اد ار  هه اا رویلردی تحلیلی رمزگشایی از راز ترایل اشر اه این مهرن 
های رهههاه  م ته اه اختهلا  چفن ییه ان مرهاثلهت و تشهههااه میهان گروه امفری هر 

هان  دارانن مشهاه ا  مح ود و تسهرّی نتایب اه هر  انسهان رهرار دین روانی اا گروه ای 
هایی که در  یرض گفیی رورهن اه مفارد نییهی ایرادره هن ترسهّک اه پی  ل م پاسه  

ان ن اتخاذ رویلرد کامهً این وجاهت للری خفدران را از دست داده رون  للفم تار 
گرایی یلسههرین در هه د اث ا  ل م جام یت و  جای لیل مادّی اه جهان هسههتی اه 

کاوان  وی در ترسههیر رمزگشههایی للّت و ماهیت  ن یی ان مانع از غیریت نظری  روا 
    ها اه دین در طفل حیا  ار این کره خاکی است گرای  انسان 
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 مقدمه .  1

های ا هیاتی  ره اسهی و پ ی ه ای میان للر روان ررهته های ای ا ره اسهی دینن یلی از رهاخه روان 
ره اختی دین اسهت  کاراسهت این واره را اسهت و غایت صوهفای شن نیزن کاورهی در وجه روان 

رهه ات ترایتی شمریلایی و نرای  ۀ ملت   م( روان ۱۹4۷  - ۱۸۶۶او ین اار ادوین اسههتار اا)   
م م تشهر کردن مرر  سهاخت  رویلرد وی ار  ۱۸۹۹ای که اه هرین نام در سهال کهر) در کتا 

هها این تحلیهل و کرّی کردن شن نهامهه ای از اطهلها  یراوان پرسههه  م  های گردشوری مارفلهه 
وجفدن وی در  ارای نشههان دادن گرای  کلّی اشههر اه مراهیری ازجرله دین و خ ا افد  اااین 

اً یک راز اسهت و للر هرگز اا اد شن را نخفاه  ره اخت و  این اثرن الهم کرد که دین  هری 
ن دین  انفاع تارا  دی ی م( صرار دارد که در کتاب ۱۹۱0- ۱۸42درمیاالن رویلرد ویلیام جیرز   

تر اها ی ی و  دانه   رویلرد وی ای  هها می ترین امر در میهان انسهههان ترین و خردم ه انهه را لریق 
 تر تارای است(   کر 

پرداز اتریشهههی دراراار این م( نظریهه ۱۹۳۹- ۱۸۵۶انه  زیگرفنه  یرودیه    کهاو دیه گهاه روان 
رویلردها اه دینن کامهً خوهرانه افد و درنتیاهن تا شخر لررن هرگز نتفانسهت اا وجه یرری  

ل فان  و راّانی دین و اثراخشهی شن ار رو  و روان شدمین از در شرهتی درشی   توهفیر خ ا اه 
های شرمانی از پ ری  های یروی ن ان لاسهههی از  هههفر  یایته للّت مفج ه و م یی  دینن در  

کار اسهت که در کفدکی تاراه ره ه اسهتر درنتیاه وی شن را چیز و تفانا اه هره لاِ ر اه هره 
ره ۀ لی ۀ ادی  ره ه از پ ر واص ی مشهخب اا زیرهنهاد روانی سهرکفب نفلی یرایل ی نهادی ه 

ار  ج سههی اا مادران و لی ۀ ا لترا در دختران  در پسههران در حرمانن و ناکامی در دارههتن را 
گریت  او که ریشهه و ا یاد گرای  اه  واسهر  ل م تحیق ارضهای ج سهی اا پ رانن درنظر می اه 

کردن ترام تهره   رنافریِ وسهفاسهی و هرگانی تلیی می دین را  هریاً تفهر و الله روانه
ها  ر و اا اسهتر اد از اسهت اره م رف  اه این ره  که ازطریق غفا هی در ضهریر ناخفدشگاه اشه

ره ه  های چرکین پ هان کاوِ  هر ن پ  از ترهیر دمل ل فان یک روان زلر خفد و اه اتفان  اه 
گین شدمی را اا  گفنه در الراق ضهریر انسهانن ازطریق دورکردن وی از حا ت وااسهتگی کفد) 

ل ین اه دنیای پختگی  ط های دین واص یت ا یل مفاجه ک   و درادامهن اه صو  اازکردن زنایره 
گی انسههان که هرانا للر راسههتین و سهههمت روانی اسههتن ص م اگذارد  نظری   یایته و ررهه  
شم   ترین موادیق هرین رویلرد نفظهفر ج ی  از شب در ره اسی دین یروی  از ارجسته روان 

ار  ها و نظریا  وی تفانسهت ایشهترین اثرگذاری گسهترده واص یت مسهلّر این اسهت که دی گاه 
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که یلسهههره را نیز ( تاجایی Stepansky,1983:24مترلران صرن ایسهههتر از خفد ارجا اگهذارد   
گیرن ر  م رنیسهر صرار می خوهف  جریاناتی که در غرب ذیل پسهت نوهی  نگذارهتر اه ای 

که نتفانسههت تاثیرا  گسههتردۀ نی های پررههرار رههاگردان  ار رویلردها و نتایب  تاجایی 
 ها کر ک    طیف وسی ی از مترلران و سایر دان  دست شم ۀ او را ار  اه 

دانسهتن درراسهتای ت یین  یروی  که خفدش را یهفدیِ رهاره هن رهلّا) و کامهً ای ین می 
طفر لرفم و اهاور و  هها اهه دینن اهه و تث یهت نظریها  خفد درخوهههف  للهل گرای  انسهههان 

  وی در این شثارن کامهً  سهرت خ ان اص ام اه نگارش و انتشهار پ ب اثر مهر کرد کشه  شنان اه 
  شی ه ۀ یهک پ ه ار م(ن  ۱۹۱۳    تفتر و تهااف دهه    کهاوانه   هههرِ  خفد را نشهههان می رویلرد روان 

ههای  ک   م( و  ۱۹۳۹  پرسهههتی  مفسهههی و یلتها م(ن  ۱۹۳0    ههای شن تره ن و مه هت م(ن  ۱۹2۷  
  زلر وی ارای تث یت این نظریه هسههت    کارهای اه م(ن رههاه ۱۹۷0  وسههفاسههی و الرال دی ی 

کردن ت یین و تحلیلی دصیق از گری می ای مهر جلفه ل فان مسههه لهه چهه هرفاره ارای وی اهه شن 
دار  که نشان از زاویه ه داری در میان خیل کثیر و گستردۀ مردم افد  از هران اات ا  خاستگاه دین 

اش نیز اه صراات و  و در نخسههتین میا ه  ههههههاش دارد افدن این مفضههفع در حاقّ ان یشههه 
( اها  or Mental disorder  Nervousای میهان ایراد دارای اختهلا  روانی   ههای ویژه رههه هاههت 

ها در مراسر دی ین تفجه خا  و م  اداری دارت و درنتیاهن نتایب ناری از های انسان ریتار 
 داران  گروه دوم( ت ریر و تسرّی داد  گروه راه   اول( را ار ترامی دین 

رههه هاختی یروی  از ت یین للهل کشههه  اه دین درادامههن  های روان مخری نرهان  که تحلیهل 
مفرد نی های ج ی صرار گریت و ا  ها و اا گذر زمانن رورهن ره  که التراد راسه  وی در  

رهه اسههانهن کامهً  های تاریخی و انسههان اه نظریه   مفسههی و یلتاپرسههتی ن تفتر و تااف دو اثر 
مای  اسهاسهی نظری  وی دراارۀ ان  طر ن زوال غیرمفجّه و غیرللری اسهت  ارای نرفنهن ازیک 

الت ار لامار) در  کردن اه یرضهی  ای دیگرن تلیه طر  پرسهتین و از رهرف ی تفتر مفسهی و جهان 
های او یه از اردن خوههف ههیا  اکتسههااین مان   احسههات گ اه پسههرانِ انسههان ارث مفرد اه 

ک فنن  که ا   اش صرار دارهت  ن مفج  ره  های ا هلی نظریه یرض پ رکشهین که درل اد پی  
ای از چفن و چرای للری ایتهاده و اهه سهههرحی محه ود و گزیه ه نظریه  یرویه  از وجهاههت ای 

خفای نشهههان از این دارد که پ ی ارهای دی ی مح ود و متررکز رهههفد  گذر دان  للری اه 
که توهفرا  ما از خ ا ریشهه در شرزویِ دارهتن یک پ ر دارای ص ر  مرلق  ههههادلای وی  

گیری هرین توفر  تر مادر در رلل ی از تحیییا  تارای در اث ا  نی  مهر اا اسیار   هههدارد 
ده   که ا تزام اه م اسههک دی ین غا  اً  خفای نشههان می های تارای اه درتیههاد اسههت  یایته 
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پریشهههی نه ارد اللهه رااره  مسهههتییری اها  ت هها نشهههان از ایرهاری روان ارخه  ادلهای وین نهه 
های یروی  در ااب گرای  اه دینن  درنتیاهن امروزه ان یشه سهمت روانی یرد و جام ه دارد   

تر نی  تهاریخی شنن مفرد نظر  طفر مسهههتییرن چ ه ان مفرد تفجهه للری نیسهههت و ای  اهه 
 گیرد  ر اسی دین صرار می مترلران حفزۀ روان 

گیری ان یشهه  وی در رمزگشههایی از راز ترایل اشههر اه دینن تأثیرگذار ار رههلل   لفامل 
 : ل ارت   از 
زدگی ایراطی متأثر از دی گاه  غل   یلر یلسههری رایب در صرن نفزدهر که هرانا للر  ( ا ف 
ای از ا  ی این نگاره در شمیزه اون  ههفر    شی  ه یک پ  ار   گرایی  پفزیتیفیسههر( که در اث ا  
 گرایی ایراطی و ا حادن صاال ر   استر گرایین للر اث ا  
ر اسی  راه مفناد هر انیا  و هیاانا  ار انسان اه یلسر  ا ای انه رفپ هاور و سلر  نرس   ( ب 
 شی  ر  ررار می نیت  که در شن مفنادهان ت ها مرکز و م  ای ی ا یت و انرری اه لای  
ثیرپهذیری لریق از ا هههل حتریهّت  دترمی یسهههر( کهه ار ج ر للّی و م لف ی تهأکیه   أ ته( ج 
 گذاردر  ک   و هیچ راهی ارای ارادۀ شزاد ااصی نری می 
های داروین نظیر مرهفم ررههه ن یرشی   ترییرن مراهیر تث یت و اازگشهههت و  ن یشهههه ا   ( د 
گریِ یرویه   تحلیهل ههای اسهههاسهههی روان یرض ویژهن ترلر تلهاملی نیز ار اسهههیهاری از پی  اهه 

 ان   شیری ی دارته نی  
 

 .درآمدی بر گفتمان فکری معاصر فروید ۲

ای کامه انتیادی و الله نییههین نسهه ت اه  گفنه ییههای غا   ار سهه ۀ نفزدهر در غرب اه 
ها نیز تفسه  مترلران  گرایشها  دی ی و مراهیر کلی ی شن رهلل گریته اسهت و لر ۀ تهش 
داری م رف  ره ه شن دوره در راسهتای ت یی ی  هریاً للری نسه ت اه للل ترایه  اه دین 

طفرن نظری   های رومانتیسههیسههری و هرین ی رورهه گرین ج    ها افد  ارای مثالن یلسههره 
انتخهاب ط ی ی داروینن رخه ادههای مهر این صرن هسهههت ه (  رویلردهها اهه دین در شن ارهههن 

رهه  در این میانن درک ار یهسههره و  اغل  اه تشههلیک و یا انلار در حیّانیت دین م ار می 
وجفه یلسههری در ترازوی اازخفانی  سههفد کفرههی ن  وزن لیهنی دلایل را اه کسههانی که می 

های  جای تحلیل کفرهی ن  اه ره اسهان نیز می للّت گرای  اه دین االا ا رن ن گروهی از روان 
های کرّی و مشهاه ا  تارای سهرا   م ت ی ار د یل یلسهری و لیهنین  هریاً اراسهات تحلیل 
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ر کردن هرگفنهه  اث رمزگشهههایی از کشههه  شدمی اهه دین اپردازنه  و درنتیاههن این رویلرد ای 
 زد  کفر  م ت ی ار ایق یلسری را رصر می 

 

 ساز، موارد ذیل بودند: . محور اصلی گفتمان غالب در این سدۀ سرنوشت 3

ثااه  م ه ا و مرروض گریتن شن  ملانیلی از جهان   ی ترسههیر و اردارههت ا ف( غل ه و سههیررۀ  
نیازی اه    ن خفد  کارِ    دام دیگر ارای ا ن  کار شن ه ر ن سالت و رروع ا که اا ساخته   سالتی  ریاً  

   سازن ه ن ارد 
رهه ات و  م( زیسههت ۱۸۸2- ۱۸0۹   داروین چار ز    تفسهه    تلامل انفاع     طر  نظری ب(  
ت ها  دیگر انسهان نه اراین اسهاتن    ن و تأیی  و تأکی  دیگران ار این نظریه ره ات انگلیسهی  زمین 

ل خفد را از دسهت از مفضهع خلیر  ا هی ارخفردار ن فدهن الله حتی در شیری   نیز اسهتیه 
:  ۱۳۷۳ صرامللی ن    رهفد یایته از نفلی حیفان صرار داده می    یرگشهت(   مفجفدی تلامل   داده و 
۱۵4  ) 

ل فان یک واص یت  ه ج ی میان داسهتان نف  که ا   اتی ره اسهی نیز ت ارضهدر اخ  زمین پ( 
  ههای للری جه یه  اها یهایتهه   و حیییهت تهاریخی در میهان پیروان ادیهان مرر  افده و هسهههت 

رهه اسههی  للر زمین     وسههیل ه لرر زمین ا   های او ی  اا ترسههیر و ت یین ح اصل  وجفد شم  که  ه ا 
 ت  سازگاری ن ار 

    یت  راار است لال اه ا ل للّ  درطفل تاری  حیا  خفد اا ای که رین و یهسهره متللّ   ( 
فد خ اون  را ار این دن  تا خ ارهه اسههی و اث ا  وج کر ت و م لفل( سهه ی و تهش  این للّ

اها طر    جفاب م لران را اه ه ه    ن   ه  و اها این ارههان لیلی و یلسهههری ک ریزی  اسهههته لال پهایهه 
ن  یت و زیر سههلال ریتن ا ههل للّ  هایزن رگ ا ههل ل م صر یت در ییزیک کفانتفمی      نظری 

ن  نظر ای شهتی ه  ن گرچه ا رهتردی    دچار ظاهراً  ااره  یک اه   ترامی اسهت لا  یهسهره و متللرین 
نرد افدن    تفان  مرا اه توهههادیی مح  و مان   طاتِکفانتفم نری     لظیر نظری     مفیییت او ی 

اشهر    ن حرکا  جهان اتری م تی  و متیال  گردان     التیاد راسه  من این اسهت که سهراناام 
ای که ار اثر وجفد صفانین اا یل یگر  موادیق لی ی   ن ای دست یاا  که در شن تفان  اه نظریه می 

:  ۱۳۹4 ایان اارافرن    ادرا) اارههه ه  ان ن احترهالا  ن هارههه ه ن اللهه امر واصع و صاال ارت ها  یایتهه 
۳۳۵ )   

تر ج    زن گی پژوهشههی یروی  سههه مرحله دارههت  در مرحل  اولن تحیییا  او ای  
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سهازترین  ل فان یلی از دوران ره  که از شن اه  ترسهیر رییا اا ی ی دارهتن نتیا  شنن شثاری مان    
راهی ارای  های رههاه ارن   ا اار نظر وین رییاها لهۀر و نشههانه های صرن ایسههتر نام می کتاب 
رنافری  ناخفدشگاه انسان هست    وی اا ترسیر رییا تهش کرد پی اه للّت روان یاای اه  دست 

  تفتر و تااف پردازد که نتیا  شنن شثاری مان    ا رد  در دورۀ دومن ایشهتر اه م اح  یره گی می 
تفان اه  ها می ره اختی هسهت   که از شن اسهت و در سهفمین دورهن تأمه  او یلسهری و یراروان 

   شن اراره کرد   های تر ن و مه ت 
 

 شناسانۀ دینی زیگموند فروید های نظریۀ روان .بسترها و زمینه ۴

لی زدگی افراطی متۀثرر از ديۀدگۀاث اربۀا  غلبۀة علم   4-1 گرايی يۀا فلسۀۀفۀة تح ۀۀ 
 )پوزيتیويسم( 

کاران   ره ات و شناتفمیسهت انگلیسهی و هر م( زیسهت ۱۸۹۸  - ۱۸2۵تفمات ه ری هاکسهلی   
( کفرهههی ن  تا اا حاکر کردن روحی  للری ار تاری  ط ی ین شن را از x    x-clubدر اارهههگاه  

هها رهها ک  ه  و للری سهههلفلار را در مرکز حیها  یره گی در  تهأثیر زنهانن لفام و کشهههی  
ها درحیییتن اا اناام دادن ن ( ش Barton, 1990: 53-81انگلسهتان دورۀ ویلتفریا لرضهه ک      
سههی خفد در ترسههیر نزاع و الله ت ارض میان ا هیا  و  این لرلن اه ه   یره گی و سههیا 

للر ج ی  رسهی ن ن نزالی که اه صرن نفزدهر هر مح ود نران  و پ  از شن هرن ادامه یایت   
نگارش شثار مهر و تأثیرگذار در این دورهن نشهان از این کشهلر  و درگیری جّ ی میان این 

( و تاری  نزاع  White, 1896: 87حی   دو اسههت  تاری  پیلار للر اا ا هیا  در جهان مسههی 
( نشهههان از اسهههرفرۀ ن رد هریشهههگی میهان للر و دین  Draper, 1875میهان للر و دین   

زمهان نیفتن    تها (   ,Harrison 2006 :86-87خوهههف  در این دورۀ زمهانی خها  اسهههت   اهه 
ای  تهاز میه ان افدن جهایی ار کهه للر ییزیهک یلهّه   صرن هره ه و هیاه ه میهدی   ( م ۱۷2۷-۱۶42  

و    هها صرن این  از    پ    هها ظهفر و اروز شن     ااراز وجفد سهههایر للفم وجفد نه ارهههت و زمی ه
ای  گفنه ه ا  ن که جفّ حاکر ار این دوران ی ی جا از شن   و رههفد صرن نفزدهر شغاز می   مخوههف ههاً
ت فری   ن طفر ط ی ی ه گیردن ا محک للری افدن صرار می   ن گرایی و ا ا ت تاراه است که حّ 

اارهه       پذیر تاراه    ههریاًرههفد که  ها زده می ار شن   و دان  راسههتین  ر للر هایی مه و نظریه 
  مشهترل ار م ادی ماا  ا ر ی ین وحیانین های  گزاره هایی که واج  دان  اسهیاری از   ن درنتیاه 
    از مارفل   ( گریت   ها صرار می در رأت شن که  ادیان   هران      ای و دسههتفری دارههت   تف ههیه 
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جها ختر نشههه  اللهه رههه نه   ا  تهه کهار اهه این می ای نههاده  للفم خهارج رههه ه و در گفرهههه 
  دارنه ن ای اها هره یگر  دین و للر راارهه درهههر هانهه   نه  نظریهاتی را کهه م تیه  افد   ن پفزیتیفیسهههر 
گهامهان  ( کهه از پی  م ۱۹۱۶- ۱۸۳۸ارنسهههت مها      (  ۸2:  ۱۳۷۸ن  رهههفصر ه      کرد ترویب می 

   در ه د ارشم  تا اه رو  نیز ج     وی   ر پا را یراتر گذارهت پفزیتیفیسهر للری نفین اسهتن  
که  ماوراءا ر ی ه ا   د  وی اا التیاد اه این لا ر  سههفی  ه ا   ی داده و کامهً راه را مادّی و حسههّ 

ثااتی از احسهاسها     ترکی  نسه تاً  ک یرن  هریاًگذاری می چه را که ما اجسهام و اروا  نام شن 
از احسهاسها  ترکی    ن نی و روحانی نیسهتن ززیرا هردو اسهتن  ذا تراوتی میان امر جسهرا 

را از ت  یرهایی که مرلن اسههت مظ فن اه دارههتن    کرد زتا زاان للر می ان «  ما  تهش یایته 
 :  گفی  ااورانه اار   ازدای ن مثهً او می ماا  ا ر ی ی یا رو   ویژگی 

ل فان مرهاهیری کهه م هر و  ت و م لفل را اهه مرهاهیر للّ  للر   ن من امیه وارم کهه در شی ه ه 
 پرسهتی داردن و صر اً ای غلیظ از ات ک ر که این  ه ره ن ن رها ک   من احسهات می ا نامرهفم 

   (  200:  ۱۳۷۵ مک کفیرین  ت ها نیستر   ن من در این احسات 

در حفزۀ دمفکراسهی    پرداز مشههفر انگلیسهی م( ییلسهف  و نظریه ۱۷04- ۱۶۳2   جان لا) 
کرد که ذهن شدمی مان    ف  سهری   اظهار می   ن اا صاط یتی ترام ین   ی رال و یلسهر  ج ی  تارا 

هره توههفّرا     ن نگارن  و اه التیاد وی شن می   ای اسههت که حفات شثار خفد را ار و نانفرههته 
از پیشههگامان ملت   (  م ۱۷۷۶- ۱۷۱۱هیفم   دیفی   ریشههه و م شههأ تارای دارن      ن انسههانی 
نیز هران   لا) ار این ااور افد که ت ها م ریت    ترین ییلسهف  اریتانیایی گرایی و ازرگ تاراه 

دان  و للری که ریشهه و  ی ااره  و هر  سهت که م ت ی ار تأثرا  حسهّ ا   شن  ن مرر ن اشهری 
از    ( ۸۷:  ۱۳۷4 ایان اارافر ن   م  اسهت مرهفم و ای دارهته ااره  ای  و تاراه  ی غیر از حّ ی م  ا 

دار  ( ییلسههف  نام م ۹۷۱۷- ۱۸۵۷طری اران سههرسههخت پفزیتیفیسههر اگفسههت ک ت   دیگر 
  ن گذار ملت  ا ها ت تاراه اسهتن که للر را ت ها ازطریق مشهاه ه و تاراه یرانسهفی و ا یان 

   هههحیت تأیی  و ردّ   در للفمن   اا روش تارای   ت ها  اسههت که   صاال ت ریف دانسههته و م تی  
صرن نفزدهر که سههیر تلاملی    رهه ات مشهههفر جام ه این     اسههت  های للری نیز مرلن گزاره 

که دو  افد  این ااور  ر انین یلسهری و للری تیسهیر کرده افدن ا راّ ۀ م ریت اشهری را اه سهه دور 
اای  اه    درنتیاهن   سهر شم ه و حال دوران للری م ریت اشهری یرارسهی ه اسهت ه ص لی شن ا   ۀ دور 

  ن نه ار پایه و اسهات تخیّل اسهتفار ااره   ار این اسهات   و دیانتی روی شورد که ارم  ای للری  
  ن صرن نفزدهر    ( ۱۹:  ۱۳۷۵پ اهن   سهلیران  د کر جای دیانت کلیسها پیشه هاد  ه انسهانیت را ا   دینّ

اش یی ان اردارهتی کلّی افد و رهای  ت ها نییوهه   پفزیتیفیسهر ظهفر  مسهال ترین رهرای  ارا  
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اا تأسی  و ایااد یلسر  تحوّلی  پفزیتیفیسر(  شم  که ک ت نظر می از دستاوردهای للری اه 
ل  در  ها  للفم تحوهّ م  ادار سهاختن یایته ک ت   تحوهل        کار یلسهر در ه د ریع شن ار شم  

 : گفی    از م ریت است  اا تفجه اه اهریت چ ین امر  است که ک ت م  صا   نظام کلّ

ه چهه هه ی  خفاهه   تر هرفاره متفجهتهش و هرّ  م کهه ترهام اه ین ترتیه  من مشهههخب نرفد 
هریشهه متفجه شن خفاهر  ن ل افد و در این سهلسهله دروت و در هر جا  دیگر  ا ون ت لّ

  (  ۳۳:  ۱۹۸۸ ک تن   افد 

الله حلایت از رویلرد  تاراه و مشهاه ه نیسهت   پفزیتیفیسهر  هریاًملت    ن در هر  هفر  
ر رصاات اا دین  خفاهان  ملت ی اسههت که اسههاسههاً ا ای شن دارد که د گرایانه و ترامیت م ریت 

روین املان تحرل و ارتایتن دین  نتیاهن اه هیچ رهرار ریته و در ل فان رصی ی سهرسهخت اه اه 
 را نخفاه  دارت  

اهه   هفرکههایرر مهاک      ویژه نظریه  ییلسهههف  ش رهانی چهرۀ م رو  ملته  یرانلرفر  
سهر اا ایراد  پفزیتیفی که  : اول این اه رویلردهای پفزیتیفیسهتی دارد  شنن سهه نی  ج ی   انتیادی 

مثااه امفر واصع و مفضهههفلا   هههر  در چارچفب یک طر  ج رگرایی  ی ال انسهههانی اه 
ل فان  پفزیتیفیسهههر ت هها جههان را اهه دیگرن در اهاور اون  از سهههفی ک ه    ملهانیلی ارخفرد می 

گفنه ترایزی میان ذا  و  گیرد و هیچ تارای درنظر می     ر و ملرفت در لر های مسهلّپ ی ه 
این امفر واصع و  اش این اسهت که یلسهر  تحوهّلی  و سهراناام نی  پایانی   نیسهت لرض صاۀل  

ارصرار می   ن ارزش    ک ه  م رهک می   دان  را از لهیق انسهههانی   ن رو این از   ر ک ه  ترهایز مرلیی 
 (  ۸4:  ۱۳۷0 ااتامفرن  
 

 فلسفة بدبینانه و سلطة نفسانیا  و هیجانا  بر انسان شوپنهاو   4-۲

لهههور  ههههر   صرن نفزدهرن   ای ۀا یهههست   یلی از ییلسفیان م(  ۱۸۶0  - ۱۷۸۸شرتفر رفپ هاور   
های ش ران ازجرله ییختههه و رههلی ا اسههت  او از ییلههسفیان  هگههل و دیگههر ای ۀا یست 

حل کردن مسهاۀل و    ن وی     دغ غ   ن م  ا   یک تفان گرت که اه  ا ااراینن می اسهت     پههههسهاکانتی 
افد  ( و پ ی ار تفس  کانت مرر  ر ه ن نرسه  نفم ی ترایز میان ریء ی   مشلهتی افد کههه اه 

ا تهش در ه د حل شن افدن   امّ  ن خا  خفی    ۀ رهیف اه نیز پسهاکانتی  یک از ییلسهفیان  و هر 
چرا که اون هر مرسهّر و هر  رهفپ هاور در این زمی ه اا سهایر ییلسهفیان پسهاکانتی متراو  افد  

انسهان  حا  ک یرن از میان این   اگر مسهاۀل مهر متاییزیک را جهانن خ ا و  م تی  کانت اسهت 
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جرراییای   ن رفپ هاور است و درحیییت    اح  محفری یلسر   ن جهان ت ها  گانهن مفضفلا  سه 
ا او  راه ی ار این م لاست  امّ  ن ل هههفان اثهههر ا هههلی او     دهههه  او را تشلیل می     یلسر 
   ان ن ا گرد یسته چهه ییلهسفیان تها زمان او نگر غیر از شن  ن دیگری    خفاه  جهان را از زاوی می 

اازنرفد من    ن جهان ز رههفد:  اا این جرله مشهههفر شغاز می   ل فان اراده و اازنرفد جهان اه کتاب  
(  این جرلهن ج    خا  ای ۀا یسهتی ان ی ن وی را نشهان Schopenhauer, 1977: 3«   اسهت 
ذا  و    کههه درون   ن ذا  اراده   ن رههفپ هاور     اای  اه این نلته تفجه رفد که در یلههسر   ده   می 

خیههزد  هههرگفنههه  گیردن ررّ است  خفاستن از احتیاج اههرمههی ا یههاد راستین جهان صرار می 
شورد  هر شرزویی در  ههفر   دن ال خفد می میههل و شرزویین امیال و شرزوهای دیگری را اه 

شرزوها را     ارضهههههاء و ناۀل ره ن اه ه  ن ت ها نشهانه و نراد خفره ختی نیسهتر زیرا سهلسهل 
شورد  این شرزو و خفاسهت  نیسهت و پ  از ارشورده ره ن شرزویین دیگری ااز سهرارمی پایانی  

ا ت ها انسان از این امّ  ر یاا  انگیزه و کش  ج سی ت لفر می   ۀ ریف در انسان اه   ن هههی در حا ت کلّ
انسهان اا هر خفاسهت    . جزۀی اوسهت   ۀ رهرّ شگاه اسهت و این اه ارکت خفدشگاهی اراده در اراد 

اههها ایهههن   ن رو ک    ازاین تر می های خفد را ای  اار رنب   ن ای و اا هر شرزویهههی درواصع یا اراده 
زنههه گی جهههز یریههه  و نفمی ی چیزی ای  نیست و غایت شن رنب است   ن وضههه یت 

 (  ۸۷  : ۱۳۸۶یارین   و ی 
سهههین سهههرکفب  ان ازی نظری  یروی یسهههر ل ارت   از: میل ج  وارگان ا هههلی در طر  

  repression   و ناخفدشگاه )the unconscious ای تفس   نحف ارجسهته هان اه ( که هرک ام از این
ای یلسهان یا ح اصل مشهااه مفرد نظر یروی ن مفرد رهیفه رهفپ هاور مفرد تأمل و اررسهی و اه 

چفن ههای متیهههایری هر راه اها ایه ه احه  صرار گریتهه افدنه   ایه ۀ یرویه ی سهههرکفبن هر 
ل فان شیری   ۀ نیاز اه سهرکفبن هرگی ل فان امیال سهرکفب ره ه و یراخفد اه فدشگاه اه ناخ 

چه خفد یروی  اذلان دارد که هر   ای ی رهه ه افدن   چ ان شرههلارا تفسهه  رههفپ هاور پی  
ک   که ای ی صرار گریته افد گرچه خفد وی انلار می های او تفسه  رهفپ هاور مفرد پی  ای ه 

ن که رنب اسهت ارای شن  رهرّاز م ظر وی  زن گی  از رهفپ هاور افده اسهت   در نظریات  متأثر  
سهت و  ذ  یی  امری م ری اسهت و ل ار  اسهت از یی ان رنب و  ا   مایه و حیییت ا هلی شن 

  .صفل ارسههرفن مرد خردم   در جسههتافی  ذ  نیسههتر الله در ا   رهایی از غر اسههت اه 
های ناخفدشگاه اسههت الله او  دارای لایه یروی  او ین کسههی نیسههت که پی ارد روان انسههان  

  کرد   ه واح  و م سار او ین نرری است که این ررته اطهلا  پراک  ه را ت  یل اه یک نظری 
های  دانسهت اا تیر  اران   ه یروی  که خفد را یهفدیِ رها ره هن رهلّا) و ضه  خ ا و دین می 
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مراهیر کلی ی شن را اه مسههل  کشههان ه ودر  کرد که دین و ترام  گرایانهن گران می تحلیل روان 
ای یر ا    توفرات  دیگر یاتح  دین را اا کشف شنن خفان ه است امّا اا این وجفدن اک فن می 

ا سهااق جاری اسهت و این تر از  ه  سهال پ  از وین اص ال و رونق دین کرا یی از ح ود کر 
های  و حتی  ار و ان یشهه زایی ایل رهاه ی رورهن ار لییر افدن نظریا  سهاختگی و تفهر 

لوهران  چه اسهیاری از رهاگردان و هر دادی راسهتین از رهخوهیت خفد وی اسهت  چ ان ارون 
ههای وی در حفزۀ انه ازی وی نیز اه ان اذلهان کردنه   سهههیهل انتیهادا  و نهاکهارشمه ی ار طر  

 ر اختی دی ی وی اسیار است و ارخی از شنان را راگردان  ایان کردن   روان 
اسهاسهی مشهله  را در درون انسهان و در الراق ضهریر ناهشهیار تیره و تاری   یروی  ریشه  

که ما درکی رورهههن و مترایز هر از شن هر ن اریرن جسهههتاف می کرد  در درون ما غرایزی  
حهّ  تلیهه ک یرن لیهنیهت و اختیهار انسهههان  نهاخفدشگهاه وجفد دارد کهه اگر اهه این غرایز ای  از 

یایتر  ذا های سهرکفب ره ه می ها را در خفاسهته رنافری ان رود  وی ریشه  رو زیر سهلال می 
رهاه کلی  یرضهی     کرد  خوهف  تاارب ج سهی اسهیار تفجه می اه تاارب دوران کفدکی اه 

داری و مراهیر کلی ی شن اا اسهت ارۀ لی ۀ  یروی  م ت ی ار کاراسهت و گره گشهایی مسه ل  دین 
شورده    شی  ه یک پ  ار که شن را در کتاب  ادی  وام گریته از ادایا  اسههاطیری یفنان ااسههتان  

کشه  و ا ون اطهع اا  اسهتن گره خفرده اسهت  داسهتان پسهری که ناخفاسهته پ ر خفد را می 
رهفد و درادامه  رهفد و پ  از شگاهین دارای لی ه و دملی چرکین می اسهتر می مادر خفد هر 

لی ۀ اودی    ر اسان روان  اسهیاری از گذارد   نیز ار رو  و روان شدمی تأثیرا  مهری ارجا می 
نظر اسهیاری از جانشهی ان و پیروان یروی ن  ص فل ن ارهتهن حتی اه   در واص یت انسهانی  یروی  را 

  افده اارهه    شدمی   کلی  حل هر  مشههله  تفان   ار یرض ث ف  هر نری لی ۀ ادی  دیگر  
  اا این نظر رون ن  رههرار می ه چفن شد رن یفنا و اریک یروم که از پیروان یروی  ا کسههانی هر 

  ای از مفارد اریرض ص فل لی ۀ اودی  در پاره (  ااز ۱۶:  ۱۳4۸ رههها هن    ان  مخا ف کامهً    وی 
  ل فان اه   تفان شن را یره گی و اجترالی اسههت و نری   ه ن اای  گرت که این یک مسهه ل خا  

تفان این رخ اد را چگفنه می  .دانسهت جاری    ها ره اختی ارای هر  انسهان ی روان یک ا هل کلّ
های مهری مثل ااورهای دی ین اخهق و خ ا تلیی  یرض ص فلن م شهها و خاسههتگاه پ ی ه ار  

طل ین یهک رویلرد کرد  درحیییهتن این نحفۀ مفاجهه  یرویه  ارای ت یین مسههه لهه مهر دین 
های ناهشهیار اه  گرایان   هر  م  ی ار تفجیه غیرم یفل و غیرمسهت   ترام پ ی ه کامهً تیلیل 

 های ج سی است  ساۀق 
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 نیتس شناسی لايب آگاث فرويد از موناد گیري مفهوم ضمیر ناخود عزيمت وام  3- 4
ترین ییلسههف  لوههر رورهه گری در  م( ازرگ ۱۷۱۶- ۱۶4۶نیت    گفترری  ویلهر ین لای  

جفهر   است:  دکهههار  م ت هههی ار تیاال دو جفهر     یلسر ها و م تی  شن است  دایرۀ کارتزین 
ری این صفلن اه این امر صاۀل ره  که مترلر و جفهر مرت   اسهپی فزا اه صوه  حل ث فیت تحلّ

ان   دو جفهر دکار ن ی  ی یلر و امت ادن دو  هرت جفهر واح ی   واص یت اای  یلی ااره  و 
نیههت  اهها انتیههاد از جههفهر  لایهه  (   Woolhouse,1993: 190    که هرانا خ ا یا ط ی ت است 

ناپذیر اسههتن اه وجفد کثر  در جفاهر صاۀل رهه  اسههپی فزا که یک کل انیسههام     یگانههههه
نیز مان   اسپی فزا م تی  اه یک نفع واص یت  نیت   رواصعن لای  (  د ۵0:  ۱۳۷۵نیههت ن   لایهه  

م  ای ترلر   ن دانسهت و هرین نلته نهایههههت مفجفد می ره ه اههههه اههههی افدن اما شن را تیسهیر 
ارای    در لین له م پهذیرش ت ریف دکهار  از جفهرن   نیت  لایه  گیرد   صرار می   نیت  لایه  
ر را در ارت ها  اها  جفه   کهه ارم  های شنن خه اونه  یی  یهک جفهر افدن   مشهههلهل شن  یرار از  

 ک  :  مفضهفع و محرهفل ت ریهف می 

وصتی چ  ین محرفل اه مفضهفلی نسه ت داده رهفد و خفد این مفضهفع اه هیچ مفضهفع  
   ( ۵۸  : ۱۳۸4راسلن      خهفانیر دیگهری صاال حرل ن ار ن چ ین مفضفلی را جفهر یرد مهی 

که دارای محرفلا   تفان  مفضفع اار  نه محرفلن مفضفلی  ا هههااراینن جهههفهر ییههه  می 
های  مان    را  مختلری که جفهر در زمان اسیار است و در خههههل ترییهههرا  اهههاصی می 

  ن نیت ن مرهفم محرفل محرفلا  شن جفهرنه   پ  ط ق نظههههههر لایه      مترهاو  داردن هره
  ن حههالا  مههن و پیفن های    هرفاره در مرهفم مفضههفع م هه رج اسههت  اههرای مثههالن هرهه
هههههر ز این گرتار شن است که     هریشه در مرهفم شن مفضفلی صرار دارد که زمن« است  نتیا 

 هریاً    ن   اسه  و تلامل من در زمان اسهت«  االل   جهانی مسهتیل و مسهتر ی از ماسهفی  ن نَرسهی 
    نتیا  (  ۸۸هران: تفان  وااسته اار    ت و اه هیچ جفهر دیگری نری مرهههفم مههن اس     نتیا 

    وجفد دارهته ااره ن هر   ن ل فان یک مفضهفع صهری سهخن اخیر این اسهت که اگر زمن« اه 
ارای    ن رهفد و هرین امر که هسهتر« نتیاه می حالا  شن از این واص یت که زمن هسهترن چ ان 
زمن« از خارج   احتیاجی اه یرض انر ال   که تفضیح ترییههههرا  مههههن کایی استن ا ون این 

نادی از سههر رههفقن ف م   ن ا هر ادرا) نرار امّای اسههت جهان نادن می م ار هر امرن شۀی ه ف م   .اارهه  
  نههاد ف هههر م (  ا ااراینن  ۵۷ا     ۱۵4:  ۱۳۷۵نیت ن  ی  ههی حا ههل ترههایلی درونی است  لای  

ااره ن از شغاز دارهته  تفان   را می چه  شن    در درون خفدن هر   ل فان یک مفجفد ترام و کامل اه 
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و دصییهاً این ارای یرویه  نیره  لزیرهت اهه نههاد و ضهههریر نهاخفد شگهاهی کهه اهه    اها خفد دارد 
پهارچهه و خفد ا یهاد( و در  شورد  هرهان مرهفم سهههفرۀ یهک دن ها   افدن را ارای  اهه ارمرهان می 

درمان  خیب و  تشههارای    شن  ههفر ن دیگر نیازی اه چیزی غیر از خفد ن ارههت  زیرا وی 
ههها   فر  خفاب ن که اه شنان اخههتهلا  روانههی ایرههاران خفدن اه ترسیر نرادین ناخفدشگاه  

نیت  نیاز چ ین اه ترسیر و ت  یرا  لای  و هر ر ن   یههها ریتارههههای نرهههادین شرلار می 
ارخه  داد درسهت ها را در اختیارش صرار می نیت  هر  شن دارهت که مفنادره اسهی لای  

 ت لیغ ااورهای متأّ هان مسیحی که ت ها خ ا را حاکرن مسل  و صادر ار انسان می دانست    
ها اه دین  کاوانه  هر  سهرا  پاسه  للّت ترایل انسهان اگر صرار ااره  اا تیغ اران رهیفۀ روان 

ا  رههفدر ا ین م   گیر خفد یروی  را نیز می تردی  این روش اررسههی و تحلیلن دامن ارشییرن ای 
داد و ارشی   یرضهی  یروی  اا ترام رها  و ارگ  که خاسهتگاه دین را هران  که خفد این ارون 

تفانه  کهامهً نشهههأ  گریتهه و م ت ی ار  دانه ن نیز می زدۀ شدمی می لهامهل روانی و امیهال واپ  
های لریق روانی پ هان و در ضهریر ناهشهیار خفد رهخب یروی  ااره   درنتیاهن چرا هر   لایه 
های روانی سرکفب ر ه یروی  ن ار  که در شن  فر ن  ایب و موادرا  ناری از لی ه این نت 

این یرضهیا   هحتن الت ار و کلّیتی که از  فازم یک صانفن للری اسهت را نخفاه  دارهت   
ها یلی از ازرگترین  شن     یروی  م تی ان اسهیاری پی ا کرد  ازجرل     ظری ن هرین جهت درادامهن  اه 

رهه اسههی تحلیلی رهه    گذار ملت  روان فنا اسههت که خفدش پایه رههاگردان او کارل ی 
م تی ان   ترین از ازرگ هر  ر اسان اومانیست  ره اسهی اگزیسهتانسیا یست و روان های روان ملت  
تردی  دارهت     یاای انسهان اه خفره ختی املان دسهت   ۀ یروی  دراار    هسهت   یروی ی  کاوی  روان 

دی   اگرچه یروی   ت ارضههی جاودانه می   ن جام ه   ۀ های اشههری و نیروی اازدارن  او این غریزه 
کاه  اضهرراب و    ای ارای کاوی را وسهیله ا روان دی  امّای انه می خفره ختی را ه یی غیرواصع 

 و سراناام هرین رویلردن اهی جان خفدش ر     دی  رنافری اشر می روان 
 

 سودگرايی جرمی بنتام   4- 4

گذار ملت  سهههفدم  گرایی م رن انگلیسهههی  م( ییلسهههف  ا یان ۱۸۳2- ۱۷4۸    جرمی ا تهام 
او التیاد    تفانسهت تا ا هل اسهاسهی خفدن م  ی ار ا ها ت نرع را در جام   خفدش جا ای  ازد  

پذیرد اای  در شن سهفد و یای ه را جسهت و م  ای سهفد و یای ه  دارهت هر لرلی که اناام می 
اخ  ااره ن در نظرش سهفدم   اسهت  وی در  چه  ذ  شن دی  درنتیاهن هر را هر در  ذ  می 
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از ا هها ت سههفدم  ی یا ا ههل ایشههترین   گذاری ای ار ا ههفل اخهق و صانفن می مه کتاب  
دیهاع می خفش  از مهر اختی  نتیاهه ک ه    گرایشههها  اخهق ه اهاری  ملته   ترین  گرایی 
یلی از دو ترلر اخهصی مهر صرن نفزدهر و درمیهااهل ملتهیهایه ه    مهر اخهصی  گراییر 

اختی هره  ا ها ت م  فی صرار دارهت  در نظر ا تام کلراتی مثل  ذ ن خیرن خفرهی و خفش 
گیرد الله ناظر اه  می ها را درار ت ها هر  این یاا   و ا ههل سههفد نه اه یک مفضههفع ارجاع می 

دیگرن ا ها ت سهفد ی  ی ل ارتی رنب و درد هر هسهتر درنتیاهن درپی کاه  رنب اسهت و اه 
رهفد  ا تام صوه  دارهت ازطریق  ترین رنب و درد در لا ر را رهامل می ترین  ذ  و کر ای  

ثرری صفانین و تشلیه   ای ایاا  تا نرع و زیانن یا ااوری و ای گرایین ا ل ساده ملت  یای ه 
 اجترالی را اا شن اس ا   

اوست     ط ی ت انسانی دراارۀ دار دیفی  هیفم و مرهفم م ر ت اجترالی در رسا   ا تام وام 
اای  خفرهی و  ذ  یا درد و  گفی  ص ل از اناام ی لن می دیگرن وصتی جرمی ا تام می ازسهفی 

گرایِ  گرا و هر یای ه رهفد هر نتیاه رنای که نتیا  این لرل اسهتن درنظر گریته رهفدن می 
سههتگاه و  (  ت یی ی که یروی  ارای خا ۱۸:  ۱۳۸۹حسههاب شی   الفانین  ااور اه محفرِ  ذ  لرل 

هها  کهار اسهههتن شن دانه  کهه اها اهه جهذاایهت لیهایه  دی ی ازجرلهه خه ا دارد مراف  اهه رورهههی می 
های تحریل ره ه ار زن گی انسهان ازسهفی سهاختار  ها و سهختی یراغت از رنبن محرومیت 

شی   شرهلارا یروی   دسهت می سهازدن اه م   می اجترالی که ما را ارای ایاء و زن ه مان ن تفان 
هها و نیهازههای دیگرانن  دانه  کهه اه ون درنظر گریتن خفاسهههتهه ط ی تهاً تاهاوزکهار می   انسهههان را 

های رهخوهی خفد اسهت و این اازنرایی از هران ان یشه  سهفدگرایی  در ه د تأمین خفاسهته 
ان ازی ملت  یروی یسهر کامهً مشههفد اسهت   ها و طر  جرمی ا تام اسهت که در نهاد ان یشهه 

  رهفد  ه ایت می و یا هران ا هل سهفدانگاری جرمی ا تام    اا ا هل  ذ   ی یروی یسهر  ی ی و 
جراحت و دردی وجفد دارهته  و یا  ک   که اگر  ه مه  ا هل واص یت اه ارگانیزم یادشوری می 

  سههفی سههل  ذا شن    غیرمرلن اسههت نیز ارای   جفیی و کامروایی   ذ  اردن و کام  ن اارهه  
می ان می ی اسههت که چفن خشههفنت هر رهه   و   ن خشههفنت صرار دارد  و یا  ذ    رهههف  

   کشی ه ر ه است تا ا ل  ذ  ا ون پشتفانه ن ار    و  ذا    سرای رهف  دورتادور حرم 

 سیطرة اصل فلسفی حتمیت )دترمینیسم(   4-۵

( درحیییتن یک نظری  یلسههری اسههت که ط ق شنن  Determinismگرایی   ج رگرایی یا ت یین 
رخ ادهای از پی  ت یین رهه هن   های انسههان اراسههات هر روی ادی ازجرله ریتارها و ک   
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هاست   پذیرد  ج رگرایی انفاع و اصسام متراوتی دارد که ج ر روانی نیز یلی از شن  فر  می 
رهفد  طفر اتراصی و توهادیی حادث می ن ر  یرشی  ی در زن گی روانی یرد اه زنظر یروی  اه ا 

دیگری که ص ل از شن حادث ر ه استن   ه روانین الر از حرکتی یا کهمین اا واص      و هر واص  
هها یها این  ارت هاطها  این لهیر و یرشی ه ههای روانی مسههه ه  شن رهههفد  ازم ظر وین ی ن م م یّ

یهاهها و وصهایع مرت   ص هل از شن و یها اها یرشی ه ههای دی هامیهک و مفجفد در  ی توهههفرا ن ر 
گری یروی   تحلیل ملت  روان  رۀ ان یشههه دترم یسههر ار   سههیر د رههف ناخفدشگاه مسههتتر می 

داده ره ه   اه دو غریزۀ حیا  و مرگ تیلیل در شن    که ترام ریتارهای انسهان   ای اسهت گفنه اه 
تحلیل  مت اص اً در نتیا  یرشی      ک   و گری و ج سهههی اروز می  هههفر  غریزۀ پرخاش اه  که 

چه ص هً نحیییت شدمی ارم  ای شن و ازطریق توه ی   پالای ( اخ  ناهشهیار   رهخوهیت انسهان 
حتی در مفرد ه رن للر و چیزهایی از این     ک   رههلل گریته رهه ه اسههتن اروز و ظهفر می 

 اراده و اختیار شزادی ارای انسان در این امفر متوفر نیست  و    هرن ا ین م فال است  ص یل 
تاریلی اسههت که ای اه ماهیت انسههان دارد  از نظر او شدمی سههرداب  یروی  نگاه ا ای انه 

کی   أ از حا  ت  دایر درحال ت ارض اسهت  اشهر محلفم اه کشهاک  اا نیروهای درونی اسهت  
 ۀ سهرت ناهشهیار مترایل اسهت  انسهان ارد اه  هًیروی  کام     نظری   ن ار ا   هشهیار درمیاال ناهشهیار 

یروی   دی گاه  کهن شن هسهت    نتیاه شن   گزاران ن خ مت لال ناهشهیار اسهت و ان یشهه و اسهت  
او هر چیزی    م ظر سهرت ج رگرایی مترایل اسهت  از اه   ن یا ج ری افدن انسهان  اختیار  نسه ت اه 

نیروهای گریزناپذیر      وسهیل ه ای یر( ازپی  ا یا می ی ان یشهیر  وصتی در ر دهیر یا می که اناام می 
ر  اسهی  زن گی و مرگ   های در ج گل غریزه   و نامرۀی درون ما رصر زده ره ه اسهت  انسهان داۀراً

گیرد که پی   هایی رهلل می طفر کامل در اثر ت امل ه ها ا اسهت و رهخوهیت ازرگسها ی انسهان 
ها افده  های او یه مفان ی اا ی ارای انسهان تاراه  ن ان  و اه این د یل از پ ب سها گی روی داده 

   هایران محلفم اه ج ر هستیر در حرکت 
لوهر وین نی های جّ ی  هر گر م رو  اتریشهی  درمان م( روان ۱۹۳۷- ۱۸۷0   شد ر ش ررد 

 ار نظریا  یروی  دارد که ارخی از شنان ل ارت   از: 
ار غرایز ج سهههی   حّ یروی  از نی  لفامل اجترهالی غایل افده اسهههت و ای  از   ( ا ف 

  تأکی  دارته است  
    وسهیل ره اختی الله اه نیروهای زیسهت     وسهیل ریتار انسهان نه اه   ارخه  نظری  یروی  (  ب 

   رفد الی ت یین می نیروهای اجتر 
کرد و این های ج اگانه تیسهیر می ی  دیگر این افد که یروی  رهخوهیت را اه اخ  ن (  پ 
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    پارچگی است و یک وح   رخویت یگانه است و دارای   ن حا ی است که از دی  شد ر در 
    انگیزش انسان اار      ر ی اً مخا ف این افد که ترایه  ج سین پای  وی   (   
شد ر م تی  افد که یروی  نی  شی  ه را در رره  رهخوهیت و پفیایی انسهان نادی ه    ( ث 

  داد ل فان لامل ملثر در ریتار مفرد تأکی  صرار می یروی  گذرهته را اه   ن که حا ی گریته اسهت در 
    سفی شی  ه افد گیری شد ر اه جهت درنتیاهن    و 

نظر او اه  ن است   انسان   هشیاری ضریر  شد ر ار یروی  مراف  اه   دیگر   ازجرله ارلالا    ( ج 
نپرداخته اسهت و از اهریت شن  ا ان   رهایسهته اسهتن که  چ ان اه هشهیاری شن   که درحا ی   یروی  
  ن تفجه دارهههت   در انسهههان   های ناهشهههیار ریتار ک   ه یروی  اه ت یین اسهههت   غایل افده نیز 

شد ر در نی ی    که و سههراناام این   داد مفرد تأکی  صرار می تر  ای  شد ر هشههیاری را    ن که درحا ی 
چ هان کهه یرویه   شن نهه کسههه   هذ  ج سهههی  و    جفیی هه   مهر انسهههان را ارتری   ن دیگر 
   دانست می پ  ارتن  می 
 

 ( اعتبار لامارک مبنی بر ورارت صفا  اکتسابی )نظرية ورارتی فرضیة بی   6-4

ان ازی وی نیز نی  اسزایی  های للری که در لور یروی  رهر  دارته و در طر  از یرضیه 
یلران  اسهت  اه لیی ۀ  م( و هر ۱۸2۹- ۱۷44    ) دارهت نظری  تفارث  هرا  اکتسهاای لامار 

د یل اکتساب  سازش( در طفل دورۀ زن گی در ساختار ایراد ظاهر  وی ترامی ترییراتی که اه 
رههفن   ارای مثالن  های ا  ی م تیل می رههفن ن درطی زادشوری حرظ رهه ه و اه نسههل می 

ورزیه ه  ان شنهانن کهار یرزنه ان یهک شه گر دارای اهازوان صفی خفاه ه  افد زیرا اهازوان په ر 
های تلامل ن فلامارکیان در اواخر صرن نسهخه ان   این اه ا هل لامارکسهیر م رو  اسهت   ره ه 

تفان ه   حه ی می زنه ه تها     گیر و گسهههترده افد  این لییه ه کهه مفجفدا نفزدهر اسهههیهار هرهه 
ارخه  داد که ها این اجازه را می انتخاب ک   ن اه شن   ن ارن  خوههف ههیاتی را که اه ارث می 

سهرنفرهت خفد ااره   و مفرد اخش  و رحرت محی    ۀ ک    ت یین   و پیروان   داروین     نظری 
   زیست صرار اگیرن  

 نی هایی که ار این یرضیه وارد ر ه است ل ارت   از :  
های یرضهیا  تلاملی  للر وراثت امروزه ارثی ره ن  هرا  اکتسهاای را که از پایه  ( ا ف 

 (  ۱۷:  ۱۳۶۳ شنتفنی اارنتن    ک   می   ردّ را  ت داروی یسر اس  حتی   لامارکیسر و 
سهازش اا محی  یا ت اسه  الیها اا کار خفد یا  که غیرمرلن اسهت رسه  که نظر می اه   ( ب 
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کفرههه  خفد حیفان افده و یها از اثرا  محی  زنه گی   یاه  داری نت هه     ن دیگر ل هار  اهه 
یست که تحت اثر انتخاب ط ی ی ن     نتیا   ن داری در الیای حیفانا  حا ل ر ه اار   ه   

    الله حا ل خلق او یه است   ر ررای  ط ی ی یا کفر  خفد حیفان حا ل ر ه اار  
اهه تفانه  در جهان نتخهاب ط ی ی هرگز نری ا   ( پ  وجفد شورد کهه مریه  ارای  دار ترییراتی 

ی ت فری انتخهاب ط ی ی را در هر  کلّه مفجفد دیگری اهارههه   پیه ا رههه ن چ ین  هههرتی اه
انتخاب ط ی ی ار ل م املان ایااد لیهههف غیرمری ی جهت خفد      رهههل    چه یرضهههی می 
دار  تفان نتیاه گریت که مری  افدن یک لیهف از یک جان می   ن ا ااراین   دار ا ا ره ه اسهت  جان 

  اسیاری که    ویژه ه ا  ر انتخاب ط ی ی نیست و حا ل خلق است     نتیا   ن دار دیگر ارای یک جان 
و این ارهترا) ارای هر دو حیفان مری  اسهت    ک     هفر  مشهتر) زن گی می ه از حیفانا  ا 

   گفی   و اه شن مفنفش یسر می 
ره اختی دی ی یروی  اات اء ار نظری  م سهف  ره ه لامار) م  ی  های نظری  روان یرض پی  

ل فان  ها و دسهتاوردهای للفم رنتیکن اه ار تفارث ارثی  هرا  اکتسهاای افد که درادام  یایته 
ها و ایرادا   ر ن  و نظری  تلاملی داروین هر مفاجه اا نی    نظریا  للری ا یل جایگزین 

مت  د صرار گریت که م ار اه پالای  و ا ههحا  ل ی ه در نظریا  وی ره  و یرضهیا   
 ۱  ها است است ریت از این ان هایی ارای ارون حیییت تهش ها در ن فداروی یسر 

 

 تحلیلی هاي اساسی روان فرض پیش تثریربخشی نظرية تکاملی داروين بر    4-۷

ره ات و  ره   تحت تأثیر نظری  تلاملی داروین صرار دارهت  چار ز داروین زیسهت یروی  اه 
ره ات مشههفر انگلیسهی  هاح  نظریه تلامل  یرگشهت( انفاع افد : ایراد انفاع نه خفد  زمین 

دارن   مشهلل سهفی تلامل  انفاعن ازطریق گزی شهی ط ی ی و در رون ی ک   و ت ریای رو اه 
های دی ی سهر سهازگاری ترام و  سهفن اا شمفزه این نظریه دراات ای امرن این افد که اولًا ازیک 

داران و خ اااوران  دیگرن اا ارهان نظر هر که لر ۀ اسههت لال دین سههفی کاملی ن ارههت و از 
اسهات  متلی ا ان افدن درتیاال صرار دارهتر زیرا ازم ظر داروینن نظر ایف فریک در جهان ار 

انگاری مرت   انسههان و حیفانن  سههان گزی   ط ی ی و نه غایا  خ اون ی اسههتفار افد  هر 
رنها و تفجهه اهه  ههای مللفتی و روحهانی انسهههان را کر ته ریب ج  هه حه اصهل دراهادی امرن اهه 

ک    نگاه کامهً ملانیلی  رونق می های م  فی انسهان ارای رسهی ن اه کرال اخهصی را ای ج  ه 
جا کشهان  که انسهان م حوهراً تحت  یسهتی اه انسهان داروی یسهر افد که یروی  را اه این و ییزیلا  
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گری( و زنه گی  غریزۀ انسهههانی( صرار دارد و  سهههلرهه دو غریزۀ مهر مرگ  غریزۀ پرخهاش 
ج سهی هسهت  ر هرین ههههره  انسهانی هرانا مراحل رره  روانی نتیاهن از نگاه وین مراحل ر در 

 های اجترالی در غرب ر   ساز ایزای  احران هایی زمی ه ها در ارهه نگرش و ان یشه 
 

 گیری نتیجه   . ۵

دسهت شم ه از ت  اد مح ود ایراران دارای اختهلا  روانی  مراج ه  تسهرّی تشهااها  نتایب اه 
رهه اختی دی ی یروی ن  دار و خ اااوران در نظری  روان رههرار دین رهه ه اه یروی ( اه ایراد ای 
ان   رهرایری  چه ارخی ا ان ارهاره کرده های للری اسهتر چ ان اولًا یاص  م یارها و رهاخوهه 

دار و ک ترل نشه ه اسهتر زاو شوری کرده اسهتن غیرنظام های  را جرع ی  در شنن داده که یرو 
هایی که چ   سههالت  کرد الله ار روی یاددارههت های هر ایرار را کلره کلره ث ت نری گرته 

(  ثانیاً هیچ وجه  4۷۷:  ۱۳۸۳کرد«  رف تز دوانن  پ  از مهصا  اا ایرار تهیه کرده افدن کار می 
ههان اه ون اراۀه  وجهه ری ارای اراۀه  مشهههاهه ا  انه )ن و ت ریر اهه ترهام انسهههان لیهیی و لل 

یروی  توهریح دارد که لامل ا هلی وجفد خ ا در انسهانن  م ریین م یفل متوهفر نیسهت  ثا ثاً  
 ترت وی است   

نام خ ا  سههفی اختراع مفجفدی اه ها اه خاطر این ترت اشههر از نخسههتین روزهای زن گی اه 
ارده و از او  خیال خفد اه او پ اه می گفیی حایظ و نگه ار اوسهتن در ه گام خرر اه ریته که  

 (   ,1997Wullf :279   کرده است طل  شرام  می 

اگر ترتن للهّت پیه ای  خه ا افده اهارههه  اهایه  اها از این ریتن این للهّتن خه ا هر در میهان 
چ انی  که ا ههً ترت شن   که چ ین نیسهت  در جفامع امروزی ها رخت ارا  دن درحا ی انسهان 

داری اثری یایت رهفد  نام خ ا و دین ا یال ه ن ای  از مفجفدی اه ارای اشهر وجفد ن اردن للی 
راا اً در خهل این میا هن نشهان دادیر که زیرا ای ترلر یروی ن م ت ی ار یک ترلر  هریاً مادّی  

فتن ص ر  پفران ن   ات  ج رگرایانه است که در شنن لا ر هستی غیر از امفر مادّی و محس 
پفرهی از خفدیِ خفدن مفج  چشهر هسهتی ار هیچ وجفد و مفجفدی را ن ارد  این نگرش اه 

اخ  لظیری از ظرییت و سههر لیل یلسهری اشهر اسهت( و ترام رخ ادهای این لا ر نیز 
ده  و ارهرین اسههاتن نتیاه  اراسههات رواا  للّی خارج از سههرح شگاهی اشههرن ر  می 

ها دو غریزۀ مرگ و زن گی حاکر ار ریتار شدمی اسههت و درنتیاهن م  ع انرری  گیرد که ت  می 
وی  ک   که اسهاسهاً ماهیتی ناهشهیار دارد  روان را هر خه هه در انرری ج سهی یا  ی ی و می 
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دانسهههت   انرری روانی ج سهههی یها هرهان  ی یه و را لهامهل و نیروی محر) پشهههت ریتهار می 
گیرد   سهال اات ایی زن گی یرد رهلل می   پ ب رهخوهیت در  چ ین م تی  افد که ا یان ا هلی  هر 

زمهانی این سهههن   ۀ کهه محه ود اهه اهاز تر از شن سهههال ااته ایی ای   پ ب در ت فری یرویه  اهریهت  
ترام این م انی درادامه مفرد تشههلیک و الله    اارهه ن مراف  اه اهریت تاارب او یه اسههت 

ره اسهی اک فن  هریاً در سهیر تاری   ن انلار صرار گریته و للری افدن شنان نیز در سهاحت روا 
که کشهه  و راز ترایل اشههر اه مفضههفع گیرد  درنتیاهن شن این دان  مفرد اسههت اد صرار می 

اش ی  ی خ ا م حوهراً نه ریشهه در ترت و تفهر مهری مثل دین و مرهفم کلی ی و اسهاسهی 
کاووان   ش روان اشهر و نه سهاخته پرداخته لفامل مارل و م هر در ضهریر ناهشهیار و نه در رو 

 هههر   پالای  روانی( و نه در مشهههاه ه مفارد م  ود و مح ود ایراران دارای اختهلا   
ها( ا ون اراۀ  م یاری جامع و رهامل اه رو   ها  ار یرض  هحت گزارش روانی و تسهرّی شن 
ای یرری و   هفر  غریزه هاسهتر الله اسهات این ترایل در ذا  شدمی اه و روان ترام انسهان 

یاد اسهتفار اسهت و این هران چیزی اسهت که یروی  ملح  از هران اات ا ص ر  و ارادۀ  خفدا  
خفاسهتن  طفر که رهخوهاً می سهرخر شوردن ارشن را ن ارهت درنتیاه حیییت راسهتین را هران 

اش را در صا   سههریوههلی نف  ا  ی مرا   ذه ی در شرا و نظریات  یایتر درنتیاهن انسههاام 
 ها ا  ته مفرد تفجه صرار گریت  دی ی اراۀه داد که تا م   ر اسی  درااب یرضیا  روان 

 

 نوشت پی 
 

   ۳۸4-440  : ۱۳۸۱  ن ر ) خسروپ اه ارای تفضیحا  ایشتر     ۱

 

 منابع 

یوههل امه  گرایی اسههت)  اررسههی دی گاه ا تام و میل(«ن  گرایی هران  ذ  (  زشیا یای ه ۱۳۸۹الفانین رهههین   
   ۶ن ررارۀ تأمه  یلسری 

 ا  ین خرمشاهین تهران: مرکز نشر دانشگاهی  ترجر : اهاء ن للر و دین (   ۱۳۹4  ایان  ن اارافر 
شاادین چاپ  طل ت نرر ن ترجر : محر رضها ااط ی و ماه ره اسهی زیسهت انسهان اه روایت (   ۱۳۶۳اارنتن شنتفنی   

 تهران: نشر نف    ن دوم 
   حسی  لی نفذرین تهران: نشر نی   :   ن ترجر ملت  یرانلرفر    (  ۱۳۷0    ااتامفر تامن  

های یره گی حفزۀ  مرکز مرا  ا  و پژوه  ن صر:  ن چاپ دوم کهم ج ی  (   ۱۳۸۱خسههروپ اهن ل  ا حسههین   
     للری  صر 
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   نی   : نشر ایرج صانفنین تهران   :   ن ترجر نیت  لای     رر  انتیادی یلسر (   ۱۳۸4   ارتران    ن راسل 
 حفزه و دانشهههگهاه     یوهههل هامه   (  زدین و للفم تارایر که امین وحه  )،«ن ۱۳۷۸    سهههیه  محره    ن پ هاه سهههلیرهان 
   ۱۹رارۀ ر   ن ر اسی للفم انسانی(  روش 
   20 رارۀ ر  ن ۱۳۷۸ن پاییز حفزه و دانشگاه پژوهشگاه     یول ام ن  « دین در له  للر ز   (  ۱۳۷۸   ل ات  ن رفصر   
اک ر سهیف و هرلارانن چاپ  ن ترجر : للی ره اسهی نفین تاری  روان (   ۱۳۸2سهی نی ا ن    ن رهف تز و    دوان  ن رهف تز 

 تهران: نشر دوران    ن دوم 
   تهران: ملسس  یره ا شرایه ن دین در خلیت انسان   مفضع للر و   (  ۱۳۷۳    اح  یرامرز   ن صرامللی 
ن  محر  محر رضهایین جل  اول   و   ره الی ل ات رهی     : ترجر  ن ترلر دی ی در صرن ایسهتر   (  ۱۳۷۵    جان کفیرین 

 صر: دیتر ت لیرا  اسهمی    ن چاپ اول 
    خفارزمی   : یحیی مه وین تهران    : ن ترجر نادو فری ف م    ( ۱۳۷۵  نیت ن گفترری  ویلهلر لای  
  : تهران   ن ۱  ج ن  رهفپ هاور   های شرتفر های از نفرهته گزی ه ن  ییلسهف  جهان و تأمه   (   ۱۳۸۶   یارین رضههههها و ی 
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